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का द्ाप्॑ 
आचाय श्री होते हुए जो विनय-विभूति है । 
प्य्य श्री होते हुए जो प्रशुता से पर हैँ ॥ 
शिरोसणी होते हुए जो सत के सेवक है । 
गुरुवय द्वोते हुए जो गिप्य के भी शिष्य हैं ॥ 
ज्ञान यूति होते हुए जो नम्नता की मूर्ति हैं । 
तपो मृति होते हुए जो क्षमा के अवतार हैं ॥ 
ण्से 
परम करुणासागर, दयाछुदेव, जैनाचाये, तपोधनी, तपस्वीदेव, तपो मूर्ति 
पूज्य श्री १०८ श्री देवनी ऋषिजी महाराज श्रीनी की 
पुनीत सेवा में जिकाल बंदन ! 


श्रीजी के प्रभावक प्रवचन से पुनीत. पुन्य प्रभावक, 
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श्रावक शिरोमणी, साधुभक्त, 
दानवीर थ्री सरदारमलजी पूगलिया (नागपुर) की पेरणा से 
श्रीजी की छप्र छाया मे 
प्रथित प्प्रागम-वाटिका के पुप्पों की माला स्वरूप 
यह सवक को पामर सवा रूप लघु पुस्तिका 


सविनय समर्पण 


दानवीर 
श्रीमाव्‌ सेठ नेमीचेदजी सरदास्मलजी पुलिया 
की 
ग्र० सौ० धमप्रेमी श्रीमती मगनदेवी की तरफ से 
अपनी ख्र्गीया पुत्री 
श्री जमनाबाई की पुण्य समृति में 
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६८०८०) रपये वी उदार सेद चार बी है । 
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दानवॉर श्रीमान्‌ 


सेठ श्री सरदारमलजी पुंगल्िया 


का 
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स्त्क्तए फषरचरय 
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विश्य कसीम जोर क्षनादि है। उसमें अनगिनते मनुष्य प्राणी 
समय २ पर जन्म धारण करते रहते ए, मगर बटत कम को छोद कर 
क्षपियादश मनुप्य प्राप्त हए सर्योन्क्ृष्ट मानव जीवन फो उस जीवन फी 
रक्ष; में ही व्यतीत कर देसे € । थे जीवन रूपी पजी को जरा भी नहीं 
घटाते, धरिक उस प्‌ज़ी था उपयोग बर फे अगले जीवन को और क्षघिक 
दरिए यना शेते एं। बई प्राणी अपनी टिय्य दाक्तियों वा उत्टझा उपयोग 
पर फें सर्वश्रेष्ठ मानव जीवन को सर्य निह्ट जीवन बना डालने ए। 
एनपे जीयन वा सुरय ध्येय सासारिफ आमोद प्रमोदों को अधिए से 
खष्रिफ प्राप्त करना शोता है । भौर थे प्यक्तितत जावश्यवताथों की पूर्ती में 
है संट्ग्न रहते 7 । ऐसे मन॒र्ष्यो पा जीयन या तो निष्शल हो जाता 
या विपरोत एलटायी सिद् होता है । समाज देश यथा संसार वी टपयों- 
गीता वी दए से उनदा सम्पित्य नहीं के समान है । 


न न लक 


रखते है । ऐसे महानुभावों का जीवन धारण करना सार्थक होता है और 
वे आप्त पूक्नी अविक बढ़ाते हैं । 

इन पंक्तियों में जिनके जोवन की रूप रेखा अज्लित करने का अयत्न 
किया जा रहा है, वे दूसरी श्रेणी के महानुभावों में अग्रगण्य घर्मपरायण 
पुरुष हैं । जेन समाज में और विशेषत स्थानकवासी समाज में सेठ सर- 
दारमलजी पुद्न लिया से कौन अपरिचित है ? सेठ साहब का अन्त फरण 
भाकाश को तरह विशाल, हिमकी भान्ति स्वच्छ और अमूत-वेल की नाई 
उदार हैं । आपके विद्या प्रेम के ज्वलन्त प्रमाण स्थानकवासी सम्प्रदाय में 
यत्र तन्न सबन्र दृष्टिगोचर होते है । ऐसे विद्यारसिक और दानवीर सज्जन 
का जीवन चरित्र श्रीमानों के लिये एक अच्छा आदर्श है ओर इसलिये 
डसे यहाँ अंकित करने का प्रयत्न किया गया है। 


हमारे चरित्र नायक के पूर्वजों का मूछ निवास स्थान त्रीकानेर है । 
बीकानेर में आपके पूर्वजों की बड़ी प्रतिष्ठा थी। जापका परिवार वहां के 
डगलियों पर गिने जाने वाले प्रतिष्ठित परिवारों में से एक था । सुनते हैं 
बीकानेर शहर में जब अनेक घन कुबेरों के होते हुए भी किसी के यहाँ 
भो तांगा न था, तब सबसे प्रथम आपके पूवजों ने तॉगा लाकर मुसाफिरी 
की सुविधा का मार्ग सबके सामने प्रगट किया था| वीकानेर में आज भी 
पुगलियों का विशाल प्रासाद अपना मस्तक ऊंचा किये खड़ा है और 
जापके परिवार की कीति का परिचय करा रहा है। परन्तु व्यापारिक कारणों 
से आपके पूर्वज मध्य प्रान्त के मुख्य नगर नागपुर मे आा चले और वही 
हमारे चरित्रनायर्जी का जन्म हुआ । आपका जन्म दिवस भी वही है, 
जो श्री जैन गुल्कुल व्यावर के अष्टम वार्षिक महात्सव का, जिसके आप 
माननीय प्रमुख निर्वाचित क्ये गये थे ! आपके पधारने की पूर्ण अभि- 
छापा होने पर भी, दुर्भाग्य से आपकी सुपुन्नी का अवसान होजाने से 
ही पवार सफे । विक्रम सम्बत्‌ १९४४ की मार्गशीर्प झ॒क्का १० को 
आपने अपने पुण्य जन्म से अपने ऊद्धम्ब्र को आमोदित किया था | 


प्रारग्म से ही आप ऊुन्नाप्र उद्धि थे । तत्कालीन यासावरण के अ्षनु- 
सार जापकी शिक्षा-दीक्षा सस्पतन्ष 7४ई और तदस्तर आपने अपना परस्परा- 
गध प्ययसाय में पट जाने पर भी अन्य क्षेत्रों से सबेथा उदासीन न रहे 
नीर से श्रायक पी भाति अपना जीवन यापन कर रहे ४ । ऐसे सच्चे 
रन ध्रायकर का यह कर्तव्य होता है, मि वह परस्पर विरद रूप से धर्म 
धर्व क्षार घास पुरपार्थ का सेवन करे । जो इस प्रकार का क्षपना जीवन 
यना सेना है, घए क्रमद्द' चतुर्थ पुरपाव ( मोक्ष ) को भी प्राप्त कर लेता 
ह। श्री पुंगलियाजो में यह परास्तयिकता मली भांसि देसी जानी है । थे 
भनोपार्जन करने अवध्य £, पर शुद्ध सम्र” छील्‍क्य ना । दान इउेने में उनका 
शिव कभी उंदित नहीं दोता ! दीन-ीन की सेवा, समाक्ष की विधया 
चहिएं पी छुद्य सहायता, शिक्षा-सग्धा भर साहित्य प्रयाशन ये लिये 
डराने ऐना कापका प्यसन सा होगया है । भाष हारा दान दी गई रकम 
पा टीझ ठोक पता नहीं छगा सयया । भाषका दान छकीति की कामना से 
नहीं, परिक शुरु क्नप्य पाएन ८ उस्दय से ऐोता ६। जतणुर भाप 
पह्तसी रकमें गुप्त रप से ही प्रदात क्रते ह। उन रबप्तो का पता 
ऐैगटियाजी के समीपयर्ती उसे प्रायदेट सेपेटरी चछ वो नहीं € । ऐसा 
पिएत से उनके दान था टोया भणज एी नही छएगाया जा रूएता । 


नन--प्े--- 


प्रकार से सहायता पहुंचाना आप अपना कत्तंव्य समझते हैं । लनेकों 
भाइयों को आपने अपनी उदारता का परिचय दिया है । जिनके मकान न 
थ्रे उन्हे मकान दान दिया । जो अर्थाभाव के कारण भपनी संतान का 
विवाह न कर सकते थे, उन्हे यथोचित सहायता पहुंचाईं । नागपुर विश्व- 
विद्याल्य में भी आपने भच्छी रकम प्रदान की है । 

आपने नामली में, सूखेढ़ा में, रतलाम ( नीम चौक तथा साहू 
बावड़ी ) के दो स्थानक आदि का जी्णोद्ार कराया तथा घम स्थानक के 
ल्यि नथे मकान दिलाए । नागपुर इतवारी का विज्ञाल धम स्थानक ओर 
व्यायामशाला बनवाने में भी आपका बडा हिस्सा है। प्रायः भारत की कोई 
भी जैन संस्था ऐसी न होगी, जिसमें श्री पुंगलियाजी का दान न पहुँचा हो। 
आपका प्रकट दान जितना ज्ञात हो सकता है उससे माल्म होता है 
कि भाषने एक छाख रुपयों से भी अधिक दान दिया है । 

साहित्य प्रकाशन के लिये आपने रुपये १००००) निकाले है जिसमें 
से “श्री सरदार अंथमाला” चल रही है । इसी समय आपने अपने श्रद्धेय 
तपोधनी पूज्य श्री देवजी ऋरंषिजी के नाम से देव भवन' निर्माण फरने के 
लिए श्री जैन गुरुकुल ध्यावर को १८०००) रुपये की उदार रकम जाहिर 
की है। 

आपके गुप्त दान की तो कोई गिनती ही नही है । 

आपकी दानशीलता का प्रभाव आपके सारे कुटुम्ब पर पड़ा है । यही 
कारण है कि आपकी धर्मपत्नी भी दान देने में आरा है। व्यावर गुरुकुछ 
को दी हुई १८०००) की रकम आप हो की है । इसके अतिरिक्त बहुत 
सा गुप्त दान दिया है | आपकी सुपुत्री स्व० मूलीबाई ने भी रू० ७५०००) 
घर्माथथ प्रदान किये ह । अभी ही आपने रू० १००००) की कीमत का 
भवन अपनी स्व० पुत्री जमनाबाह के नाम पर नागपुर श्री संघ को 
अपण किया हैं । 

सच तो यह है कि स्थानकवासी सम्प्रदाय में आपकी कोटि के उदार 


करण प्यनिष्ट डानवीर सलन बहुत महीं ै। आ*्का दान विवेकयुक्त भीर 
गमयानुपूल्द ऐोना हैं । शिक्षा प्रेस आपकी नस-नस में फूट फूट रूर भरा 
टुआ है । ऐमें ऐसे धर्मपरायण पुरुष रतन पर पृ गौरव हैं । जौर शासन 
देय से प्रादना है, कि यह अभिमान चिरकाल तक हसी प्रक्मार वायस रहे । 
आपकी धर्ग भायना, डदारता, सरलता, निरमिमानता, स्वधम सेया 
शुघर पानवीरता ग्यानदेश, विरार सी० पी० भादि प्रान्तों में असिद्ध ६ । 
नागपुर में मुनियरों के घानुर्मास होने में आपकी दा भावना भौर मुनि भक्ति 
प्रागन है । नागपुर क्षेत्र आपरी घम भायना के कारण पी समिशिप श्सिद हुमा 
(॥ भाप में ऐसे याल्यवय के सुसंम्झार परम प्रतप्प', तपोधनी तपस्या देव 
पृ्प श्री १००८ श्रा देवजी फ्षीजां म० सा« के धर्मोपदेश व परिचय 
से सु्ट एप एँ । खेतास्यर, दिगस्थर, स्थानक शंसी क्षादि सब सेन 
समाण सापत्रों सन्‍मान दृष्टि से देखती हैं । क्लापकी लोवप्रियता नागपुर 
में ही मी, परन्तु पथनवेग से दूर दर फोर रहा है । जन समार में एतनी 
ोषप्रियता प्राप्त करने घाछे बुत फम ऐंगे । 
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समस्त विश्व, घम के ऊपर ही अवलम्बित है। पशुओं मे 
संततिरक्षा का धम है पत्ती,ब विकलेन्द्रिय में अण्डो की रक्षा का 
घम है । जगली मनुष्यों मे कुट्ुम्ब रक्षा रूप धर दे। राज्य, 
समाज एवं जाति का नियसन भी धर्म पर निर्भर है। घम के 
प्रभाव से सब उयवस्था नए्० होकर सानव ससार पशु संसार से 
भी अधिक बदतर, क्षुद्र एव भयप्रद बनजाता दै। श्मतएव विश्व के 
समस्त व्यवहार मे घम ही शत प्रोत हो रहा है । 

पवित्र श्राचार, पविन्न विचार एवं पवित्र श्रेतःकरण रूप 
त्रिवेणी के संगम होने से धरम तीथ की प्राप्ति हो सकती है | 


धर्म की परीक्षा 


समस्त समाज के मनुष्य निज २ को धर्मात्मा कहलाने मे 
गौरव लेते है उन महानुभावों को निम्न प्रश्नों का विचार कर 
उत्तर देना चाहिये । 

परोपकारिणी सस्थाएँ श्रापके समाज में हैं कि अन्यधर्मियों 
मे? 

दान का सदूगुण श्राप मे अ्रधिक दे कि अन्यधमियों मे ? 

फिजूलखर्ची एवं विलास के साधनों की विपुलतता शआआप मे है 
जि अन्यधर्मियों से ? 

महा रम्भी यत्रवादी व्यापरों को उत्तेजन देने वाले शाप हे कि 
ध्यन्य ? 

हिंसक पदार्थों का व्यौपार व व्यवहार श्राप मे विशेष है कि 
ध्यन्य में ? 

वस्त्राभूपण व वाह्माडम्वर का सोह आप में अधिक दे कि 
ध्यन्यम ? 
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लाख रुकये का मुनाफा व घाटा आपके हृदय पर हष 
विपाद का जो छासर उपजाता है वही असर श्मास्तिकों को धर्म के 
संयोग वियोग से होता है । किन्तु वतेमान मानव समाज नेतो 
बिपय कपाय के साथ पाणिग्रहण कर लिया है और घस तत्त्व के 
विपय में विधूरावस्था मे दै । मनुष्यों का मलुप्यन्व घम तत्त्व मे 
रहा हुआ है । 

जगली प्रदेश मे जवाहिरात का मूल्य नडों है, वेसे ही जड- 
वाद के जमाने मे धर्म तक््य का मृल्य नहीं हो सकता। मनुष्य 
सुख की इच्छा करते है, परंतु सुख के उंपादान कारण रूप धर्म 
की अवहेलना करते है | फेली आ्आाश्चय जनक घटना है !! 


घिना स्वाथत्याग के घर्म की आराधना कभी नहीं हो सकती । 
संसार मे अपना सर्वस्व देकर धर्म आराधना करने वाला सुसाध्य 
रोगी है | थअनुकूलतासुसार धर्माराधन करने वाला कष्ट॒ल्ताध्य रोगी 
है झऔौर लोक व्यवहार से धर्म श्लाराधना करने वाला श्रसाध्य 
रोगी है । 

घम के ध्यभाव से मोहरूप उन्‍्माद का रोग, राग रूप ज्वरका 
रोग, हेपरूप शूलरोग, विषयकपायरूप खुजली का रोग,र्ध्षा व 
निदारूप रक्तपातका रोग श्रज्ञान रूप अधत्व और प्रमादरूप जलो- 
दर रोग इत्याठिक नानाविध रोग उत्पन्न होते है । 

छगर धम के सिप्ट फल्न खाने को तत्पर हो तो बीज बोने में भी 
तत्पर हो जाओ | घन की अपेक्षा धम को विशेष आदर देते 
रहो | धम के सत्यरूप समाज की सेवा करो | 

समुद्र मे रहा हुआ पत्थर ज्यों पानी से मद नहीं होता दे 
वमे ध्यारम्भ परिग्रह में आ्रासक्त जीव धर्मोपदेश से सृद नहीं होता! 
ऐसा श्रीस्थानाज़ा झुत्र मे सवज्ञ का स्पष्ट कथन दे | 


$ 
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लाख रुयये का मुनाफा व घाटा आपके हृदय पर हथ 
विपाद का जो असर उपजाता है वही असर शआस्तिकों को धर्म के 
सयोग वियोग से होता है । किन्तु वतेमान मानव समाज ने तो 
विपय कपाय के साथ पाशिग्रहण कर लिया है और घस तन्च के 
विपय में विधूरावस्था मे है । सलुष्यों का समुप्यत्व बस तत्त्व मे 
रहा हुआ है । 

लगलोी प्रदेश मे जवाहिरात का मूल्य नहीं है, वेसे ही जड- 
वाद के जमाने मे धर्म तत्त्व का मूल्य नहीं हो सकता। मनुष्य 
सुख की इच्छा करते है, परंतु सुख के उपादान फारण रूप धर्म 
की अवद्देलना करते है | फे ली श्लाश्वय जनक घटना है !] 


बिना स्वाथलद्याग के धर्म की आराधना कभी नहीं हो सकती | 
संसार मे अपना सवस्व देकर धर्म आराधना करने वाला सुसाध्य 
रोगी है | अनुकूलतानुसार धर्माराधन करने वाला कट्टस्ताध्य रोगी 
है झऔर लोक व्यवहार से घर्म प्लाराधना करने वाला अ्रसाध्य 
रोगी है । 


घम के प्रभाव से मोहरूप उन्‍माद का रोग, राग रूप ज्वरका 
रोग, देपरूप शूुलरोग, विषयकषायरूप खुजली का रोग,र्ध्षा व 
निदारूप रक्तपातका रोग श्ज्ञान रूप अधत्व आर प्रमादरूप जलो- 
दर रोग इत्यादिक नानाविध रोग उत्पन्न होते है | 

ऋगर धमम के मिप्ट फल खाने को तत्पर हो तो वीज बोने में भी 
तत्पर हो जाओ | घन को श्पेक्षा धम को विशेष शआदुर देते 
रहो | धम के सत्यकहूप समाज की सेवा करो। 


समुद्र मे रहा हुआ पत्थर ज्यों पानी से मद नहीं होता दे 
बसे शझ्याग्स्म परिग्रहमे झ्रासक्त जीव धर्मोग्देश से उद नहीं होता! 
एसा श्रीस्थानाड़ा सत्र मे सबनल्न का स्पष्ट कथन है | 


( £ ) 


धन के अभाव से इस जीव ने रो २ कर इतने शअ्रश्न गिराये 
हैं कि जिस अरुणोद्धि मे खुद आप दी अन्नतपार वह गया किन्तु 
धर्मतत्व के लिये &स्ृत तुल्य एक भी अश्लविन्दु कभी गिराया दै 
क्या स्त्री पुत्र एव धन के लिये मनुष्य अश्षपात करता है तो भी 
निराशा मिल्नती दे तो जरा विचारिए, कि धर्म के लिये कितने 
हार्दिक अध्वपेण को आवश्यकता द्वे ? धन प्राप्ति के लिए जो 
पुरुषार्थ किया जाता दे उससे क्रोडगुणा श्वधिक पुरुपाथ करने से 
ही धर्म प्राप्ति द्वो सकती दे | रोटी के टुकड़े के लिये रात दिन 
ध्यविश्नांत परिश्रम फरने पर भी पूणे प्राप्ति नहीं होती, तो कम 
पुरुषाथ से धर्म प्राप्त केसे हो सकती हे ? नादान लडका जिस 
तरह खिलौने के लिए लाख रुपयों का हीरा दे देता है वेसे ही 
अज्ञानी जीव /वषय विल्ञास के साध्नों की प्राप्ति के हेतु घर्मरूप 
हीरा व्‌ मानव सवरूप चितासणी रत्न बेच डालता हे | 


धन के लिये जितनी व्याकुलता दे उतनी द्वी व्याकुलता धर्म 
फे लिये जागृत शोवे तभी धम की प्राप्ति होती है | धार्मिक जीवन 
ब्यवहार मे कथानक्रूप होना चाहिये। 


वायुवह् रहा हो तो फिर पे की कौन परवाह करे ? सिर्फ 
रोगी | वैसे ही सुख के श्रभाव से रोग के समय मे ही धर भावत्ता 
के लिये धूमरधांम मचाई जाती है । 

स्वय धर्म आरावना करे सो उत्तम | 

प्रेरणा से करे सो सध्यस । 

प्रेरणा से भी न करे सो अधम | 


विपय कपाय की प्रवृत्ति ही धम से पराड्रमुख होने में कारण 
भूत होती है । धस के श्रभाव मे द्वी मनुष्य से पाशविकता प्रक्टती 


( | ) 


है | धर का नियसन काल्पनिक नहीं किन्तु शाश्वत है | धममस्थान 
यह पर्वांचार्यों का किया हुआ श्रदूभुत आविष्कार है। जितने 
अशो में घार्मिकता का अभाव उतने ही $शों मे पाशविकता का 
प्राकत्थ । जितने अशों मे बसे भावना उतने ही अशों मे चेतन्य- 
तत्व । पुण्यानुबंधोपुयय के उदय से ही घतक्त्व की प्राप्ति 
होती है । 


धम के बिना पुण॒य नहीं आर पुण्य के बिना शाता नहीं। 
समस्त सुखो का धाम व सुख की जड़ घर्म और सर्व दुःखों का 
धाम अध्म है। 


समुद्र को पार करने के लिये नौका का शअआविष्कार किया 
गया है उसी तरह संसार समुद्र में किसने के लिये ज्ञानी पुरुधों 
ने धर्म रूप प्रचहण ( नाव ) का आविष्कार किया है। शुद्ध हवा 
के श्रभाव से रोग बढता है बेसे ही घर्म के शअ्भाव से शआत्मा मे 
पापरूप रोग वढता है। निरक्षरों ( अ्नपढ ) के ज्ञान पोथी में 
लकीरें दिखाई देती है वैसे ही हीनपुणय जीवों को धर्मतत्त्व निमल्यि 
सा मालूम होता है| 


धमतत्व के लिये देव भी सोच करते हैं, किन्तु श्राज्ञावी धर्म 
भावना का उपहास करते हे। 


मनुष्य की प्रत्येक प्रवृत्तियाँ--वयौपार,गुमास्ती दलाली आदि. 
म क्वल वन कमाने का व्येय रहता है बसे ही मनुष्यों की समस्त 
प्रद्दत्तियों मे धर्म का ध्येय होता चाहिए। पअन्यथा बिना माल के 
थत्वे ( बारदान ) के समान मनुष्य की निर्माल्य स्थिति सममनों 
चान्चि। मनुष्यों के चारित्र का विकाश करने की कल्ला उसी की 


है 


| नाम धर्म | धार्मिक जीवन ही नेसर्गिक जीवन है। शेप जीवन 


हा ज ब्रूक, 


। 


' एवं निरथक है। 


पशुगण अपने जीवन से शरसिंदा नहीं होता वेसे ही धर्म 


: रहित मनुष्य भी अपने जीवन से नहीं शरमाते | घमेरहित त 
| 
ह्व्त 


फेवल पशु भूमि की शोभारूप है |श्रगर यों कहा जाय कि घ 
मनुष्यों का अधिकांश भाग पशुभूमि को भी लज्जित कर रहा है 
तो भी श्रत्युक्ति न होगी | मनुष्य जितने अश से पशु कोटि मे है 
उतने अशों मे वह विषयकषाय की प्रवृत्तियों से लज्जित नहीं होता | 
जितने अंश में पाशविकता का अभाव दै उतने अश मे अपने शअधस 
मय जीवन के लिये ल्ज्जाब पश्चात्ताप है। 


जड़ एज्लिन मे जिस प्रकार ध्यग्वि एवं पानी की शक्ति कास 
कर रही है, उसी प्रकार जड शरीर मे शक्ति रूप घम व पुण्य है 
धर्म फो शआदर देवे या नहीं किन्तु वह हमारे हर एक श्वासोच्छास 
मे सहायक है । बिना धर्स के मनुष्य का मूल्य मांस के पियड से 
अधिक नहीं है | धर्म के ही असाव में साँस का यहद्द लोचा प्रथ्वी 


' पर गिर पंडेगा । 


धमतत्त्व पशुओं मे नहीं हैं | फिर भी जो मनुष्य प्राप्त शक्ति 


. की सदहुपयोग नहीं करता है वह पश्चु से भी निहृष्ट क्यों न कहा 


जाय ! धर्स के शरण विना लेश मात्र भी सुख नहीं मिल सकता | 
धर्म कोई फट औपधि नहीं है कि जिसका सद्दारा सिर्फ दु'ख से 
ही लिया जावे | धम यह कोई आभूपण नहीं दे कि जो मात्र पवे 
दिनों मे ही पहिना जाय । 


अधस राय फी सवारी पधारे तव उस के निमित्त धाच्छी 
सडक ( 090 ) बनाई जावे उस पर सखमल बिछाया जावे और 


( ८) 


धर्मरावकों श्रपमानित कर हड घूत क्या जाबे यह केघी धोरतम 
अज्ञानता | धर्मतत्च की अवहेलना से ही अधर्म मे प्रवेश होता 
दे | धम की अश्वद्धा ही दुःख एवं दारिद्र का मूल है। धर्म रहित 
जीवन स्व-पर उभ्य के लिये नितान्द भयप्रद दै | हृह्यहो तो विचार 
करो दृढ़ निश्चय करो कि धर्मस्थान ही हमारी रक्षा के लिये किले के 
सदुश दे समस्त ज्ञाति समाज व देश तो एक सूत्र मे पिरोने वाला 
एक धर्म ही है । मानवसमाज मे से धमतत्त्य यदि निक्नन्न जाय तो 
समग्र देश के मनुष्य ज॑गनी पशुओं से भी विशेष भर्यकर हो जाँय | 


सान्त्रत समय का जड़बादी समाज ऐसा पासर बन गया दे 
फि घन के समान प्रत्यक्ष लाभ का अनुभव नहो तो घस की 
अराधना नहीं करता उद्र निर्वाह के लिये ब्राह्मण भी कसाई के 
यहां दासत्व करता है | धर्म एवं धर्माचार्य के स्थान पर धन एव 
धत्ताचार्यों की प्रज्ञा हो रही दे । ज्ञान व क्रिया के स्थान मे सोना 
व चांदी मे हो धर्स साना जाता है| परन्तु रमरण दे कि, विश्व में 
छुस्ल शान्ति का आधार स्थभ केवल एक धर्म ही दे । यदि धर्म का 
अभाव हो तो सारा ससार नष्ट हो जाय | 


धर्म ध्यान पवित्र है तो धरम करने वाजों में परचिश्नता श्नी 
चाहिए। धर्म की जिज्ञासा रखने बालो को चाहिये कि वे अपने 
को रजकया से भी लघु सममके। जिस में लघबुता का भाव नहीं 
बह धर्म का अधिकारी भी नहीं । बाजार में गरीबों के साथ ठगाई 
करना और घमेस्थान मे ज्ञान ध्यान की बाते बनाता यह तो 
वाजारू ठगाई से भी आझधिक भयकर हे | 


योग्य कार्य ही धर्म और अथोग्य कार्य ही श्रधर्म है। मतु् 
का हित करता उसमे सब गुणों का समावेश हो जाता दे । नीति 


( ६ ) 


रह नींव है और धमं दीवार है नींचके 'विना दीवार नहीं 
टिकतो | 


धन के श्रभाव से नहीं किन्तु धम के अभाव से शमिदा होना 
चाहिये | धवोगति के कारणों को नष्ट कर दे उसी का नाम धर्म 
धार्मिकता के लक्षण शान्त स्वभाव एवं निरभिमानता दे। घर्म 
बुद्धिग्राह्म नहीं किन्तु हृदयग्राह्म दै। पवित्र विचार एवं पवित्र 
श्राचार यही धामिक जीवन दे । 


धर्म-रहित मिक्तुक । 


धर्म धन के वित्ा श्मात्मा अनंत काल से भिक्षुक ( मँगता ) 
बना हुआ है। अनत काल से भीख माँगते २ पुरुषाथ हीन और 
रोगी बना हुआ है। (जिस भाव रोग के सम्बन्धमे आप पहिले पढ़ 
चुके हैं)। ऐसे घस रहित भिक्षुक महा-पुरुषों के लिये दया पाज्न हैं, 
धर्माध जीवों के लिए हास्यास्पद्‌ हैं और विषय-कपायी जीवों के 
लिए फ्रीडा स्थान है | 


ऐसे धर्म-हीन भिन्नुक जीत्र को तृष्णारूपी क्षुधा कभी शान्त 
पहों होती । अत्तः वह सव्वेथा अनाथ हे | पापरूपी भूमि पर शयन 
करने से ऐसे भिन्नुक की हड्डियाँ व शरीर घिस गए है, कर्स-रूप 
धूलि से श्रति मलीन दोगया दे, एव विषय-कषाय फी भिक्षा सदा 
माँगते रहने से चौइह राज-ल्लोक मे भटक रहा दै। उसके पास 
भीख मांगने के लिए श्मायु कर्म-रूपी फ़ूटी हण्डी दे | स्वर्ग नहीं है, 
नरक नहीं है, पुयय नहीं दै'ऐसी २ मिथ्या र ल्पना रूपी बालक इस 
भिन्तुकको सताते हैं और उससे पाप-चबृत्ति करा कर नरकादि न॑ 
गति में भेजते हैं । 


( १० ) 


शब्द, रूप, गन्ध, रस व स॒पशे शआदि तुच्छ उच्छिष्टान्त इस 
भिन्नुक आत्मा को अ्रधिक प्रिय है | यह भिक्षुक श्रपनी सिक्षा का 
घ्पन्तन अन्य कोई न खोस ले इस लिए सदा भयभीत एवं साबधान 
रहता है । वह विषय-कषाय का सलिन सेजन करने से बुद्धिहीन 
होगया है, जिससे सम्यकू विचार भी नहीं कर सकता | विपय- 
कुपथ्य भेजन से उसके शरीर मे मलरूप-कम्म समन्वय का रोग पेदा 
होगया दे । और उस अ्रजीर्या-जन्य शूल रोग की भांति नरक व 
तियच गति की पीडाएं सहता दै। महा-मोौह निद्रा से उसके वि- 
वेक चक्तु बद होगये है | विषय कषाय के कुपथ्य भोजन से उसको 
चारित्ररूप पथ्य भेजन रुचिकर नहीं मालूम होता । क्रोध, मान, 
माया, लोभ, राग व द्वेष के प्रह्दार से यह भिखारी पीडित है रहा 
है, भान भूल गया है | ऐसी निर्माल्य दशा मे भी स्त्री, पुत्र व धन 
मिल जाय तो परम सन्तोष मानने की ध्रृष्टता करता है। अपनी 
रच्ता के लिये दास-दासी रखता दै। इसके छल्लाबा वह भिक्षुक 
5पकारी ज्ञानी पुरुषों से भी सदा भय-भीत रहता दै। यह सोच 
कर कि, शायद उनके उपदेशों से या लोक ज्ज्जा से दानादि शुभ 
कार्यों मे द्रव्य व्यय न करना पड़े | इस भय से सत्पुरुषों का समा- 
गम भी नहीं हो सकता । घन का भिक्षुक॑ वह धनिक घन के वधन 
में यहां तक फेस जाता है, कि स्त्री धन पुत्रादि का मोह कभी नहीं 
छोड़ सकता। धन का भिन्कुक धन को परमात्मा की मृ्ति मान 
कर स्वय धन का उपासक योगी बनकर उसकी श्राराधना करता 
है। ऐसा भिन्षुक्त चौदृह राजत्तोक के कौने २ में भिक्षा के लिए 
चक्कर लगा कर ध्यष्ट कमे रूप पाथेय (भाता) को जो कि भव रोग 
का मूल दे, अपने सिक्षा पात्र मे भरता है | इसमे उसको परमानंद 
को प्राप्ति होती दे। कर्म रूप पाथेय यद्यपि उसके रोगों की ब्ृद्धि 
करता हे तो भी श्रन्नानतावश पुनः ऐसा दही करके रोग एवं दुख 


( ११ ) 


का भागी बनता हे। सत्य-चारित्र श्लादि पथ्य भोजन जो कि 
रोगों का नाश करने वाला है उस पर उदासीनता प्रक्रट करता 
है। माता, पिता, बन्धु, मिन्न, पुत्र, पुत्री, देव, गुरु, राजा और 
सब परिवार एक धम ही दे | धर्म-रूप कर्योनिद्रिय के द्वारा तमास 
शास्त्रों का अथ घुनना सुलभ होता दै। धरम तीनों लोकों को 
हस्तामज्कवत्‌ दिखाने मे समथ-कल्याणदर्शी नेत्रों के समान है | 
धर्म को रत्त-राशि की उपमा दी जाती है। अतः विश्व भर भे 
सर्वोत्कृष्र स्थान केवल घम का ही दै। 


जब परोपकारी महात्मा भिन्नुक्र को सदुपदेश देते है तब वह 
पुएयहीन पामर श्रात्मा विपरीत विचार करता है, कि मुनिराज 
अपने शात्म ध्यान से च्युत होकर मेरी इच्छा न होने पर बल्लात्‌ 
मुकको व्याज्यानादि श्रवण करने के लिये क्‍यों नियम श्यादि 
कराते हैं ? क्या उपदेश “के द्वारा वे मुकको जाल मे फँसाना 
चाहते हैं ? ऐसे भ्रम मे पडकर वह गुरु को अपमानित करता दै | 
इससे गुरु विशेष रूप से श्ात्म ध्यान में लीन हो जाते हैं | ऐसे भ्रस 
एवं झ्ज्ञान को देखकर महात्माओं को मह॒दू आश्चये द्ोता है । 


( ९१२ ) 


मानव-भव । 


ज्ञानी पुरुष समुद्र को रत्नों की निधि समता है,किन्तु ध्यज्ञानी 
उसे केवल नमक को देने वाल्ला मानता है | इसी तरह ज्ञानी पुरुष 
मनुष्य जन्म को मोक्ष का साधन भ्रूत और श्ज्ञानी विषय भोग 
का साधन भूत सममते है। देवों को भी दुलभ मनुष्य-भव यदि 
धर्म रहित है तो देवों को तो कया ? किन्तु नारकी के लिए भी 
प्रनिच्छनीय व अवम बन जाता है। पशुओं मे विषय कषायों पर 
अ्रकुश रखने की शक्ति नहीं है, किन्तु मनुष्य मे है | यद्दी मनुष्य 
की विशेषता द्वै। यह विशेषता न हो तो मनुष्य पशु के 
समान ही है | मनुष्य श्रपना मस्तक ऊचा रख के चलता है, किन्तु 
पशु नीचा करके | उन्नत मस्तक वाले मनुष्यका स्वभाव स्वग्रे-मोक्ष 
प्रद काय करने का दै | मनुष्य देह से बढ़कर कोई शरीर तीन लोक 
मे नहीं दै । 


पवित्र विचारों से ब्राह्मण, श्राश्चितों को सहायता देने से 
क्षत्रिय, परोपकाराथ घन सचय करने से वेश्य और विश्व की सेवा 
करने से शुद्र, ये मनुष्य समाज के चार अंग है । इसी तरह मनुष्य 
के शरीर मे भी परोपकार मय जीवन के सूचक चार अंग हैं, मस्तिष्क, 
भुजा, पेट और पेर ये चारों ग्रवयव परोपकार मय जीवन बिताने 
की प्ररणा करते हैँ। 


मनुष्य-देह भव-सागर से तिरने के लिए नाव के समान दे | 
मानव-भूमि देव भूमि से भी उत्तम दे । क्‍योंकि मनुष्य अपना 
भविष्य इच्छानुसार बना सकता दे । यह शक्ति देवों में तो क्‍या 
अन्य किसी भी जीवन्योतनि में नहीं है। ध्नुष्य भव से शअ्रधिक 
हत्व किसी देव का भी तीन लोक मे नहीं हे | श्रनत भवों मे की , 


_मसाक 
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हुई कृषि एव वोये हुये बीजों के फल्न प्राप्ति करने का यह समय 
हूँ। श्रन्य योनि के अनन्त जीवों से भी मानव भव सर्वोत्कृष्ट एव 
प्रधान दे, अतः इस भव में कार्य भी उत्कृष्ट एवं प्रधान करने 
चाहिए | 


उल्लाला हुआ्मा पत्थर श्राकाश में रहे इतनी स्थिति मनुष्य भव 
की, और फिर जमीन पर पत्थर के रहने की स्थिति के बराबर 
स्थावर व अ्रन्य जीवायोनि की स्थिति समभनी चाहिये |! मानव 
भूमि यह मोक्ष भूमि है। आत्मगुण के घिकाश की परीक्षा देने 
की भूमि है | मानव भव जीव ओर शिव के वीच का पुल्ल है। म।नव 
भवरूप कल्पवृक्ष मिलने से मनोवाँछित फन्न मिल्लते हैं । कोई स्वगे 
मांगते है कोई नके | सर्व अपनी २ योग्यता के धनुसार द्वी मांगते 
है। तदनुसार ही गति हेती दे | 


धर्माराधन मनुष्य भव मे ही हो सकती है | इसके विना 
जीव श्रनेक योनियों मे अपने पापों के फल्लों को भोगते हैं | बहडों 
फो वाल्यावस्था मे साता का दूध नहीं मिल्लता है, युत्रवस्था मे 
जननेन्द्रिय काटी जाती है । उन्हें ज्ुघा तृषा से पीडित होकर भी 
गाडी का भार वहन करना पडता है। उन की कोमल नाक को 
छेद कर उसमे नाथ डाली जाती है । जीवन पर्यत वेचारों को श्रसह्य 
मार सही पड़ती दै। मृत्यु के बाद भी उत्तकी शआंतों के रुइ घुनने 
फे लिए तार बनाये जाते है । उनके चमड़े फी अनेक चीजें बनाई 


, जाती है, उनको कत्ल किया जाता है । इस प्रकारसे अनेक प्रकार 


से यातनाए दी लाती हैं। तात्पय यह है कि झधम जीवायोनि मे 
उतन्त होने वाले जीवों को जीवन भर दुख भोगना पड़ता है। 
ओर मृत्यु के नन्तर भी उनके शरीर के तत्वों की दुदंशा की 
जाती है| बछडों के सदृध निर्दोष एब भत्युपयोगी जीवीं की जच 
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इस प्रकार दुर्दशा की जाती है, तो पाप मय जीवन बिताने वाले. 
मनुष्यों की दु्दंशा इससे भी अधिक द्ोनी चाहिये यह निविवाद 
सिद्ध बात है। शान्त स्वभाव, परोपकारी जीवन एवं सदूगुणणों को 
प्राप्ति ही मठुष्य भव मे उत्तम वस्तुएँ है । जब समुद्र मे स्थित 
सचचेलाइट का छोटा सा दीपक भी ज्ञाखों मनुष्यों क्री जान बचाता 
है तो मनुष्य जैसे उत्तम भव मे परमाथ करना चाहिये। इसे खब 
सममा जा सकता है। 


मनुष्य के तीन प्रकार के कुटुम्ब होते हैं | 


१, देव, गुरु, धर्म, क्षमा, नम्रता, सरलता, सन्‍्तोष, ज्ञान, 
दर्शन, चारित्र, दान शील, तप, भावना श्रमादि 


२, क्रोध, मान, माया, लोभ, राग. द्वेष, ईर्षा और अ्रक्ञान 
ध्रादि | * 


३ साता, पिता, भाई, बहिन, पुत्र, पुत्री, ख्री, सास, सुसर 
आादि। 


पहिले का क॒टुम्ब मनुष्य के हित की चिन्ता करता दे | दूसरा 
अहित का चितक और तीसश कुटुम्ब श्रल्वकाल के लिए मिलता 
है । एवं अल्पकाल के लिए ही रद्दता है | 


मृत्यु के बाद अल्प काल के लिए प्राप्त होने बाला कुट्ठम्ब यहीं 
छूट जाता दे । एव दूसरे तम्बर के कुट्ुम्ब का बढ़ाने मे सहायता 
करता दे | इतना ही नहीं किन्तु पहिले नम्बर के कुट्ुम्ब का अज्ञात 
वश तीत्र विरोध करता दै। मनुष्य प्रथम नम्बर के कुटुम्ब के साथ 
प्रेम करे त्तो तीसरे नम्बर का कुटुम्ब दूसरे की सहायता से उसे मार 
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भगाता है, एवं वापिस न श्ावे इस हेतु से मार २ कर उस को 
निःमत्व बना देता है। सहपत्नीवतू प्रथम कुटुम्ब के साथ दूसरा 
व तीसरा कुटुम्त्र द्वप व ईपा करते हैं। तीसरे नम्बर के अज्नान 
कुटुम्च का १पहिले की साथ अनाडि काल से वर द्वै । दूसरे व तीसरे 
नम्बर वालों को आकर्षण शक्ति भ्रविक दे अत, उनका सम्मान 
होता दे श्र पढ़िले नम्बर के कुट्ठम्त्र को श्लाकपण रहित एव 
निर्धन समझ कर उसे तिरस्कृत कर भगा देते है | दूसरे नम्बर का 
कुटुम्ब परल्लोक में साथ रहता दे । जीत्र श्रज्ञान के वश सुखदायी 
छुटुम्ध का तिरत्कार और दुःखदायी कुटुम्त्र का बहुमान करता है 
ओर हा रक्षा व सेवा फे लिये मनुष्य अपनी तमाम शआयु बिता 
देता दे । 


५-सनुष्यत्व ! 


वकील, वेरिस्टर, सॉलीसीटर, डॉक्टर,पेद् श्यादि अनेक विषयों 
फी परीक्षाओं में उत्तोण होने वाले हजारों लोग प्रति बे उिखाई 
देते है | परन्तु मनुष्यत्व की परीक्षा लेने देने वाला या इस परीक्ता 
में उत्तीर्णा होने वाला एक भी सनुष्य नजर नहीं श्राता | मनुष्यत्व 
फी सच्ची शिक्षा देने वाले स्कूल, कॉलेज एवं श्रव्यापक व पाख्य 
पुस्तक झादि भी दृष्टि गोचर नहीं होतीं। समस्त परीक्षाए व 
पदेवियों की अपेच्ता मत॒प्यत्व की परीक्षा एव पदवी महान है । 
नस पदवी को प्राप्त करने वाले व्यक्ति विरले ही होते हैं | मदुप्या- 
झनि में घूमते फिरते करोड़ों मनुष्य दृष्टि गोचर होते हैं । किन्तु 
भाकृति के अनुरूप हृदय वाले, मनुप्यत्व सम्पन्न--मानवता के 
गुणों से झलकृत प्राणियों के दशीन अति दुलम दे | समस्त शिक्षाए 
पाचत मनन, लेखन, चिन्तन, ये सब एक मात्र मनुष्यत्व प्राप्त 
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करने के लिये द्वी है | सूर्योदय से समग्र श्मन्धकार का नाश होता 
है, इसी तरह ममुष्यत्व की प्राप्तिसे सबे दोषों का नाश हो जाता 
है । मनुष्यत्थ जीवन का सर्वोच्च स्थान है । मनुष्यत्व रहित जीवन 
तीचातिनीच पशु पत्तियों सेव नारकी से भी निकृष्ट है | मनुष्यल 
की प्राप्ति होने से उसमे सब प्रकार फे सद्गुणों के बीज बोये 
जाते है। शरीर के स्वास्थ्य की रक्षा से मनुष्यत्व की रक्षा अधिक 
करनी चाहिये । मनुष्यत्व ही सच्ची स्वस्थ दशा दे । 


भिन्‍न २ श्राक्ृतिश्रों के अ्रनेक मनुष्यों को देख २ कर अच्छा 
चित्रकार उनमे से सर्व सुन्दर झअवयव एक द्वी चित्र मे अंकित 
करता है, इसी तरह भिन्न २ मनुष्यों के सत्गुणणों का समुदाय एक 
ही व्यक्ति मे प्रादुर्भृत होना चाहिये । 


वृक्ष की लक्रडी से समुद्र तिरने की नौका बनती है, बेसे ही 
मानव वृच्त की सद्गुण रूप लकडी में से ससार समुद्र को पार 
कराने वाली जीवन नोका बनानी चाहिये। 


प्रथ्वी, पानी, अग्नि, वायु और वनस्पति रूप स्थावर जीवों 
का जीवन मनुष्य जीवन के लिये श्रति उपयोगी दे तो मानवजीवन 
समस्त विश्व के लिये विशेषतः उपयोगी होना द्वी चाहिये | 


पशु पक्षी अपना, अ्रपनी सन्‍तान का एवं अपनी ज्ञाति का 
श्रेय अपने स्वस्थ का भोग दे करके भी करते हैँ | मनुष्य जहां तक 
स्वकुटुम्ब व स्वज्ञाति का श्रय करे वहां तक तो उसको पश्चु जीवन 
के समान ही मानना चाहिए | 


जिस प्रकार चन्द्र सये अ्रमेद भाव से प्रकाश देकर विश्व की 
सेव्रा कर रहे हैं उत्ती प्रकार मनुष्यत्व की प्राप्ति के इच्छुक मनुष्य 
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फो चाहिये। वे समस्त विश्व की सेवा अमेद भाव से करे “वसुर्वेव 
कुटुम्भकम्‌ ” इस सूत्र को संदेव स्मरण मे रक्खें। इस विशाल 
भावना मे जितनी सकुचितता रहेगी, उतने अ्र्शों में सनुष्यत्व मे 
भी श्रपृर्णता रह ज्ञायगी | 


भद्रता, विनय, दया ओर निरभिमानता ये चारो सदगुण 
मनुष्य फे स्वभाव में होने चाहिये । इन सदगुणों विना यह अ्परर्यी 
है | ऐसे मनुष्यों को शास्त्रक्रारों ने भाव से नरक तथा पशुयोनिफे 
जीव कहे है । 


६-सत्य शीमन्ताई 


हीरे व सोने मे सच्चा खजाना नहीं है, पर सच्चा खज्ञाना तो 
अपनी आत्मा मे है | जो कम से कम सम्पत्ति से सन्‍्तोप मान ले 
चह बड़े से भी पडाथीमन्त दे | निर्धनता मे भीहदय फी विशालता 
ही सच्ची धनिक-बृत्ति दे । श्पना राज मुकुट अपने ही श्रन्तः 
फरगा में है | उस मुकुट को हीरे मोती फे ख्गार फी श्यावश्यकता 
नहीं होती । ऐसा मुकुट शायद द्वी किसी राज़ा के भाग्य में होगा। 
उस मुकुट फा नास दे सन्‍्तोप बचारित्र | सदाचार द्वी सब से 
घडा धन दे | शरीर फी मुच्ठ हड्डियांद्दीरे से भी अधिक मूल्यवान्‌ 
हैं। सदाचार, पवित्रता, नम्नता व परोपफार ये सत्य, द्रव्य है। 
लोभ-धसन्तोपष उत्तरोत्तर बहने घाला राक्षस दे | चारित्र 
को पृद्धि से ही श्रोमताई की चृद्धि होती दै। संसार के घनी मृत्यु फे 
समय सब बुह छोड कर मृत्यु को प्राप्त होता है | 


सदगुर्णों की वृद्धि एव फमी फ प्रमाण में ही श्रीमन्‍्ताई या 
दीतता फा नाप दे। प्त्मा, जिनय, सरलता, सन्‍्तोप व 
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सहिष्णुता, ये सदगुण कुबेर के भरगडार से भी अधिक मृल्यवान 
होते हैं | सुबणी मोहोरों का सम्रह करने के बजाय सुबर्या मय 
विचारों का संग्रह करना विशेष हितकर द्वे | इसले शाश्वत एव 
सच्चे सुख की प्राप्ति होगी । घन से रहित मनुष्य दीन है, सगर 
जिनके पास पेसे के सिवा और कुछ भी (चरित्र ) नहीं बह तो 
महा दीन है | गुण दृष्टि यह महान्‌ सम्पत्ति है। दोष दृष्टि मे महान 
दारिद्र बसा हुआ है | जो समस्त प्रथ्व्री को जीतने वाल्ला चक्रवर्ती 
राजा हो जाय, किंवा समस्त जगत्‌ की धन सम्पत्ति प्राप्त कर ले, 
तो भी यदि उसके पास चारित्र रूप शआ्रात्मिक लक्ष्मी न है तो 
उस का धन घूल के समान दे | धन रहित होने पर भी चारित्र 
धन का श्रीमन्त बनना चाहिये | लक्ष्मी सुवर्य की फांसी दे । 


करोडों रुपयों का ढेर होने पर भी मनुष्य के कंगाल होता दे । 
सदाचार रूप धन के सामने हीरे, मोती व माण॒कका मृल्य ककर से 
श्रधिक नहीं होता । चारिचत्र को ही निजञ्ञी सम्पति बना दो, फिर 
निधनता का स्पशे भी न होगा । सद्गुण रूप निज सम्पत्ति को अपने 
दैय की तिजोरी में भर दो | यह चारित्र धन कभी नष्ट न होगा ! 
यह स्वसम्पति हृदय बक मे जमा रखने से सूद भी सब से अधिक 
मिलेगा | राज मुकुट धारण करने वालों की श्रपेक्षा सदाचारी 
विशप सत्तावान्‌ दे | उच्च कुल की श्रपेक्षा भी सदाचार सर्बतो 
भावन उच्च दे । 


5] 


थ्र्क् 


(१६ ) 


७-दान | 


तीय॑कर भगवान के हृदय में जब्र श्रात्म कल्याण की भावना 
जागृत होती दे, तब वे ससार का मार्ग-दशन करने के लिये सब 
प्रथम दान देना आरंभ करते है | इस प्रकार वे मोक्ष के चार मारे 
( दान, शीज्ल, तप और भावना ) में से सबे प्रथम दान धरम की 
स्थापना करते हैं । 


दान का शअथ है तन, सन ओर घन फो परोपकार फे लिये 
अपया करता | 


इस प्रकार की परोपकार इत्ति ही “शीज्न/ई। दान के गुणों से 
असदूगुणों का नाश दोना ही तप! दे । 


दान देने का पविन्न विचार ही 'भावता' है । इस प्रकार दान 
फे सदगुणों से मोक्ष मार्ग फे चारों गुणों की श्राराधना होती दे । 
शगीर मे घाव लगने से निकले हुये रक्त की पृर्ति स्वय हो जाती हे 
इसी प्रकार दान देने से किसी प्रकार भी सम्पत्ति मे कम्मी नहीं 
होती । वृक्ष अपने पत्तों क, प्याग बरता हू, तो प्रकृति उसे नृतन 
पल्ञवों से विभूषित कर देती दे । उसी प्रकार वे व्यक्ति जो धन का 
सदुपयोग करते है उन्‍्द्द लक्ष्मी स्वत्तः प्राप्त दो जाती दे। अपनी 
घन गंगा से सर्वतोन्मुस परोपकार रूप नहरें निशराल कर संसार 
रूप ज़ेत्र का सींचन फरते है। इस उद्ारता से हृदय विछ्सित 
होता है शौर उसके अभाव से संदुचित होता दे | 


दान परोपतार नहीं है दिन्‍त ध्यात्मोपफार है। श्रीमानों दा 
उद्धार करने के लिये ही गरीघ प्रज्ञा छा आविभाव दाता है । 
उनरी सद्यायता से ही घुम्दारा रल्याण निश्चित हैं। यदि गरीब 


( ९२० ) 


प्रजा न हो तो तुम्हारी लक्ष्मी का सदुपयोग केसे हो सकता दै ? 
जो सम्पत्ति भोग विलासों मे व्यय होने वाली थी और जिससे 
दुर्गति मिलने वाली थी, उसी सम्पत्ति का दान देने से (दीन दीन 
प्रजा के लिये उपयोग मे लाने से ) पुयय बध होता दे आर सदू- 
गति की प्राप्ति होती है | श्रापको गरीब प्रजा की सहायता के लिए 
उचित क्षेत्र मिल्ला दे इसके लिये अपने आपको कृताथं सममिये 
आर उस क्षेत्र मे कूद पडिये। वर्तमान में दान फा क्षेत्र इतना 
संकुचित हो गया दे कि दानवीर कहलाने वाले अपने श्राप को इस 
नाम से ही कृतार्थ समझ लेते है । और करोड़ों की सम्पत्ति के मा- 
लिक दह्वोते हुए भी अपनी कीति की लालसा से मात्र कुछ हजार 
रुपयों का दान देकर अनंत कीति बटोरना चाहते दें | यह लालसा 
जनित दान सम्यग दान नहीं कहा जा सकता। जल्लाशय का प्रति- 
वद्ध जल गन्दा हो जाता है, किन्तु सतत बहने वाली सरिता का 
जल विशुद्ध रद्दता है । उसी प्रकार कृपण व्यक्ति का घन तालाब 


के जल के समान एवं उदार व्यक्तियों का धन नदी के निर्मेल जल 
के समान होता हैं | 


कोयले पर किसी प्रकार का रग नहीं चढ़ता | उसी प्रकार 
कंजूस कोयले के समान है श्प्रैर उदार व्यक्ति श्वेत हीरे के समान 
है। वह उदार व्यक्ति श्रपनी दान की प्रभा से चसंक उठता 
है| दान ही सच्ची कमाई का एक सावन दे और बिना जोखम 
का व्यौपार दे | जैसे काय का फल्ल कार्य ही देता है वेसे ह्वी दान 
स्वतः अपना बदला चुकाता दे | महान पूजा की ज्ञालसा से दान 
करना महती नीचता है । 


परोपकार का श्रथ पर-उपकार नहीं किन्तु अपने आत्म वि- 
कास का सापान ( सीढी ) दे | पर-द्वित साधना ही श्रात्म स्वास्थ्य 


हु 


( २१ ) 


है। दान स्वाभाविक द्वाना चाहिये। उस काय से गुणवान हे।ने का 
घमयड रखना यह छज्जास्पद दै। तेल एवं बत्ती फे नष्ट देने से दी 
प्रकाश का भाविर्भाव और तिमिर का नाश दाना दै। वैसे ही 
धन फे सद-व्यय से (दान से ) आत्मा में सदर धर्म का प्रकाश 
प्रकट दाता है | बर्तेमान युग मे दान ही सब श्रेष्ठ धर्म दहै। कलि- 
युग का महा धर्म दान ही है | 


गरीबों का आदर करके उनके उद्धार फे लिये दान करते रहे।, 
क्यों कि दान ही सच्चा आत्मोपकारक है । किसान अपने खेत में 
धान्य बोवा दे, व्यापारी ज्यापार मे धन लगाता दे या वेक मे 
जमा फरता दे उसमे जिस प्रकार स्वाथ दे, उसी प्रकार दान में भी 
झपना ही परम स्वाथ दे । दान यह अपने सदगुणों का विकास 
फरने की फसरत है | लाखों रुपयों का दान करना सहज है, किन्तु 
दान से मिलते हुए मान का दान करना मुश्किल दे। योग्य ज्षेन्न 
मे दान देकर तुम्हारा भव फा पाधेय ( भाता ) उन दान के 
अधिकारियों फो उठाने के लिये सुपुर्द कर दो | पर भव में वह तुम 
फो सुरक्षित स्थिति मे निःसन्देदह् मि्त जायगा | 


पानी में डूबते हुए को शक्ति होने पर थी न बचा लेना घात- 
फीपन है । इसी तरह संयोग मिझने पर योग्य पात्र फो दान न 
देना भी घातकीपन दै। भोग था परिणाम विनाश झौर दान 
फा परिणाम झसरत्व दै। अपनी समस्त समृद्धि, पाएं व चातु्ये 
फा सदृव्यय दान में करना चाहिये। दाहिने द्वाध से क्यि हुए दान 
वा पता घांये हाथ को भी न लगाना चाहिये। दान धर्म म्यादा- 
तीत है | जगत में प्रकाश का घ्रय खर्व को हे । झात्मा में प्रकाश 
पा घेय दान धर्म को दे । 


( २२ ) 


८-जझाच-दान 


जिस प्रकार सुथ मे सव प्रकाश समाविष्ट हो जाते हैं, उसी 
प्रकार विश्व के करोडों दानों का समावेश ९क ज्ञान-दान में होता 
है। ज्ञान दान सुथ-प्रकाश के समान है, इतर सभी दान दीपक के 
प्रकाश समान है | शअन्तदान वस्त्रदान, पातच्रदान, ओऔषधदान व 
जीवनदान, ये सच्च तो कुछ दिन मास या वर्षों के लिये शान्ति देने 
वाले दान है, और ज्ञानदान शाश्वत सुखों को देने वाला परमोत्तम 
दान है | ध्ज्ञान के योग से वर्तमान में इस सर्वेश्रेष्ठ ज्ञान दान 
को लोग भूल गये दै | 


ज्ञान दान का दाता शअनन्त काल के लिये श्याशीर्वाद को 
प्राप्त करता है। ज्ञानदान अनन्त काल के लिये शाश्वत-चत्षु का 
दान दे | ज्ञानदान बंड से बडी सेवा एवं सर्वोत्तम सुर्खों का दान 
है। विश्व मे स्थान २ पर ज्ञान की प्याउ एवं प्रभावना सस्थापित 
कर के शाश्वत सुखों की प्राप्ति करे व करावे । 


कोस्यवधि पारमाथिक संस्थाएँ (जिन में कि विश्व की तमाम 
सस्थाशओं का समावेश किया जाय उन सब ) से ्रधिक उपकारक 
सिफ एक ही क्षान संस्था होती है | श्रन्य क्षेत्रों में करोड़ रुपये का 
दान देने की अपेक्षा ज्ञान दान मे दी हुई एक कौड़ी भी विशेष 
मृल्यवान्‌ दे । २४०० बे से प्रभु महावीर का शासन चल्ल 
रहा दे और १८५०० वष पयत चलता रहेगा, यह फेवल्ष ज्ञान दान 
का ही प्रभाव दे | भगवान्‌ ऋपभदेव व महावीर प्रथ्जु तथा अन्य 
तीथकर एवं ज्ञानी पुरुषों का महत्व श्रद्यावघि अटल एवं सुरक्षित 
रहा दे यह ज्ञानदान का ही प्रभाव है | ज्ञानदान का प्रवाह श्रनन्त 
काल के लिये शाश्वत वह रहा द्वे । वर्षाऋतु में प्याऊ लगाने 


बस 


ब>०. अणहल आओ 


( २३ ) 


धोर सुकाल में अन्त नेत्र खोलने की >पेक्षा उप्णकाल भें प्णऊ 
झोर दुष्फाल मे अन्नक्षेत्र को स्थापित करना विशेष आवश्यक दे। 
इसी तरह बतंम्रान अज्ञानांधफार मय जमाने में ज्ञान की प्याऊ- 
सम्यग॒क्षान प्रचारक संस्थानों की परम शावश्यऊता दे | लान दान 
फरने वाला तीन लोक की लक्ष्मी का दान करता है | ज्ञान प्राप्ति 
से तीन लोक के एव मोक्ष के सुख प्राप्त किये जा सकते है | ज्ञान 
दान सोक्ष दान दे ) ज्ञानदान मे समस्त दान समा जाते हँ। 
ज्ञानदान फे सिष्ट फलों की महिसा अक्रथ्य दे । ज्ञानदान के प्रदाता 
जनशासन का उद्धारक बनता है । ज्ञान दान ही सुखों पा परम 
निधान हैं | ज्ञानदान उत्तमोत्तम गति को प्राप्त कराता हे । ज्ञान 
सर्वेत्कृष्ट विभृति है । ज्ञानालंकार से विभूषित व्यक्ति सारे ससार 
फे लिये पूजवीय है। पापात्माओं का उद्धार ज्ञानदान से ही ह 
सकता हू । छ्ानदान म्व-पर के लिये संसार तारक जहाज है | 


६-परोपकार । 


झात्मिक गुण या दोपों की संख्या इस प्रकार बढ़ती जाती 

रन१६११+१७१११+१७९१११। शअ्रतः इस विपय में 
सावधान रहने की परस श्यावश्यकता ३। दान को प्रहगा एरने 
वाला नहीं किन्तु देने वाला फजदार है। स्योजि दया, दान, वमे 
एवं परोपकार वृत्ति की परीक्षा फरने का ऋवसर उसने दिया दे । 
झतएवं उसका परम उपफार मानना चाद्दिये। “मंने उस 
पर इपयार किया है? ऐसा विचार करना भी अपराध £ै। दान 
लेने दाले से झाभार शिया प्रत्युपतार की प्रतीक्षा न णरते हाए 
उइशटा इस या आभार सानता चाहिये। 'में रिसी का झ्रेंप रर 
रहा ह ” यह वियार परना भी झभिमान है | द्वान के पर्चोंदा 


( २४ ) 


पुय॒य उदय द्ोगा जब उनकी सेवा करने का अपने हृदय में भाव 
प्रकट होगा । शतएव अपनी सेवा की प्रधानता नहीं, किन्तु पात्र 
के पुरयोदय की है | 

परोपकार को परोपक्वार मानना अहंवृत्ति है | परोपकार में ही 
ध्रात्मोपकार मानने से किसी क्ृतध्नी की शोर से भन्लाई 
का बुरा बदला मिलने पर भी उसके प्रति दुर्भाव न होगा । 

स्वशरीर की सेवा को परोपकार मानने वाले उपहास के पात्र 
है।इस प्रकार से समस्त विश्व रूप शरीर की सेवा को परोपकार 
मानने वाले को कितना अधिक उपहास का पात्र समझना चाहिये? 
कुटुम्ब सेवा मे सबेस्व का भोग देते हुए भी वह परोपकार नहीं 
समझा जाता तो फिर अपनी श्रनुकुलतानुसार सामान्यरूप से जो 
विश्व सेवा की जाती है उसको परोपकार किस तरह समर्के ? 

हम किसी की सेवा करते है उस समय उस के पुण्य हमको 
उसका वाहन बनाता है, उसमे परोपकार मानना भयंकर पतन दे । 

हम पुणयशाली जीवों के मजदूर हैं, और निजी धन, वेभवादि 
को उठाने वाले मजदूर भी हम हैँ | श्रतः सपना चाहिये कि हम 
पुणयशा लियों के मजदूर मात्र हैं। इससे श्रधिक कोई विशेषता 
हममे नहीं है | 

रात्रि के समय 'ओस” चुपचाप वनस्पति की सेवा करता दे 
ओर प्रात काल मे मनुष्य जागृत होते हैं तब अदृश्य हो जाता दे । 
इसी प्रकार प्रत्येक परोपकारी प्रवृत्ति गुप्त रीति से करनी चाहिये । 
ओसविन्दु की गुप्तसेवा के समान ध्मादर्श परोपकार वांछ॒नीय दे | 

दान ( परोपकार ) कर के मौन रहे वह उत्तम | 

दान करके दूसरों से कहने वाला मव्यम | 


दान देने के पहले ही उप्तके लिए डॉडी पीटने वाल्ला श्रपम 


अिशननननीयनलनननना पमननमननननकणनननननानानण 
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१०-भावना । 

वाणी की शझपेश्वा विचार विशप सूद्ष्स होने से शुभा-शुभ 
प्रेरणा्ओं का विशप रूप से प्रेरक होता है | इस लिये चचन 
से भी विशप अंकुश विचारों पर रखने में सावधान रहो | वाणी, 
पानी फे समान दे और विचार धाप्प और घिदूयुत फे समान ह । 
धाप्प एवं विदयुनू से भी सन की शक्ति श्यननन्‍्त शुण अधिक द्वे | 
घाफ और बिजली सारे शहर को प्रकाश व तमाम यन्त्रों को 
गति देते हैं। इस तरह विचार समग्र विश्व को प्रकाश व गति 
देता है । घाफ और विद्युत्‌ फे ऊपर धनिकों का स्वामीत्व दे, ऊितु 
विचार फे ऊपर घनी एवं निधनी दोनों फा समान स्वामीत्य है । पत्थर 
पे डालने से उत्पन्न हुआ समुद्र फा तरंग समस्त समुद्र मे फंल 
ज्ञाता दे, शर्दी, गर्मी और न्‍वपा की हवा सबत्र फेलती है, इसी 
प्रकार विचार भी तमाम विश्व मे श्रति सरक्षता एवं शीघ्रता पृवेक 
फेपते हैं। अच्छे विचार स्व-पर का हित साधक एच बूरे विचार 
उभ्य फो अहितिकारी होता देँ | विचार सूक्ष्म शरीर हे, उसकी 
मक्ति स्थूल्न शरोर से भी अ्रधिक दे | इस लिये महापुरुपों ने शन्न॒- 
श्रों का भी दित खितन करने फा सदुपदेश दिया है। शुभ विचार 
से शुभ भौर अशुभ विचार से शुभ पुदगल समृह आत्मा पहण 
परती है। किसी के लिये घुरा विचार करना यह उसके सर पर 
तल्लघार उठाने फ समान ध्यपराघ ( पाप ) है । समस्त जीवन व्य- 
बहार का प्रेरक एवं डटगम स्थान अपने अन्दर हे । प्रथम विचार 
उठता है घाद हाथ उठते है । घुरा विचार अपनी झनेए सतति 
डपन्स करता ए॑ | और उन सब वा निवास स्थान अपनी शरीर 
ऐसा है । 


गुम विचार छा भी झण्छा था घुरा ऋमर झपदशय पटता 


हर 
झाते हर एक शुप से शाप विचारों को भी परप्रित्त ररम्ना चातिये।! 


करा 

३ 
न 
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विचारों को शब्द द्वारा व्यक्त करे या नहीं, मगर उसका प्रभाव तो 
प्प्रवश्य ही दूसरों पर पडता दै। तुम्हारे विचारों के तरंग विश्व मे 
ठुकरा कर फिर तुम्हारे ही पास लॉट आता है। अन्य के लिये 
किये हुए अच्छे या बुरे विचारों से दूसरों पर झासर चाहे हो या 
न भी हो, पर स्वये अपने पर तो उसका अच्छा बुरा झसर अवश्य 


होता है । 


5च्छे विचार शरीर में श्रारोग्य व घल को बढ़ाते है और बूरे 
विचार रोग व मृत्यु को | अच्छे विचारों का बदल्ला शुभ तत्तयों के 
रूप में विश्व की ओर से मिल्लता है और वे शुभ तत्त्व हमको दरश- 
नीय एवं जगद्वल्लभ बनाते हैं। बुरे विचार का परिणाम इससे 
विपरीत द्वोता है | प्रतिक्षण विचारों के द्वारा ही शरीर और मन 
की रचना होती दै | अ्रतः विचारों पर पूर्ण रूप से अंकुश होना 
चाहिये | अपनी वर्तमान स्थिति अपने विचारों का ही परिणाम 
है । बैलों के पीछे २ ज्यों गाडी खिंचाया करती दे इसी तरह शुभा 
शुभ विचारों के पीछे २ सुख दुख भी श्माया करते है। शरीर 
की छायावत्‌ सुख-दु/ख भी विचारों के अनुगामी हैं । 


पवित्र विचार प्रभु समान हैं और अ्रपवित्र विचार पिशाच के 
समान हैं | विचार का रंग मनुष्य के चारित्र पर लग जाता है। 
तुम विचार को भले ही भूल जाओ, किन्तु विचार तुमको भूलने 
वाला नहीं । उसकी नौध शाश्वत है । श्पविन्न विचार, अपवित्र 
कारय के समान भयेकर द्वे | घुरा विचार सिंह की तरह श्रात्मा पर 
उछल पड़ता है । करोडों देवों से भी पवित्र विचार की सेवा श्रा- 
त्मा के लिये श्रविक उपयोगी है| करोडों दुश्मन दानवों से भी 
तुम्हारा एक अपविन्न विचार अ्रनत काल के लिये शअ्रधिक अ्रद्धित 
करेगा। जिस प्रकार जन्न के परमागु मेघ मे एकत्रित होकर यथा 


( २७ ) 


समय बरसने है उसी प्रकार झ्ान्मी में विचारों के शुभा शुभ पर- 
मागु एकत्रित होकर स्य अपने भाव प्रकट करते हैं । विचार झन्तः 
फरगा में चाहे जितने ही गहरे दे हो तो सी श्रकूर की तरह बाहर 
निकल आते हैं। घर घिचार निफषाणत दिये जार्ये तो उसफे स्थान 
पर अच्छे विचार प्रयेश ऊरगे। विचारों में धनन्‍्त सामथ्य है अतः 
एस्ट पविन्न रक्‍्य । झपने भविष्य को चनाने वाले भाव ही है । 
झप्छी भाषना यूद सहित ज्ञास देंती दे । त्यागी, योगी, सती, 
वेश्या, परसार्थी और फसाई, सच शझपने २ विचारों से बने हे और 
पनने दे | घचन ओर विचार दूसरों फे सासने मृत मन्‍्त खड़े होने 
£। निन्‍्दा, जघुता, तिरस्फार, आदि छशुभ विचार अशुभ आझू- 
ति रूप दोफर दूसरे पर असर करता हे । तालाब फे निकट ठडाई 
पे और भट्टी फे निकट उप्याता के परमागा प्रतीत होते हू धसे ही 
पधिष्न चियार बाले फे पास से पव्िण परमागु मिलते है और श्य- 
पच्चित्र विचार घालों से अपविद्र। साता ओर व्श्या दोनों ख्री 
जाति होने पर भी दोनों से भिन्‍न प्रफरार फे परमार मिलने है । 
एसी प्ररार भच्छे झौर घुरे विचार वालों फ परमसागुशों फा असर 
होता | झपनी वियार शक्ति फा ऋच्छे स झऋच्ला उपयोग करें] 
इपने पिचार ही शझपना भपिष्य घनाता है । हम ही एसारा भ- 
पिप्प परने पाए £ | 


न डा कर ढ्‌ः कक 
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११-मभोग । 


सर्वोत्तम पकवान्न की विष्टा भी ग्रहण करने योग्य नहीं दै वेसे 
ही उत्तसोत्तम भोग भी उपादेय नहीं दे) क्‍यों कि वह अनन्त 
जीवों की विष्टा है। चल्लते समय दाहिने पेर की साथ बांया पैर 
डठता है वैसे भोग के साथ रोग अवश्य भावी है। भोग भाव रोग 
है और वह द्रव्य रोग ( बीमारी ) से श्रधिक भयेकर है। भोग के 
समय भोग्य पुदुगलों का आदि अन्त विचार कर जिसको त्थाग- 
भावना जागृत होती दे वही सच्चा त्यागी है । 


इद्रियों फे भोग भोगना यह सांव को पकड कर छसके दांत से 
खाज खुजालने तुल्य है । ज्ञानियों को भागी जीवों पर करुणा 
ध्याती दे, कि ये पामर जीव भाग के कु फल नरक और निगोद , 
को कैसे सहेंगे * भेग से इस भव मे ही अनेक रोग होते हैँ । तो 
परलोक मे अनन्त दुःख होना स्वाभाविक है। भोगासक्त जीव 
इस लोक के रोगों से डरता नहीं है । तो परलोक का भय कहाँ से 
रक्ख ? 


भोग विज्ञास लक्ष मस्तकधारी दृष्टि बिप सप तुल्य है। भोगी 
मनुष्य मृत्यु समय पीडित और दुःखित होकर भोगों को छोड़ कर 
म्लान मुख से भोगों की शिक्षा भोगने परलोक मे जाता है । भोग 
सामग्री एकन्न करने मे ताप ( कष्ट ) है। भोगने मे श्यविक ताप दे। 
ओर फल्नतः परलोक में महा ताप है | 


२६ ) 
१२-रोग । 


रोग फाले पद में छिपकर आता है, पर उसमे झात्म-जागृति 
फे चन्द्र का प्रकाश चमऊता रहता £े | गेग ही सममझाता है फझि, 
मंसार असार दे श्योर शरीर क्षशिक है। रोग भृतवाल की मलो- 
नता फा विशोधन दे, भविष्य फाल के लिये ध्यात्मोन्नति का ध्य- 
श्णोदय दे । रोग घड़े से घड़ी सवा बजाता दू। काश्तकारी की 
प्रगति फे लिये ग्याद उपयोगी है, चेसे मानव की प्रगति फे लिये 
रोग उपका रकऊ दे । रोग संसार स्वप्न फा नाशकरने वाज्ला परमोप- 
कारी दे । संसारी जीदों फो संसार फारग्रह से तथा मोद से मुक्त 
परने रोग और ६ुःस लत्ता प्रहार फर चेतातते हैं | 


प्यय रोग | तुमझों नमस्कार हो। न ज्ञागृत्ति मे साथक है | 
हित फरने वाला शन्र॒ भी मिन्न है कौर हित कर्ता मिन्न भी श्र 
तुल्य | जेसे अपने ही शरीर में उत्पन्न होने बाज रोग शप तुल्य 
पाधग | ध्यौर जंगल में रही हुई हटा मित्र तुल्य साधक टै | स- 
पर्गी फी 'घुद्धता में झग्नति श्लाकयक्रीय ई बसे प्रगति के लिये 
रोग आायश्यफ है । जगय्‌ मे ठुशझ, शोक और दलेप न होने दो प्र- 
गति भी ने होती । संसार फे विविध दस समुर्प्यों फो शअधोगनि मे 
जाने से रोएते है, व्यों दि हदरत द्वारा दशय बलप, रोगादि दाना 
या जाप्रति पा लिये उप्यारक चेसावतसी है । 


छपी नहीं को परवी उया पे; रानिर भी स्थान पान में ४- 
कुश रगो, भिदाहारी दनो, झिससे गेगा नहीं बनोगे ४१२ झापपे 
क$शभ परशाराहश्ओ या झसर दस वो गे एसा | यटटि रूदा हारा 
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बिकाश में साधक है | वैज्ञानिक दृष्टि से भी अशुभ विचार रोग 
है और शुभ विचार शआरोग्य है। 


इसी प्रकार नियम से द्व्य भोग शाता का रोग दे और नारक 
भाग श्शाता का रोग है| मकान मेंसे कचरा दूर करने के लिये 
तुद्दारी उपकारक दै, वैसे ही शरीर का कचरा दूर करने फे लिये 
रोग उपकारक है| शस्त्रों से रक्षा मी होती है और नाश भी। 
उपयोग फरने वाल्ना चाहिये । इसी तरह रोग के समय घभरा कर 
ढुर््यान घ्याने वाला स्वयं दुःखी हो कर दुगैति का बन्ध करता है 
ओर शआत्म-ज्ञानी सतर्क दाता है, अपनी प्रगति करता दे | जेसे- 
अनाथी मुनि, नमिराय राजषि | 


१३-उपचास । 

उपवास ( ध्यनशन ) करने से जठराग्ति रोगों को भस्म करती 
है | ऐसा कोई भी रोग नहीं है जो उपवास द्वारा दूर न हो सके | 
उपवास से मगज शक्ति घटने की मान्यता गठत है । रोग के समय 
उपवास करने से रोग का विष जन जाता है श्रौर उपवास न फेर 
ने से विष शरीर मे फेल्ल जाता है | अ्रधिक खानपान से द्वोने वाली 
मृत्यु संख्या दुष्काल की मृत्यु संख्या से अ्रधिक गिनी गई दे । रोग 
यह चेतवनी दे कि, शरीर मे नया खानपान का कचरा भरना वेद 
करके उपवास क्रों। उपवास के द्वारा रोगी नव्वे फी सकंडा 
निरोग होते है और दवाइयों से नव्ये फी सेकडा 
रोगियों के रोग बढ़ते हैँ | दवाइयों से देह में नये २ रोग उन्पन्‍्त 
होते है और उपवास से रोग भस्मीमृत होते हैं | जुलाब जैने से 
भी शरीर में कुछ ऊचरा रह जाता है, परन्तु उपवास्त से रोग जड 
मृत से नए्ठ द्वो जाते है | 


हू 


जरजीओ 
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द्वास करने बाल की जवान जब्न स्पष्टतया स्वाद ले सकती 
£ तब समझना चाहिए कि रोग नष्ठ हो गए और श्ारोग्य प्राप्त 
एशा | रोगी को दखाई ने देशर उपयास ( लघन ) कराना ही 
झपधिक उपकारक है। रोगी फे शरीर में हनन ने डालने से ब्रिचारा 
रोग स्वय नष्ठ हो जाता है। दाथ,पर, शरीरश्रादिको जैसे झाराम 
दिया ज्ञाता 7. बसे ही उपबास करके जठराग्नि फो भी विधाम 
देना जझूगो है। प्रति दिन चलने वाले इस्विन को जैसे प्रति सप्ताष्ट 
एक दिने घन फरफे साफ फिया ज्ञाता है, उसी त्तरह उपयास भी 
शायप्यफ-पर सावश्यक £ | 

शरीर फे घाव दपवास से भर ज्ञात है। टूटी हुई हटिड्याँ संघ 
जाती है। पश्च पक्षी भी रोग होने पर ग्याना पीना दोडते दें, जिस 
से पे बिना दवाई येः शीघ्र निरोगी होते जाते है । सात दिन के 
उपवास से घात (वायु ) फा, दस उपयास से पित्त का, ओर 
पारह उपयास से फफ पा रोग नष्ट होता दे। पक्षपात ( छक्या ) 
से भयेकर रोग भी उपयास से दर होते है। गर्मी फी सौसम में 
सीन द्निवपयास से जो लास ट्ोता दे वह शरदी की मौसम में दी 
इपयास मे हो लाता है । 

झछ्ेरिका में उपदास हारा रोग भिटाने फ उपचार पल रो 
£ शीर सपने सी हुए हैं। झनेक प्रयार वी दवाट्यों की सिकित्सा 
रे लो सन्तोए आर सपन्नदा नदी मिलो थी. सो दपरास चितिस्सा 
मे सिप्त रही है । 
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१४-धर्मो पदेश 


मानुषिक श्शुविमसय भोगों में अ्रज्ञानी मनुष्य इतना श्रासक्त 
( गृद्ध ) हो गया दे, कि स्वर्ग और मोक्ष फे सुख की भी परवा 
नहों करता हँ-तुच्छ समझता है, इस से श्रधिक श्राश्चर्य अन्य 
क्या हो सकता है ? । 


जभ जीवों से वेर और शत्नता का त्याग न कर सको तो कम 
से कम श्वाप अपने स्वये वरी तो न बने | मानवता की सत्य समम 
सदगुरु समागम भौर सत्य धर्म प्राप्चि से होती है | सन्‍त समागम 
शौर सत्य धम का संयोग मित्नने से शआरात्मा की साक्षात््‌ प्रतीति 
होती दे तथापि अनात्म दशा-जड़ दशावत्‌ जीवन जीना शोभा 
नहीं देता | यह्‌ तो सद्गुरु और सत्य धर्म का उपहास करने या 
कलक देने समान है। यदि विचार शक्ति हैं तो सत्यासत्य को 
विचारे | श्रकल्याण क्षर्ता विश्व के श्रन्य जीवों से भी वे श्रधिक 
दयापान्न है जो सुसयोग मिलने पर भी उस की उपेक्षा करता दे | 
पूरे पुन्य-पुरुषाथ से प्राप्त उत्तम सयोगों का सदुपयोग 
कर। दुगति के दातार विपय भोगों का तिरस्कार न करके 
परम कल्याणकारी जिनवाणी-सद्धर्म का तिरस्कार करना-उपेक्षा 
फरना-महद श्राश्चये है 


दुर्गति नगरी मे-लेजाने वाले विपय और कपाय का त्याग 
करना चाहिए । 


अलानी पामर जीत्र सद-गुरु को भी स्पष्ट सुना देता दे कि; 
चाद्दे सो हो, पर मृत्यु के पढ़िले स्त्री, धन, विपय, कपायाहि का 
स्थाग मेरे से नहीं होगा | अज्ञानी जीव स्वगे व सोक्ष के सुर्खों को 
काणावस्‌ निरथंक समझ कर उपेत्ञा करता है और भोग के दुःख 
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दो फा प्रत्यक्ष प्रतुभव होने पर भी ज्ञानी पुरुषों के बचनों का 
छतादर फरता 7. ज्ञानी फे तान प्रति घर घृत्ति पोपने फे लिए 
विपय-भोों को भोग फर हगति को झामन्रण देता दे। 


निद्राधीन जीब चाह कला सुन्दर बोध या सुन्दर नम्य पर 
प्यान नहीं दे सकता, बसे ही मोद-निद्राधीनजीव सानियों फे बचन 
मे सुनता है, ने समझ सकता ए | समनुप्य फे घन, मसुस्ण, चभव में 
निय प्रति प्रद्धि होती है, बह फमाई मनुष्य फी कुशलता या फुशाप्र 
घुद्धि फा प्रताप से नहीं होती. परन्तु पूषे जन्म फे पुन्य प्रताप से 
प्राम होती दे, आता सुख पृद्धि का श्यादि बीज-धर्म तत्व-्की उत्कृष्ट 
पुर॒पाव से रखा फरे । घने फे शुभ फन साक्षान प्रतीत होने पर 
भी उस फा तना छनादर किया जाय तो हमे वहफर झन्‍्य कया 

न्याय हो सकता ४ ] 


पुस्य-पाप फा प्रत्यक्ष स्यरूप जानते हुए ऋनज्ञान, नास्तिकयल 
फीपषम बिताया जाय एससे विश्ञप छणप्ता धन्य कया हो से; ४ 


ऊुप यातो यो जानपर, सम पर, लीथन में इतार हर धम 
परय था। ध्णशपन-झादरश बसना याहिए, पन्म ही झाग्म धय 
दा परम पथ £ | 
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भागानुसारी-विभाग 
१-गुणरृष्टि 


धर्म मार्ग को अनुसरने वाले में प्रथम गुण दृष्टि-गुणग्राहक 
वृत्ति-होना श्रावश्यक दे | जगत्‌ का प्रत्येक पदाथ गुणों से भरा दे । 
बकरी की मैंगणी मे गुलाब पुष्प की सुगन्ध के पोषफ तत्त्व हैं 
गोबर ओर कूडे कचरे फे खाद में गन्ने के रस पोषक तत्त्व हैं, भर 
कोलसे में शक्कर के तत्त्व होते हैं तो दोष कहां से ढूंढे ? समत्त 
जड तथा चेतन्य तत्त्व गुणों के निधान रूप दै । वैज्ञानिकों ने पत्थर 
के कोलसों मे से सामान्य शक्कर से ८०० गुणी अधिक मीठी 
शक्कर निकाल दी है| शिल्प शास्त्री पत्थर के टुकडों मे देव-देवी, 
राजा-राणी फी शआकृतियाँ देखते हैं । मधुमक्षिका विष्टा में से शहद 
के तत्त्व खिंच सकती दे | गुणी जनों को सत्र गुण और दोषितों 
को सर्वत्र दोप ही दोष दिखते हैं | गुण ग्राहकता समुद्र समान है, 
उस में सब प्रकार की गुण-नदियाँ श्रा मिलती दैं। वह अपने 
गाभ्भमीये में सब को स्थान देता हैं | 


श्राप शपने को पवित्र बनाना चाहते हों तो दूसरों को भी 
पवित्र साने | दूसरों को पवित्र मानने वाल्ला स्वये अपवित्र दे | 
मानव की श्रांतरिक गहराई मे से स्वभाव ( प्रकृति ) की परीक्षा 
बिना किये वाह्य दृष्टि से उसके लिए कल्पना पाशववृत्ति दे | बीमार 
को बीमारी के अपराध से मारना नहीं चाहिए | बीमार द्वालत मे 
उसके दोप देख नहीं जाते, परन्तु उपचारक प्रयत्न फरके उसे 
वीमारी मुक्त किया जाता दे । बीमार हाज्जत में उसके दोप देखे 
नहीं जाते, इसी तरह मानसिक्र बीमार (दोपी-श्पराधी ) उस के 
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होपों फे लिए दूषित समझ जाना नहीं चाहिए । शारीरिक बीसार 
मी छापा सानसिक खीसार विशप दयापाप्र हर सेचा पात्र है । 


न 


सासारिः छ्ायतान युक्त स्थार्य, व्यवहार न रगम्झर खपनी 
गानदानी के धानुसार व्यवद्ार रकय। पश्ुझा से भिन्न उच्च 
प्रवार की झापनी सानटानी मनुप्य फो बिचारना चाहिए। गुगियों 
पे गुर्गों फो तो पशु भी प्रह्ण सरने 8, पर दोपितों से गुग प्रश्म[ 
परना मानवता । सनुष्य थाह तो उल्टे प्रसेश फो खुझट सकता 
£ । गुग हे ्टि शी ज्याजा से समरत दोप भम्सी श्रेन रोते है। 
दुसरे को पत्रित्त रूप से देखने पोगत्ति से बद् कर फोई दया. रान 
या इहोभाग्य नही दी सकता । द्लरों में फोन २ से गुगा टिपे है 
सो ८एक बुद्धि से गटी | इम दूसरों के शुभ देखे तो दुनिया एम 
पे) शुभी पनाने में सप्ायक्ष तिगी। सानये जीवन के पियासरी 
एप्जी गुण एप्रि ॥ । देयी यर शापवत नियर्मा फ्रा धछामुमर्ण] 
गुण #ृष्टि है झ्योर राषसी बक्षिया झन॒स्सयया दे।प दरष्ठि । 


गंगा दृष्ठि े छामाद में एरंय, थयाधि आदि दा आउमशण 
होल शोर योप हि के झ्यभाव मे सुर सग्पकिति थी गद्धि होना 
प्राय दिए नियम सा है | एलन शुगादर्ट्ि परभास्मपर लास््रपर 
पे सग्मुण्य मे जाती है | 


फ लटक न च. १9४ “घट है" के: का 
एप पतन प्राय ह पर्श सा फिता ता छोर गाय हट थो चाप 
के । 
् रे फ् शा ० हा का कं 
जतए घाह 8 हाँ मागशशगा आर एप 5,४2४ 8 ्%ऋे है) राग 5: 
ऋ के - ल्‍ः न 
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के खातिर भी किक्षी के दोष न देख । दोषों मे से गुण देखने का 
प्रयत्न करना ही सत्पुरुषाथे है। अपने दोष सुधार ने के पहिले 
दूसरों के दोष देखने का श्रपना क्या अधिकार दै ? जहाँ तक हम 
सर्वत्र गुण नहीं देखते, वहां तक हम दोष के भणडार हैं | सदूगुण 
के भयडारी को सव्वत्र गुण ही गुण दीख । 

सब के प्रति परमात्मा समान सम्मान रखना ही सत्य शिक्षण 
है | शब्द रूप संडे कुत्ते की वरफ लक्ष नहीं देकर वक्ता के श्राशय 
को देखना चाहिए | दोषी को बिना गुण का अनाथ सममक कर 
उसे अपने गुण देकर सनाथ बनावे, तो हम अनाथके नाथ कहे 
जायेंगे । हम मनुष्य, मनुष्यों में गुण न देख सकें तो अन्य किस 
तत्त्व में गुण देखसकेंगे? दूसरों के दोष रूप कांटे अपने में चुभाकर 
निरथक दुःखी क्यों होना चाहिए ? विश्व की पवित्र मानव भूमि, 
जो कि मोक्ष भूमि है, उसमे दोष दृष्टि के बीज बोकर मोक्षभ्रृमि 
को निरथक नके भूमि क्‍यों बनायी जाय ? किसी के विषय से बुरा 
ध्यभिप्राय बांधना अपने पेरों पर कुल्हाडा मारने समान छे | 

गुण दृष्टि समृद्धि दे और दोष दृष्टि कंगालियत । गुणदर्शी का 
जीवन सुर्खो की माला समान है | गुण दुष्टि परमात्मा का निवास 
स्थान है | गुण दृष्टा के चारों ओर प्रेम-प्रवाह आर दोष दृष्टा की 
ध्यास पास ट्वेप का प्रवाह नित्य बहता है | गुण दृष्टा चोर, कसाई 
श्यीर शराबी में भी परमात्म पद्‌ की तत्ता समझ कर सम्मान रखता 
है | सु को अपने भ्रमण मे सिवाय प्रकाश के श्रन्य कुछ नहीं 
दिखता वैसे गुणादृष्टि वाले को भ्रमण मे, धनुभव में, विचार मे, 
बचन मे, वर्तेन मे प्रेम का प्रकाशभलकता है | गुण दृष्टि समभावी 
दृष्टि है और स्वग तथा मोक्ष के साक्षात्कार समान दे। बिना 
गुण दृष्ठि का जीवन नरक या पश्चु तुल्य नीच कोटिका जीवन दै | 
पविन्न पुरुष द्वी गुण दृष्टि पाचन कर सकता दै । 


( ३७ ) 


गुण दर्शो सदा प्रसन्न होता है और दोष दर्शी सदा द्वेषाग्नि 
से दुःखित होता है । गुण दृष्टि ही साघुता और सत्य घ्म दै। 
गुणरृष्टि वाज्ला आत्म पथ पर चलता है । श्रशक्त और दुबल 
बान्नक परदया भाव से माता का प्रेम विशेष होता है, वेसे दोषी मानव 
को विशेष दयापात्र समझ कर उसकी विशेष दया, सेवा और 
सह्ाय्य करना चाहिए | गुणीजनों को सब सहायता करते ही हैं 
परन्तु दोषितों की सेवा करने मे ही महत्त्व है | 


'गुण दृष्टि रक्खो ओऔर दोष दावानक्ष को भस्स करो! यही सब 
शास्त्रों का सार दे | गुण दृष्टि सुख का समुद्र है और दोष दृष्टि 
दुःख का सागर है | गुण दृष्टि का कांटा नित्य नजर के सामने 
रखना चादिए | गुण दृष्टि से युक्त होने पर अनन्त जीबों से बेर 
विरोध मिट जाता है | 


महात्माओं की पविच्नता का मूल्य पापात्मा देते हैं।पापात्साशों 
की कसौटी द्वारा मह्दात्मा का मूल्य मालूम होता दे | जैसे श्रीमन्तों 
को विज्ञास के साधन गरीबों द्वारा मिलते हैं । वैसे ही पवित्रात्माशों 
को पविन्नता के साधन पापियों से प्राप्त होते हैं । इस लिए गुण 
दृष्टि से पविच्नात्मा पापियों का श्राभार मानते हैं। चोर, द्विसक 
ओर पापात्सा न होते तो साइूकार, दयालु और धर्मात्मा का भेद 
केसे होता ? उनको बहुमान कौन देते ? मूल्य का महत्त्व इसी 
से तो है । 


अपता सर्वेस्व देकर दोषी की सेवा करना ही गुण दृष्टि दै । 
सहाय्य द्‌, किन्तु सद्दार न करें । दोषी के दोष सुधार ने मे उसे 
सहायता दे | परंतु उसे अधिक विगाड़ तिरस्कार न करें| प्रत्येक 
निराघार वस्तुओं को प्रथ्वरी श्राघार देती है, पेसे ही सबको झभाधय 


( रे८ ) 


देझर प्रथ्वी जैसी महान दृष्टि मानव नहीं रखे तो श्रन्य कौन 
रखेगा ? गुण दृष्टि ही आत्म-प्रगति के लिये परम सुवर्णावसर है। 


हिन्दु बालक को चाहे कितना भी लालच देने पर वह किसी 
पशु-पक्षी का घात नहीं करेगा | जब मुसलमान का बच्चा अ- 
कारण द्वी चाहे केसे भी निर्दोष प्राणी को हँसते २ मार डालेगा | 
कारण यही हे कि, हिन्दु बालकों मे अद्विंसा का तत्त्व और मुसल- 
मान के खून मे हिंसा का तत्त्व ओतम-प्रोत हैं । इसी प्रकार श्ाये 
सदा गुण दृष्टि रखता है, क्‍यों कि उसकी प्रकृति में वेसे तत्त्व है, 
जब कि श्रनाये की प्रकृति मे दोष दृष्टि के तक्त्व भरे पड़े हैं। 
श्रायैत्व का दावा करने वाले को समस्त संयोगों मे गुण दृष्टि का 
शरण ग्रहण करना चाहिये। 


गुण ग्राहकता भवाव्धितारक नौका तुल्य है | दोष दृष्टि पत्थर 
की नाव तुल्य दै। देवाधिदेव की पृज्यता जैसा गुण आ्राहकता का 
गुण दे । ढोप दृष्टि के मेल्ल को अग्नि में जलाने से गुण दृष्टि प्राप्त 
होगी । शुण दृष्टि उदार आत्मा की लक्ष्मी, सम्पत्ति और वेभव दै। 
गुण दृष्टि ही आत्म आराधक दृष्टि दै। अन्यथा विनाशक दृष्टि है | 
क्रोधी को क्षमा का, मानी को विनय का, सायी*(कपटी) को सर- 
लता का और लोभी को सन्‍्तोप का दान देना ही गुण दृष्टि दे | 


इक्ष की जड़ में पानी का सींचन होने से वृक्ष-पत्र, पुण्प, 
फल्लादि समस्त विभागों को पोषण ,मिन्नता है वैसे गुण दृष्टि का 
घिचन करने से श्यात्मामे श्रखिल गुण प्रकट होते ढे। हम 
जैसे बनना चाह, वन सकते है) बिल्ली उन्हीं दांतों से अपना 
बच्चा और चृद्दे को पऊडती हे, एक मे प्रेम और दूसरे में ठेप हे । 
उसी प्रकार ज्ञीव की दृष्टि में गुग प्राहकता और दोप ग्राहकता हो 
सब्ती दे । 
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सहन करने का गुण सबसे बड़ा है। वर्णामाज्ना में सब एक २ 
प्रकार फे अक्षर हैं जब कि 'श' तीन प्रकार के (श, ष, स) हैं । और 
अन्त मे 'ह? आता है, अर्थात्‌ शह, पढे, सह होता है । जिस प्रकार 
सह मे वर्णमाज्ना समाप्त होती है उसी प्रकार से गुण सहन- 
शीज्ञता में समाप्त होते हैं। सोमल, सखरिकरेता, पालक, स्कंदक, 
कमठ और चयणड सर्प जैसे को भी प्रभु ने उपकारक ससमे तो दोष 
किस के देखे ? लाखों की बक्षिस मिलने से जो आनन्द द्वोता हैं 
इससे अ्रत्यधिक आनन्द गुण दृष्टि मे है। और लाखों के चुकसान 
मे जो खेद होता है, उससे भी अधिक खेद दोष दृष्टि मे दै। अपने 
शरीर पर क्रोध करने से जब वह नहीं सुधर सकता है तो अ्रन्य के 
ऊपर दोष दृष्टि से क्रोध करने से वह केसे सुधर सकता दे ? दोष 
दृष्टि से शद्भुता पेदा करने मे नुकसान है, मगर गुण दृष्टि से मित्र 
ता प्राप्त करने सें कौचला नुकसान है १ सनुष्य अपनी भूल शायद 
ही कबूल करता दै। अन्य को शिक्षा देने के बजाय जिन २ के 
संसगे में अ्रपन शआ्राव उन २ से शिक्ताएँ ग्रहण करना चाहिये । 
गुण दृष्टि यह भविष्य से सहान्‌ पुरुष होने का शुभ चिह्न हे। 
अगर आप परोपकार अथवा धर्माराधन विशेष रूप से नहीं कर 
सकते हों तो सब से गुणणों को ही ग्रहण करते रहे। । दोष दोषी का 
नहीं किन्तु उसके अ्रज्ञान का है । गुण दृष्टि वाला सनुष्य दूसरों 
के दोष देखने सुनने और कहने में ग्रन्थ, बधिर व गृंगा दहै। 
पशुओं से भी मनुष्य विशेष अनुक्स्पा पात्र है, क्‍यों कि उनमे हिता 
हित का ज्ञान होने पर भी तीत्र मोहोदय से ऐसे दोषों का सेवन 
करते हैं। दृष्टि को ऐसी निर्सन्ष बना दो कि जिससे अपना सूक्ष्म 
से सूक्ष्म दोष भी नेत्र मे गिरे हुए रजकण के समान मालूम हो 
जाय ओर उसे शअप्रमत्त हो शीघ्र निकाल दिया जाय | 





( ४० ) 
२-लघुता । 


घपने दोषों की जांच दूसरों के दोषों की जांच फे समान हो 
तव सब दोषों का नाश होता है । स्वमुख से अपनी प्रशंसा करना 
अथवा शअन्‍्य की ओर से अपनी प्रशँसा सुनकर प्रसन्‍न होना 
उसका नाम दे लघुता (तुच्छवृत्ति) । 


अपनी भूल का स्वीकार करने से तुम्हारी भूलों का अभाव हो 
कर तुम स्वयं गुणों का भयडार बन जाओगे । श्रपनी राई जितनी 
भूल को मेरू के सप्तान मानो । अपने एक दोष को दूसरो के सहस् 
दोपों से भी श्रधिक सयकर सममो। क्ुद्र से कुद्र प्राणी सरीखा 
में भी दोप पान्न हूँ ऐसी मान्यता अपने विषय से रक्खो | भ्रूल को 
स्वीकृत करने की वृत्ति बुह्दारी (सावरणी ) के तमान है | बुहारी 
कचरे को निकालती है ओर मकान को स्वच्छ रखती दे। श्रतः 
भूल्न के स्वीकारने मे लघुता नहीं, किन्तु आत्मा की पवित्रता ही 
सममनी चाहिये। निरभिमान बृत्ति किसी पर अपना स्वामित्व 
नहीं रखती । खुद को छोटे से छोटा मानने मे शर्म नहीं दे, किन्तु 
सच्चा सम्मान दे। अपनी भूल स्वीकार कर लघुता का स्वीकार 
करने में बड़ा गौरव है | लघुता करना कर्मा से लघु ( हल्के ) होने 
के समान दे, मोक्षमार्ग समान है और गुरुता इच्छना कर्मों से 
गुर (भारी) होकर अनन्त संसार बढ़ाने तुल्य दै ( शक्कर और रेत 
मिली हुई होने पर भी चिटी शक्कर का स्वाद ले सकती है, पर 
हाथी स्वाद नहीं ले सकता । वैसे लघुबरत्ति (ल्ाघबता) सत्य तत्त्व 
प्राप्त कर सकती दे, तत्त्व प्रहण कर सकती है। पर की लघुता 
आर स्व की गुरुता कहने की भूल्न करने बाली जिव्हा न हो तो भी 
उत्तम 6। जिसमे शिप्य होने की योग्यता नहीं वह गुरु होने 
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योग्य नहीं हो सकते । कोई भी व्यक्ति किसी के सस्तक का स्पश, 
उसके प्रति पृज्य भाव दिखाने के लिये नही फरता है, अपितु उसके 
चरणों में अपना मस्तक ककाता है | पेर मे लघुता द्ोती है और 
वद्दी समस्त शरीर का काये करता है । इसीलिये इसके प्रति एज्य- 
भाव प्रदर्शित करने के लिये चरणों का उपयोग होता है | ट्वितीया 
के चन्द्रमा की पूजा होती है। न कि पूर्णिमा के चन्द्र की । राजा 
अपराधी का नाक कटवाता है, पेर नहीं, क्‍यों कि नाक गुरुता का 
सूचक दे और पर क्घुता का । जहां पर लघुता है वहीं सम्मान 
ओर गौरव दे । 





३-मुरूुता । 


वृक्ष के मृन्न को खुल्ले रखने से जैसे उसका पतन और वि- 
नाश होता दै उसी प्रकार शपनी योग्यता एवं गुरुत्व प्रकट करने 
से मनुष्य का पतन होता दै। वृक्ष की जड पर हजारों मन सिद्ठी 
ढाक्ष कर उसको ढक दिया जाय तो चह प्रगति कर सकती है, 
उसी प्रकार मनुष्य अपनी योग्यता को अपने में ही श्न्तभूत फरता 
है तो उसका उत्थान एवं विकास होता दै। उच्च कोटि फे फल 
अपने रस तथा तत्त्व को ढक कर रखते हैं, किन्तु नीच कोटि फे 
फलन्न अपने सत्व को ऊपर रखते हैं । 


अपने श्ापको उत्तम मानने वाला अपनी उत्कृष्टता का नाश 
करता और कराता है। अपने मुह अपनी बड़ाई करना अपना 
घोर अपमान है| गरिप्ट पदाथ नहीं पचता है तो फिर ये गरिष्ट 
विशेषण कैसे पच सके ? गरिष्ट पदार्थों का अजीश कितना भवय- 
कर होगा ? गरिष्ट पदार्थों को पचाने के लिये योग्यत्ता आवश्यक 
होती है उसी प्रकार गरिष्ठ विशेण्ों को पचाने के लिये भी 
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योग्यता श्यावश्यक है। प्संख्य लेवकों से सेवा लेने वाले से श्र- 
संख्य श्दमियो को सेवा देने वाला बड़ा है। अधिकार की 
धआकांच्ता सब से बडा शत्रु दै। मान, पूजा की इच्छा दूसरों फे 
मत्तक पर पर रखकर चलने के समान हैं। मान, पूजा, सत्कार- 
सम्मान प्राप्त करने की लालसा जैसा घाटे का श्रन्य कोई व्यापा( 
नहीं है । पर लघुता और स्व-गुरुता करने बालों का जीवन मुंद 
समान सत्वहीन दे | 


-निन्दा और निन्दक | 


निनदा करना पीठ का मांस खाने बराबर है, ऐसा शास्त्रफारों 
ने फरमाया ह | योरोप में निनन्‍्दा निपेघक सभाएँ स्थापित हो रहीं 
हे। निन्‍दा करने वाला जीवन्त मनुष्य का लोहू सांसे भक्तेक 
राक्षस है, सब से बडा पापी है। श्रतएव शास्त्र में “पिट्ठी मंस न 
खाएज्जा” ( पीठ का मांस नहीं खाना ) ऐसा फरमान है। अ्रज्ञः 
रेजी मे भी निन्‍्दा को (3905-9708 (पीठ का माँस खाना) जेसा- 
तिरस्कृत शब्द प्रयोग किया है। श्यात्म-निन्दा करना पवित्र काये 
है--प्रायश्वित का द्योतक दै, श्रात्म-शुद्धि करने वाला दे | 
दूसरे से ध्यपनी निन्‍्दा सुनकर समभाव रखना विशेषतेंम पवित्र 
काय दे । क्‍ 

किसी के सामने ऐसी बात न करें कि जो बात उसके समक्ष 
न ऊझही जा सके | पर निन्दक अपनी ही निनदा करता दे | निन्दर 
को निन्‍दा करने मे कुछ मिनट लगती दे, किन्तु झुनने बाले का 
( ज्ञिमकी निन्‍्दा की जाती दै ) वर्षों तक दिल दःखता दे । इससे 
्रविक भयक्र पाप और क्या हो सकता द्वे ? दानी दूसरे की 
क्रपगाना की या क्षमा शील दूसरे क क्रोध की निनन्‍्दा करे वह पा 
कृपयाना व क्रोध से अविक हे | ओर उसके दान तथा क्षमा धर्म 
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का नाश होता है। निन्‍दा करना आलम की आध्यात्मिक तन्दु- 
रुस्ती नाश करना है | दूसरों की निन्दा करना अपने सुँह से अपनी 
भ्रपात्रता जाहिर करना दै । महत्वाकांक्षी ( महासानी ) ही पर 
निन्‍्दा करता है। निनन्‍दा करना अपने हृदय पटल को निन्‍्दा रूप 
केठ्ची से काटना है। निन्‍दा सुनने वाले और करने वाले उभय 
में मलीनता श्राती है| दोषी के दोष से निन्‍्दा का अपराध अधिक 
है| स्वदोष छिपाने और परदोष प्रकाश के लिये निन्‍दा की जाती 
है। निंदा करना ईर्षाग्नि मे जलना दे | खुद जलता दे और अन्य 
को जलाता दै | किसी की निंदा न करना, उसके दोष न देखना, 
श्रभयदान देने बराबर है | 


रात्रि भी दिन जैसी उपकारक दे । सरदी जितनी गर्मी व गर्मी 


. जितनी ही वर्षा उपकारक है बैसे निदक भी प्रशलक जितना 


ही उपकारक है। 


अपने निंदकों को थआर्शीवाद दे,क्यों कि आरोप अपना श्रेय नहीं 
कर सकते उससे श्रधिक आपका श्रेय वे करते हैँ, श्रपनी नुकसानी 
की परवा किये बिन्ना वे श्राप के विषय कपाय (दुर्गुणों ) को 
रोकने फे लिये रक्षकवत्‌ दे | जहां मनुष्य तुमको घिकारते हो, वहां 
प्रेम पर्वेक जाओ और उन्त उपकारी पुरुषों ( निएकों ) की कल्याण 
कारी मदद द्वारा अपने अहमभावों को भगाने के लिये वे जितनी 
उदार भाष से मदद ले ( समभाव से स्व-निदा सुनो ) | निंदक का 
आभार मानो, क्‍यों कि वह तुमको अपने श्यात्म-गुणके दर्शन 
कराने अक्षय आयना दिखलाता है। जिसमे अपने आपको देख- 
कर शात्म-सुधार किया जा सकता दै। कोई तुम्हारी निंदा करके 
प्रसन्‍न है। तो अपने श्लापको परम भाग्यएली समझो, कि घिना 
परिश्रम के मे उसके सुख का सहाय्यक बना | कई लोग तन, सन 
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शोर धन का भोग देकर अन्य जीवों को प्रसन्‍न रखने का परोपकार 
करते हैं तो यह निद्‌क भाई श्रापकी निंदा करके प्रसन्न होता है। 
ध्यत्तः उसकी प्रसन्‍नता के लिये अपनी निंदा सुन लेने की उदारता 

व सहिष्णुता रखना चाहिये। द 


निदक की निदा को आप मान देंगे तब तो वह निंदा करेगा, 
अन्यथा किस के पास निंदा करेगा ? बहिरे को गाली कौन देता 
है? अन्धे के पास कुचेष्टा कौन करता है ? अधिक कद देवाई 
श्रधिक रोग का नाश करती है । बैसे श्रति दुष्ट प्रकृति वाला आ- 
पका श्रधिक हित करेगा। शअतएवं उसका सत्कार करे | निंदक 
हमारे लिये सर्चलाइट समान उपकारक है, दोषों की चदान्न से टक- 
राती हुई जीवन नौका को बचाता दै। निनन्‍्द्‌क रूप सर्च ज्ञाइट न 
हे।ती तो अपना विशेष पतन हे।ता | श्रन्धकार द्वाने से घर में 
चोर, कुत्ता आदि घुप्तते है, झौर प्रकाश हाने पर सब भग जाते है, 
इसी तरह निन्दक की राशनी के भय से दोष रूप चोर कुत्ते भग 
जाते हैँ | सुर्या को विशुद्धि के लिये जैसे तेजाब है, वैसे आत्म- 
शुद्धि फे लिये निदक दे । किसी से निन्दायुक्त या अपमानित शब्द 
सुन फर अप्रसन्‍्न दाना टेलीफोन द्वारा अश्युभ समाचार सुनकरें 
टेलीफोन को तोड़ना ही है | शर्दी, गर्मी और वर्षा के लिये किसी 
पर क्रोध नहीं किया जाता दै, बेसे निन्दक के निन्‍्दायुक्त प्रतिकूल 
शब्दों पर क्रोध न दवाना चाहिये। स्वये अपना शरीर भी हमारी 
इच्छानुसार नहीं चलता तो अन्य किस पर हमारा श्रधिकार हे 
सजा द्वै, कि वे हमारे लिये रूचिकर बोले या लिखे ! निन्दा प्रति 
धुरा मनाने से कोई सुधार न हागा, मात्र समभाव रखने में ही शेय 
श्रीर सुख दे | 


(४५ ) 
'-वन्दक । 


अनुयायिश्रों की अपेक्षा टीकाकारों से विशेष ल्लाभ सिलता 
है। कोई भी शन्नु से अपनी रक्षा नहीं इच्छता, किन्तु मित्रों से 
अ्रपनी घात न हो और रक्षा हो ऐसा इच्छता है | शत्रु अपना 
थोडा समय बिगाड़ता है, जब कि मित्र वर्ग प्रशंसा करके अधिक 
समय खराब करता है। और श्यात्माकी घात भी विशेष प्रमाण 
में करता है। निन्द्क और प्रशंसक दोनों हमारी शंख में धूल 
फेंकते हैँ । निन्दक की धूल मिर्च जैसी है जो शीघ्र सावधान करती 
है और प्रशंसक की धूल सुवर्या की मिट्टी समान दे, सबगारज का प्रहार 
शांख को अधिक जक्षगता दे और उससे श्यांख को श्रधिक नुकसान 
होता है | श्रतएव शआत्मा के लिये निन्‍्दक से प्रशंसक अभ्रधिक घातक 
है | शासत्रकारों ने आझ्पसान परिषह के विजेता को देश विजयी 
माना है और मान परिषद्द के विजेता को सम्पूण विजयी सान्ा 
है। निन्‍दा के प्रसगों मे समभाव रखना इतनामुश्किल नहीं जितना 
कि मान, पूजा और प्रशेसा के संयोगो मे । ऐसे प्रसगों मे सम- 
भाव को संयस रख सके वद्दी पूर्णा विजयी है। 


'*:/2' 
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६-द्वतेव्य प्रकाश 


विश्व की समस्त हल चल मानव के सूक्ष्म विचारों के प्रत्यक्ष 
स्वरूप है, मनुष्य की अदृश्य-गुप्त इच्छा शक्ति के सब व्यक्त स्वरूप 
है | यन्त्र, शस्त्र, स्टीमर, शहर आदि दृश्यमान पदाथे मानव की 
इच्छाशक्ति के व्यक्त स्वरूप है, कर्तव्य दे और कमे दे 


जीवन की शुभाशुभ सब प्रवृत्तियाँ शुभ कम और अशुभ कम 
ह। कुदरत के साम्राज्य मे उनकी शाश्वत नोंध रहती है। सुख और 
दुःख अपने कतव्यों द्वारा निन्त्रित मिजबान हैं। मिजबान के 
तौर पर दोनों का सत्कार करना चाहिये | कभी जागृति न रही तो 
वह सुख, वेभव कौर विल्लास मे ख्िंच कर पतन कराता दहै। अपना 
प्राचीन इतिहास देखे तो महापुरुष सुख, सम्पति और स्तुति की 
अपेक्षा दुःख, विपक्ति और निन्‍दा ( कसौटी ) से ही ज्ञानी, प्रभा- 
वशील ओर प्रगतिशील बचने हैं | 


कर्मानुसार स्वभाव, स्वभावानुसार इच्छा झौर इच्छानुसार 
प्रव्ति होती हे । वर्तमान समस्त जीवों का स्वरूप राजा-रक, 
सुखी-दुःख्वी, चिटी प्रौर हाथी, शआ्आादि चोरासी लक्ष जीवायोनी का 
स्वरूप यह जीवों की पअनेक जन्मों की इच्छाओं का मूत्ते 
स्वरूप हे | शअधम और शअ्रवतारी पुरुष भी अपने पर्व जन्मों की 
इच्छाओं का मूद स्वरूप हे | सब को इच्छानुसार म्बरूप प्राप्त 
होता द्वे | भूतकालीन इच्छाओं के स्वरूप वर्तमान मे और वर्देमान 
कालीन इच्छाओं के स्वरूप भविष्यत्‌ मे मृतेस्वरूप धारण करते 
ह। जीव स्वय अपना विश्वक्मा और विवाता है, जसा बनना 
चाह वन सकता है । वर्तमान के इष्ट प्नि"्ठ सयोगों के लिये ईर्पा 
5) 5'ख प्रकट करना व्यथ दे, क्योंकि श्ृतकान्न तो भूत सा दे, 
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वह हाथकी पकड मे नहीं श्रासकता। सातन्र भावी जीवन रचना अपने 
प्रधिकार में है। स्वर्गीय, नारकीय, पाशविक और सालुषिक, इनमे से 
जो जीवन प्रिय हो उसे बनावे और वही स्थान प्राप्त करे | उपरोक्त 
रचनाओं मे से जिस को जो पसन्द हो बेसी रचना के लिये अद्दा- 
रात्र श्रविश्रान्त परिश्रम करें । फलत अपनी की हुईं रचना प्राप्त 
होती है | श्रपनी इच्छा विरुद्ध मनुष्य को कुछ नहीं सिक्षता, 
इसलिये प्रत्येक कम करने के पहिले करम-अकम, फ्तेव्य, अ्रकतैव्य 
इच्छनीय श्रनिकछ॒नीण का विचार करें और उचित शआ्आाचरणा करें | 


कम करना अपनी मानसिक शक्ति का प्राकस्य करना ही है। 
सभी कर्मों के हेतु होते हैं | बिना हेतु कम नहीं हो सकता | वर्तमान 
में मनुष्य सान-पूज। व धन के हेतु ही कम किया करते है । 


पाश्चात्यों की गणनानुसार १४० करोड़ मनुष्यों की संख्या है, 
उनमें १४० करोड झआकृतियाँ ही भिन्‍न २ है, वेसे ही उनकी इच्छाए 
भी भिनत्र २ है। १४०करोड़ मे से समान आक्रति वाले दो पुरुष या 
दो स्त्रियों का मिलना (समान हेना) मुश्किल है | श्राकृति मे साधारण 
समानता शायद होगी, परन्तु इच्छाओं मे तो श्राकाश पाताल का 
अन्तर रहता है| भारतीय मनुष्य कीर्ति के लिये कर्म करते दे उसी 
तरह चीनी मनुष्य भी। किन्तु दोनों के आशय से महाव्‌ अन्तर है ! 
चीन के मनुष्य अपनी सृत्यु के वाद होने वाली कीति के लिये घुभ कर्म 
फरते है, उन लोगों मे मत्यु के वाद सम्माननीय पदवियाँ दी जातो 
है । यहा की ध्पेक्षा यह प्रणालिफा शअ्रच्छी दै। वतेमान मे कई 
लोग राय वहादर, दिवान वहादर,रायसाहव शआआदि पदवियाँ प्राप्त 
करने के लिये अनेक सच्चे कूठे प्रयत्त या खटपट करते है | आर 
उसके मिलने से हर और ते सिलने से खेद का परिताप सहन 
फरते हूँ | जब चीन देश में पुत्र फे अच्छे कायों क्री 4 
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पिता, पितामहादि को मिलती दह ओर मत पूवेजों के इस 
प्रकार के सम्मान से चीनी लोग प्रसन्न होते हैं और श्मपने पूवेजों 
फे ऋण से मुक्त होने का वे प्रयत्न करते दे । 


कई लोग तो जन्म होते ही शअ्रपनी कत्र बाँधना प्रारम्भ कर 
देते है और निजी सम्पत्ति का अधिकांश उसमें खचंते हैं | जीवन 
पयत कत्र बनाया करते हैं | बडी कत्र से बडी महत्ता मानी जाती 
है । जिससे कि मृत्यु सन्मुख रहे और पाप फार्य से मन शकाशील् 
रहने पावे | इसके बजाय भारत में अपने भोग विज्ञास फे लिये बडी 
२ महलात, बाग बगीचे शआयादि बनाये जातेहें | इनके बनाने वालों 
का ध्येय श्याजीवन विलास ही रहता दे | इस प्रकार मनुष्यों की 
ध्याकृति की भिन्‍नता के साथ ही साथ उनकी प्रवृत्तियों में भी 
भिन्‍नता का अनुभव होता दे ६ 


कई लोग श्रस॒त्य अनीति एवं अन्यायमय पेशा करके उन पापों 

फो धोने के लिये दान करते हैं, वह दान नहीं किन्तु ठगाई दे । 
जिस प्रकार कोई चोर चोरी करके उप्त आपराध से छुटने के लिये 
सिपाही को घूप्त (रिश्वत) देताहि, इसी प्रकार यह भी शुभ कर को घूस 
देने समान दे | श्रग्वल तो भारत में दान की प्रथा ही कम है, उस 
में भी वर्तमान मे तो सिर्फ मान सन्‍्मान के हेतु द्वी दान दिया 
जाता दे । दाता दान लेने वाले के पेरों मे पे और सोचे, कि मेरे 
सद्भाग्य हे कि श्राप सरीख पात्र के योग से मेरी लक्ष्मी गंगा 
पावन होती दे, अन्यथा दुर्गंधमय हो जाती | कृपा करके फिर इस 
सेवक को पावन करें। श्राज कल्ल तो सो रुपयेक्ा दान देकर लाख 
रुपये के मानको इच्छा करते है | लाख का दान करना सुलभ दै, 
द है पं उससे प्राप्त मान का दान देना परम दुलभ दे। दान मे 
है का नहीं टै मगर बड़ेसे वडी लूट (आप्ति) दे। जिस प्रकार किसान 
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जमीन में धान्य को वोते हैँ सो जमीन को दान नहीं देते है मगर 
उसको लूटते है । मिट्टी, पानी, कर्दम व खात से भरी हुई जमीन 
में बीज बोने से उसके फल्न स्वरूप एक के स्थान पर सकडों वीज 
मिलते ६, तो फिर मानव समाज के उद्धाराथे मानव भूमि मे दान 
फे वीज वोने से घोने वालों को कितना पअलबभ्य लाभ होता होगा? 
खाल्ली कुभ मे जब भरा हुआ कुम्भ पानी डालता है, तव वह अपनी 
गढन को ऊशाता है| वृक्ष भी फल्न प्राप्ति होने पर नीचे छुकते 
है| उसी प्रकार दाता को भी दान लेने वाले का सम्मान करके खुद 
के उद्धाराथ दान देना चाहिये | दान लेने वाला ऋणी नहीं, मभर॑ 
देने वाला ऋणी दे | लेने वाले क प्रताप से ही उसको लक्ष्मी का 
अच्छे से अच्छा उपयोग होता दे । कसे कतंव्य के लिये ही करना 
उत्तम दे | स्वगे, सुख या सत्ता की लालसा को छोड़ कर जो पांच 
मिनट फे लिये ही सत्काये कर सकता है, उससे श्यात्मिक गुणों का 
विकास करने की सत्ता बीज रूप से रही है | किसी प्रकार की 
इच्छा-फल की आशा-रक्‍्खे बिना सत्काये करना ही ध्यात्म 
सयम की शक्ति का उच्चतम स्वरूप है | बाहर के श्रनेक व्यापारों 
की अपेक्षा आ्रात्म संयम बहुत ही उच्च शक्ति है| घुभ कार्य फे 
फल की स्वार्थी भावना निरभूल होने से मनुष्य विश्व भर में प्रचणाड 
शक्तिशाल्ञी वन जाता है । फलाशा की स्वार्यमय दृष्टि न रख कर 
स्वस्वभाव मय विशाल्ल दृष्टि रक्खो | श्र है या मित्र यह विचार 
किये- विना उनके अ्रय के लिये तत्पर रहो | अमेद भाव से फान 
की शाशा बिना शुभ काये करना असिधारा सम कठिन ब्त है । 
यही झसिधारा ब्रत प्रगति फे पथ में आगे बढा सकता है | 

अपने पच्चे प्रति करुणा, प्रेम ओर स्नेह चताने वाली बिल्ली 
देयामूति या प्रेम योगण घन नहीं सकती। उसे अपने जीवन 
से +िचिन्मान्न सफल्नता भी नहीं मिज्त सकती । वह प्राणीमात्र फे 
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प्रति अपने बच्चे जेसा मातृभाव रक्‍्खे तो दयामाता हो सके और 
उस का जीवन सफल हो | इसी प्रकार मनुष्य अपने कुटुम्ब, ज्ञाति 
स्वजन, स्नेहि के साथ स्नेह भाव रकखे ओर इसी से यदि मनुष्य 
को दयावतार माना जाय तो अपने बच्चे पर दया करने वाली 
बिल्ली को भी दयावतार मानना चाहिए। श्र तथा मित्र प्रति 
ध्यभेद भाव से सेवा करने वाला ही शुभ कर्तव्य करता है, ऐसा 
सममना चाहिए। 


अपने पास मांगने वाला भिन्नुक्र हसारी उपकार बुद्धि जागृत 
करके हमें क्रूणी वनाता है। भिक्तुक हमको उपकार करने का 
अवसर देता दे श्रत उसका शआरभार मानना चाहिए न कि, उससे 
ध्राभार मनाना या यशोगान कराना । इसमे शोभा नहीं है । भिन्षुक 
द्वारा दातृत्व बुद्धि रूपी सौभाग्य के लिए कृताथ समर्मे | मिच्चुक 
की भिक्षा-याचना मात्र श्रीमन्तो के उद्धार के लिए ढपकारक है 
तो अनाथ, दया पान्न और ज्ञानपिपासुश्रों के लिए साधन समर्पण 
करना भ्रीसन्तों के लिए कितना महदुपकारक है ? इस बात का 
विचार करके श्रीमनन्‍्तों को श्रपना फर्तेव्य मे श्रारूढ होना चाहिए । 


हमने परोपकार क्रिया, ऐसा विचार भी शअश्रहंकार का 
पोपक है । परोपक्रार वृत्ति बढ़ने पर अहंभाव का नाश होता हैं । 
जंगल मे लंगोट मात्र रग्ब़र रहने वाज्ञा भी अ्महंवृत्ति रक्‍्खे तो 
बह ट्यागी नहीं, ससारी है | श्रौर प्यनासक्त भावना वाले भरत 
जैसे चक्रवर्ति सिहासनासख्ढ होते हुए भी त्यागी हे । 


पवित्र विचार करना विश्व में अमृत फेलाना दे और श्पवित्र 
बिचार करना विश्व में विप फल्लाना दे | दपरों को सद्दाय्य फरने 
चाज्ञा खुद को दी सहाय्य करना दे, दूसरों को नहीं। ऐसा करके 
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वह खुद को सुशिक्षित और सस्क्रारी बनाता है। मात्र यह एक 
सवऋ ( पाठ) सिखे तो भी बस दै। अच्छे कर्मा के वदले मे 
हान्‍्य ऐसे शुभ काथ स्वभाविक द्वोते रहें ऐसी भाथना रक्ख । फल 
फी श्याशा रहित बुद्धि एक अमोध शस्त्र है। इसीसे अआज्ञान का 
नाश होता दे श्रौर उसका अपूर्व आनन्द स्पय भोग सकता है । 


मक्खी छुतादि वस्तु खाने श्आाती है, परतु उसीमे फेंसकर मरती 
है वेसे ही सनुष्य विषय-विल्लास का आनन्द लूटते उसी मे फेस 
जाते है और दूसरो के दया-पात्र या हास्यास्पद द्वोते है । गये लेने 
ओर लिवा गये, गये भोगने और भोगा गये, गये मालिक होने पर 
होगये गुलास, गये फस करने पर कम रूप द्ोगये, जीवन के सुख 
भोगने गये और स्वय भोग रूप दोगये । इतना प्रत्यक्त अनुभव 
होने पर भी जो सावधान न हो, उसे अपना वेभव-विलास के 
साधन बल्लातू छोडकर दीन सुख से चला जाना पडता दे, इतना 
ही नहीं बल्लातृ उसे दूर किया जाता है । 


दान, उदारता और सहिष्णुता प्रकट करोगे उससे अनन्त गुणा 
वैभव मिलेगा | दान, उदारता और सहिष्णुता नहीं रक्ख तो भी 
कुररत पल्लातू करायगी। सुख-विज्लासफे साधन सदुपयोग में लगावे, 
ध्यन्यधा कुदरत गदन पकड़कर छाती पर वेठकर हड़पकरेगी | भान 
न भूल कर कुछ श्याने बनो | अनिच्छा से किचिन्मातच्र छो डने मे टुश्स् 
६, परंतु स्वाधीनता ( स्वेच्छा ) से सर्वस्व का त्याग में परम सुख 
श्वार शांति दे । ऐसा फोई मानव नहीं द कि जिसका सर्देस्व कुद- 
रत ने फभी न दछीता हो | 


कितना अधिक संचय किया होगा, उस प्यधिर सम्पत्ति को 
भनन्‍त समय लज्नते हुए रतना ही धधिक्त मोहजन्धय दु सा व क्‍्लेप 
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होगा, कि हाय! यह सब मेरे से बलातेँ छीना जारहा है, मेरा कुछ 
नहीं चलता, विवश हूँ | इस अत्याचार के सामने अपील, प्राथना 
फर्याद, शआाक्न्दन सुनने वाला कोई नहीं है। जिस शरीर को 
जीवन भर पुष्ट किया, रक्षा की, झगार किया, अपना ही मान कर 
आत्म भान भूल कर जिसके लिये श्नेक पाप किये, वह भी उत्तर 
( दूगा ) दे रहा है | उठने बैठने की शक्ति नहीं रही है और शरीर 
भार भ्रत्त मालूम होता दवै। सम्पत्ति परम विपत्ति सम दिखती है । 
उस समय कर्तव्य विमुखता, जीवन के अत्याचार और पापों का 
प्रकाश नजर समक्ष शआता है | पाप-फल की कल्पना कर क्म्पित 
होता दे, स्वेस्व का भोग देकर भी कुछ समय श्धिक जीना चा- 
हता दे, कितु वह अशरण, द्या-पात्, अपात्र श्यात्मा अपने जीवन 
की चही बचाने कुदरत के साम्राज्य मे-झ्न्य गति में-गमन फरता 
है | इसे देखकर स्नेहिजन दो अश्वु गिराते दे, कोई ताली पीटते हैं, 
कोई हँसते कूदते हे क्रौर कुछ समय बाद भूल जाते है, याद भी 
नहीं करते और जैसा जन्मा ही न था बैसे उसका नाम निशां लुप्त 
दो जाता है । 


शीघ्र बोझओगे तो शीघ्र डगेगा, बसे शीघ्र दोगे तो शीघ्र मि- 
लेगा | अन्यथा मृत्यु समय जालमे फँसे पंक्षीचत्त्‌ तड़ फडाट करना 
व्यय होगा ।ख््री पुत्र परिवार धन और अधिकार के भड़किले सुखके 
लिये मनुष्य अपने जीवन की भस्म बनाता है छौ८ मास्मवत्‌ हवा 
में उड़ जाता दे । 
रोग के योग्य शरीर न हो वहाँ तक शरीर में रोग प्रविष्ट नहीं 
हाते | दुःखों को आमन्त्रण बिना दिये दुःख पास में नहीं आ 
रत । मुर्दा हुये बिना कौण, गीधादि फाड खाने नहीं श्माते, 
से ही नीव अपने सुख दुख़का कर्ता हर्ता दै। बिचारने पर 


ना 


( ४३ ) 


मालूम पड़ेगा, कि जीवन मे जितनी ठोकर खाते हैँ उसकी पर्व 
तैयारी अपने से हुई थी, ऐसा स्पष्ट प्रतीत द्वेगा | इससे सिद्ध द्वाता 
है कि, बाह्य जगत्‌ हम पर रूत्ता नहीं चल्ला सकता, किंतु श्ांतर 
तत्त्व की सत्तानुसार-प्याज्ञानुसार बाह्य जगत प्रवर्तता है। अपनी 
अन्तर सृष्टि पर सत्ता-अधिकार जमावे तो विश्व की कोई सत्ता 
हम पर नहीं चल सके | 


हम अपने दोष नहीं देखते, पर श्रन्य के देखते हैं) थदि हम 
स्वय निर्दोष हा तो ऐसे दृषित जग में हमारा जन्म ही क्यों है। ? 
ज़गतू में सब सेतान है, तो तू भी सेतान दै। वरना तेरा जन्म 
सैतानों मे नहीं हेतता | दूसरों फे दोष देखने की फायर (नीच ) 
इत्ति छोड कर दोष देखने की धीर बृत्ति से महावीर बन | 


हम ज्ञान की बाते करते हैं, पर प्रसंग आने पर शब्द्‌ रूपी 
कंकर तोप के गोले की तरह हमे चमका देता है अर ज्ञान को 
भगा देता है, इससे अधिक पामरता क्‍या हां सके ? कोई भी 
मृखे मनुष्य हमको अप्रिय शब्द कहकर हमारी ज्ञान बुद्धि को वि- 
कृत बना सके-राग ट्वेष जगा सके, इससे बढ़कर श्वन्य पामरता 
क्या है। सके ? दिवार को मुषप्टि प्रहार करने वाले को ही मार 
लगता है, दिवार को नहीं । तो क्या हम दिवार से भी श्रधिक जड़ 
है कि छोटे कंकर से हिल जारयें-विक्ृत होजायें ? हम चतन्य हैं 
अतः चेतन्य शक्ति को समझकर अपना कतेव्य विचारना चाहिये, 
जिससे शुद्ध चेतना जागृत हो । 


(2 |! 
हट रा हि 
$, 


हु 


( ५४ ) 
ससार-खरूप 





१-ससारासकत जीवों की मनोदशा। 


कोई परोपकारी वैद्य घर घर जाकर निरोग व वीमारों की 
नव्ज ( नाडी ) देखकर सेवा भाव से अमूल्य दवा इयाँ देव तो लोग 
कहेंगे कि, वेद्य अपने धन्धे की जाहिरात के लिए फिर रहा है और 
चैद्य की दवाई पर विश्वास कम करते हैं | वैसे ही ज्ञानी-परोपकारी 
पुरुष के स्थान २ विचर करघर्मोंपदेश देने को श्ज्ञानी जन स्वार्थ 
समभते हैं और उनके बचन-उपदेश-का अनादर करते है । 


भंड ( सश्नर ) के पास मेवा सिष्टान्न घरने पर भी वह उसका 
स्वीकार नहीं करफे काटनै-मारने-दीडता द्वै। उसे शंका होती दे 
कि, यह्‌ मेरा श्रम्नत श्ाह्ार-विष्टा लेने श्लाया है।इसी तरह 
ससारी जीवों को विपय कपाय, आरम्म-परिग्रह ( जो विष्टा से भी 
झत्यधिक मलीन हे ) छोड़ ने की इच्छा नहीं होती | ऐसा त्याग 
फा उपदेश देने वालों का वे विरोध करते हैं | उनको ज्ञान, दशन 
चरित्र, दान शीज्ल-तप-भावनादि श्यस्त भोजन परोसने पर भी 
उन्हें विष भोजन सममकर श्रनादर करते दे | छज्ञानी बाल जीवों 
को लानी के वचन पर विश्वास नहीं शञ्राता | श्रद्धा करता भी दे 
तो अपने विपय-क्रपाय तथा श्ारम्भ-परिग्रह की रक्षा करके स्वग 
या मोक्ष मिलता हो तो उस पर विचारकरता दे । ज्ञानी के बचनों 
को मुंह से मिथ्या नहीं कहता, इतना उसका उपकार समर्के। 
परन्तु वर्तन से तो नानी के चचन हज्लाहल विप हो ऐसी उपेक्षा 
करता दे | 
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व्याख्यान मे श्रनेक विषय आते हैं। विषयासक्त श्रोता जब 
व्याख्यान अ्रवश करता है ओर वक्ता (ज्ञानी ) जब धन की 
निःत्तारता फरमति हैं उतर वक्त उसे वस्ली याद शआती है। दान 
का उपदेश सुनते समय लैना याद आता है। ब्रह्मचय का उपदेश 
सुनते समय श्रपना या पुत्र-पुत्री के लग्न याद शाते है । उप के 
उपदेश श्रवण फे समय जीमण॒वार याद श्ाता है | पवित्र भावना 
का उपदेश सुनते समय कचहरी के दाव पेच याद श्ाते हैं| इस 
प्रकार उपदेश का असर किचित्‌ मात्र नहीं होता। भरे हुए घड़े 
मे पानी भरा जाय तो ऊपर से चल्ला जाता है, बेसे ही विषय 
फषाय से भरे हुए हृदय पर से उपदेश बह जाता द्दै-कोई असर नहीं 
होता । उसमें श्ात्म कल्याण के तत्त्व केसे ठहरे ? धर्म-ठच्त्व में 
भी विषय कषाय के तत्त्व मिला कर विषमय बनाया जाता है। 


स्वेस्व त्याग कर भी जो धर्मोपदेश सुनवा दै, वह सुसाध्य रोगी 
है। ध्यनुकूलता होने पर धर्मोपदेश सुनता है, वह कष्ट साध्य रोगी हैं 
श्रौर जो सात्र लोक॑ व्यवहार के लिए ही उपदेश सुनता है वह 
ध्साध्य रोगी दे । 


सीठाई खाते २ जैसे चटणी, नीम्वू, सिरे, दाल, शाक आदि 
खाने की इच्छा हो जाती है, बेसे ही धर्मोपदेश सुनते २ विषय- 
वासना प्रति जीव का चित्त चल्ना जाता है । जैसे गगन बिहारी 
चीज की दृष्टि जमीन पर के सड़े मांस पर ही होती है, बेंसे धर्मों- 
पदेश रूपी गगन विहार करने पर भी विषयासक्त जीवों की दृष्टि 
विषय रूप सड़े सांस की ओर लगी रहती दै। श्रपथ्य पर प्रेम 
फरने वालों को आलौषधि फायदा नहीं करती, वैसे ही विषय-फषाय के 
प्रमी जीवों फो जिनवाणी नहीं रुचती। जेसे चोर सिपाही के समत्त 
साहूकार जेसा अच्छा वर्वाव करता दै और सिपाही के अ्रभाव मे 
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पुनः चोरी करके भग जाने का विचारता है, वैसे ही अज्ञानी-जीव 
घर्स स्थानक में धार्मिकता की सभ्यता रखता दे और घम अ्रवण 
के बाद धर्म स्थानक छोडते दी पुनः विषय कषाय में दौड़-धृप 
करता दे | रोगादि सम्रय मे धरम भावना का विचार करता है ओर 
रोगादि के अभाव मे पुनः विषय-कषाय में लीन होता है । 


मनुष्य अपने जीवन रूप बत॑न मे सदा शुण या दोष भरते 
रहते है । वाजारू चीज खरीद ने के लिये जेसे धन की श्रावश्य- 
कता दे, वैसे ही संसार मे सुख दुःख रूपी सौदा के लिए पुन्य- 
पाप रूपी धन की श्रावृश्यक्षता है। धम्म के शरण बिना श्ात्मा- 
चुद्र भिक्ुक है । 


विषय-कपाय युक्त भिक्षुक श्ात्मा का उद्र बडा दे, अनन्त 
काल से उसमे विषय भोग भरने पर सी वह नहीं भरता दै। 
दिपय कपाय के योग से श्रात्मा बुद्धि हीन बनी है । अनन्त काल 
के विपेय भोग के अनेक विध दु,.ख भोगने पर भी सुख के लिये 
लेश मान्न विचार करता नहीं है | मन वचन काया के अशुभ योग 
घ॒र्म एवं धन के लूटेरे हे तथापि उनका कमाऊ पुत्रवत््‌्‌ आदर किया 
जाता दै। स्त्री, पुत्र पनादि आत्मा के अनादि काल के बन्धन है,तद्‌पि 
उन्हे मुक्ति के कारण मानकर उन पर स्नेह किया जाता है। ऐसी 
मनोदशा के कारण ससारी जीव अ्रनन्त काल से श्रनन्त संसार मे 
भवश्रमण फरते हूँ | 


ः 
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२-दोष-दृष्टि 


किसी के स्वभाव के बीच मे नहीं पड़ना चाहिये। अपना २ 
स्वभाव बदलने मे स्वय समथ द्वोते हैं, दूसरे सभी चाहे कितने ही 
ज्ञानी हो, अ्रसमथ है । तो हम किसी का स्वभप्व बदलने वाले 
फौन हैं ? किसी का दोष देखना श्रनधिकार चेष्टा है। कटक कंटक 
से ही निकल्न सकता है, वेसे दोषी के दोष देखने मे हम रबये 
दोषित होंगे तभी दोष का कांटा देख सकेंगे। निधन शझौर रोगी 
का तिरस्कार नहीं किया जाता, वेसे ही गुण हीतन और दोषी का 
भी तिरस्कार नहीं करना चाहिये। किसी की टीका या निन्‍्दा 
करके उसको सुधार ने की आशा कीचड से कीचड़ धोने समान है। 


कोई वृक्ष मीठे फल्ल देते हैं प्रौर कोई कडुवे-तद्‌पि निन्‍्दा था 
टीका नहीं की जाती, क्‍यों कि ये प्रकृति के आ्राधीन है । चेसे ही 
मानव अपनी प्रकृति के आधीन द्वे तो दोष किनके देख ? सब 
अपने स्वभावा धीन है, वह अन्यथा फेसे दे सके ? फल लेते समय 
उसके छिलके, गुटली श्रादि भी साथ लेना पडता है, इसी 
तरह सानव के दोष रूप छिलके गुटलीं की उपेत्ता करके 
उसमे छिपे हुए गुण रूप फल को ग्रहण करना चाहिए । दोषी 
के दोष नहीं देखते दोष रूप फल्नका उत्पादर्क-डउपादान-बीज 
देखना चाहिए । श्रपने दोष श्रक्षम्य ओर पर दोष क्षुम्य समझना 
चाहिए। धन्य का दोष एक वक्त ढकने से पुनः वह दृष्टि गोचर 
नहीं दोता । दोप दृष्टि अपनी ही तुच्छता है। दोषी प्रति माता 
पुत्रवत्‌ प्रेस रखना चाहिए । दोष दृष्टि वा्ला आज दूसरों के दोष 
देखता है, कल मिन्र-स्नेहियों के दोष देखेगा और क्रमशः यह 
आदत बढ़कर अततः उसे अखिल विश्व दोषित दिखेगा है। दोष 
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के कटक दृष्टि से दूर किये जाँय तो विश्व नन्‍्दनवन दिखेगा और 
दोप हष्टि कटक से शाल्मली वृक्ष | बविष्टा के पात्र से विष्टा और 
धमृत के पातञ्न से अमृत करता है। बेसे दोषी की दृष्टि से दोप 
ओर गुणी की दृष्टि से गुण प्रतित होते | 


मनुष्य किसी का दोप दूसरे को कहता दै। दूसरा तीसरे को, 
तीसरा चौथे को, चोथा पाँचवे को, यों परम्परा बढ़ती जाती है 
कर बिन्दुका सिन्धु होता है। दोप दर्शो क्रमशः बिन्दु विषको 
सिन्धु बना कर विश्व मे विष के परमाणु फेलाता दै और गुण 
दर्शी विश्व मे अ्रम्नत परमाणु फेलाता है | विश्व में सुख का उपा- 
दान गुण दृष्टि तथा दुःख का उपादान दोष दुष्टि ही है | 


मनुष्य को अपने हृदय का दोष़ दृष्टि रूप पौधा उखाड़ फेकना 
चाहिये जिससे गुण दृष्टि का पौधा बढ सकेगा | कल्लह प्रिय पुत्र 
का पक्ष लेने वाल्ला पिता उसका श्रद्धित करता दे | बसे श्रपना 
दोप नहीं निकालते दूसरे का दोप निकालने वाला श्रपना श्रहित 
करता है | हम मे जहां तक सृक्ष्म दोप हों, वहां तक हमको अपना 
पक्ष नहीं करना चाहिये। दोप दृष्टि हिंसक दृष्टि है और गुण- 
दृष्टि अहिसक दृष्टि है | दोप दृष्टि गये बिना, दया तथा अरद्विसा का 
पाक्षन नहीं हा सकता । वह मानव दया पालने मे असमर्थ है| 
ऐसा पात्र श्रन्य स्थावर तथा चस जीचों की दया केसे पालन सकता 
है ? आये की दृष्टि मांस व दारू से नफरत करनी द्द तो परदोप 
दर्शन में क्यो नफरत न करें? दोप इृष्टि वाले का जीवन विध्नों की 
माला दे | प्रम से गुण दृष्टि और दोप से द्वेप दृष्टि उत्पन्न है।ती 
है। दोप दृष्टि मे सकुचितता-भारीपन दे । भारी वस्तु का स्वभाव 
नीचे जाने का दे गुण दृष्टि म॒ उदारता अर्थात्‌ हलकापन है | 
उसका स्वभाव ऊँची गति में जाने का हैे। दोप दृष्टि का जन्म 
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साथ मे से द्वाता है | वह शआत्सा के महान स्वरूप का विस्मरण 
कराता है। दोष दृष्ठि से ईर्षा, बेर, विरोध, निंदा और श्न्य पाप 
मय भावनाओं का जन्म होता दै। दोष दृष्टि वाला परदोष दशेन 
रूप बड का बीज लेकर अपने मे वट वृच्त बनाने की क्रिया करता 
है। किसी का भूठा आ्राहार नहीं खाया जाता, तो उससे श्रनन्त 
मलीन भावना का दोष रूप आहार श्रात्म प्रदेश में किस प्रकार 
पचाया जाय ? 


हमे परदोपें सहिष्णु हाना चाहिये।परदोष जैसे सामान्य तत्व 
को जो नहीं सह सकता, वह शरीर की भयंकर वेदुना समभाव से 
केसे सह सके ? सब के उज्ज्वल पहलू देखों | काला पहलू देखने 
के लिये अन्धकार में जाना पड़ेगा | भुड (सुश्मर ) की दृष्टि चन्दन 
बन में भी विष्टा ढुढ़ती है, वेसे दोष दर्शक, परमात्म स्वरूप मानव 
संसार के नन्‍्दन वन मे अनन्त रमणीय मनुष्यों मे से भी दोष 
देखने की बुद्धि रखता दै। परधन छिपाने वाला चोर है तो पर 
गुण रूप धन छिपाने वाला दोष दर्शी, मद्दा चोर है । 

सडे हुए खून को पीने वाली जोक से भी दोष दर्शी श्रधमतम 
है | क्योंकि वह अनन्त दुर्गंध--अ्नन्त मलीन दोष रूप रस पीता 
है | किसी के दोष देखना ध्यधमाधम कर्तव्य द्दे। पर दोष न सहना 
बड़ी द्रिद्रता, निधनता और दीन दशा दे। और दोष सहकर गुण 
दृष्टि रखना सर्वोच्च श्रीमन्ताई है । 


शरीर के जख्म वी मनुष्य प्रेम से सेवा करता हैं तो दोपी 
सनुष्य क्या जख्म से भी शअ्रधिक घृणास्पद है कि, उसकी सेवा 
नहीं करके, तिरस्कार किया जाय ? जख्म को शअराम होने 
तक प्रेम पृवक सेवा की जाती दै, वैसे ही दोपी, गुणी न बने वहां 
तक उत्तकी प्रेम पृवेक सेचा करना चाहिये । मनुष्य के दोप नहीं 


देखते उसकी श्रनन्‍्त शक्ति धारक चेतन्य श्यत्मा को देखो । दूसरे 
का राई जितना दोप मेरुसम और श्मपना सेरु जितना दोष राई 
सम माना जाता दे, इससे श्रधिक अपात्रता ओर पामरता अन्य 
क्या होसकती है ? किसी का दोष देखना अपने मे दोपों को 
निमन्त्रण देना दे | दूसरे के लिये जेसे तुच्छ बिचार द्वम करते हैं 
इसका प्रतिफल स्वरूप हम दूसरे को अपने लिये हलका विचार 
करने की प्रेरणा करते हू । ऐसा एक भी मनुष्य सर्वज्ञ की दृष्ठि में 
नहीं दे जो कि अ्रनंन्त गुण शक्ति का धारक न हो | परदोष देखने 
हमारी शआंखे वाघ जैसी बड़ी बनती है और स्वदोष देखने के लिये 
मक्खी जैसी छोटी | स्वदोप देखने के लिये खुर्दूबिन रखना चाहिये 
कौर परदोप देखने के लिये दुविन | स्वदोप दशैक को परदोप देखने 
समय नहीं मिलता | नासर्द परदोप देखता दै ओर भमदे-वीर- 
महावीर श्पने ही ढोप दे खते है | सेतान छिद्र ढुढता है और सज्जन 
लिद्र ढांकता दहै। दोण दर्शी सुई का काम ( छेद ) करता दे और 
गुगादर्शी उसमे गुण रूप धागा पिगेकरउस छिद्र को ढक देता दे । 


मानव शगीर में रही हुई दोप दृष्टि की पाशवता दूर करे। 
दोप बृत्ति की पश्चुता का नाश कर गुण दृष्टि की मानवता शात्मा 
की भल्नाई के लिये प्रकटाना चाहिये। घर मे कुत्ता, बिल्ली जैसे 
पशु को भी नहीं घुसने देते, तो श्रात्मा में दोप-हृष्टि रूप भयंकर 
पशुओं को क्‍यों घुसाये जायें? द्रव्य पशु का इतना तिरस्कार 
ऊफ़िया जाता है तो आत्मा में उत्पन्न होने वाली भाव पशुता फा 
सदा त्याग करना चाद्दिए | 


क्सीऊके दोप देखने के पहले विचारना चाद्विए कि, हम भी किसी 


प्रातान धवम्धा में केसे थे | हम स्वये इससे विशेष दोपी थे। अपने 
कांट से विश्व को नहीं तोज्ञने हुए परमात्म पद के कांटे से तोलना 


चाहिए। हमारी दोष दृष्टि हममें तथा श्रन्य मे दोप उत्पन्न करती 
है । दोष, निन्‍्दा, ईर्षा, बेर और दोप दृष्टि सानव का जाति स्व- 
भात्र नहीं होने से वे जीवन मे अनेक विध विष उत्पन्न करके रोगी 
बनाते हैं | 'करे सो भरे? के न्याय से दोष दर्शी श्रपना पतन फरता 
है। दोप दर्शी के राक्षसी विचार दूसरे से भी राक्षसी परमाणु 
ज्ञाकर अपने में भरता है और गुण दर्शी शांति के सन्देश से 
दूसरे के शांति के शुभ परमाणु अपने में भरता है | दोप दर्शी को 
टुगुणा चुकशान सहना पड़ता है। अपने में उत्पन्त हुए अशुभ पर- 
माणु ओर दूसरे से श्राये हुए अशुभ परसारु, इस प्रकार दुगुणे 
अशुभ परमाणु दूसरे के श्रहित से हमारा दुगुणा अहित करना है। 
न्यायगर ( धूल शोधक ) धूल मे से भी सोना ढ्ूणढता हे, तो उसे 
मिल्लता दै । वैसे द्वी मनुष्य जो अनन्त ज्ञान और गुण शक्ति का 
धारक है, उससे जितने गुण ग्रहण करना चाहे ले सकते दैं। पात्र 
अपनी पात्रतानुसार योग्य स्थान लेता दै। दोषी दोपों को और 
गुणी गुणी को ग्रहण करते हैं । 


कक दस जे >-न 
६ 
३-संसार-शराब खाना 


संसार रूप मदिरा मन्दिर में पांच इद्रियाँ झौर विषय कपायों 
को पोपण मिलता है | इस नशे में संसारी जीव सदोन्मत दिखते 
हैं। कितनेक स्थावर (एकेन्द्रिय ) जीव उस नशे में इतने वेभान हैं 
ब प्रकार की प्रवृत्ति नहीं कर सकते, न काया को हिल्ला 


( ९२४९ 9 


इंद्रिय वाले जीव दिन भर ठोंस ठांस कर शराब पिया करते 
हैं और अ्रहो रात्रि दौड धूप करते हैं। वे उस सद्‌ के नशे से न खूध 
सकते हैं, न देख सकते हैं, न सुन सकते हें, न विचार सकते हैं | 
तीन इंद्रिय गाले जीव दारू की गन्ध लिया करते हैं। चार इंद्रिय 
वाले गन्ध लेते और मदिरा मंदिर देखते रहते हैं | इसीलिये घुमते 
है, उड़ते है | पांच इद्रिय वाले जीव पांचों इंद्रियों से मद्रा सेवन 
करते है और इतने मस्त दे कि उनके मन मर गये है। ( असंज्ञी- 
पंचेन्द्रिय ) नारकीय जीव नशे में मस्त होकर परस्पर लड़ते हैं, 
भघषडउते है, छेदन, भेदन श्रादि विविध वेदना सहते है | 


पशु पत्ती दारू के नशे में श्रपने हिता-हित का विचार नहीं 
कर सकते तथा माता, बह्दिन, पुत्री के साथ व्यभिचार करते 
किंपित्‌ मात्र लज्जित नहीं द्वाते । मुंद्र से चीत्कार करते रहते हैं, 
जल्न मे गोता लगाते रहते है, श्राकाश में उडते हे, परस्पर लड- 
भषड कर अत्यन्त कठिन कष्ट भोगते हैं | 


कई मनुष्य शराब के नशे में भान भूल कर पड़े रे है, 
जमीन पर लौटते रहते हेँ। मल्त, मूत्र, लोह, राठ, हाड, सांस व 
वात-पित्त-कफ आदि अशुचि मे पडे रहने मे आनन्द मानते हैं 
उसी का भोजन करते हैं, उसी का पान करते है, ऐसे श्रसंख्य 
मानव हे जिसको समूलछिम मनुष्य कहते है | 


मात्र ग्ल्प सख्यक मनुष्य द्वी ऐसे 8, जो शराब के नशे में 
नाचते कृदते है, खिक्ष खिलाट हँसते हैं, गाते हैं, नशे में बड़े २ 
भाषगा करते है, निग्थक घूमते फिरते है लोहू गाद, हाड़-मांस, 
ल-्मेत्र के पुतलि पुतली परस्पर चाटते हैं, म्परशीते है, आल्लियते है, 
थक भरे मुंद्र से चुबन करते है, आँख, नाक, कान को चाटते ढै, 


( ६३) 


मांस के टुकड़े को अम्रत समम कर चाटते हैं, म्हण करते हैं। 
सममदार को शर्स जनक वर्ताव करते हैं| असत्य, चोरी, व्यभि- 
चार, विषय-कषाय सय ९८ पाप मय प्रवृत्ति करते हैं । नीचाति- 
नीच प्रवृत्ति करने से क्नज्जित नहीं हेते हैं। राज-पुरुषों द्वारा 
पकड़े जाते हैं दंडित द्वाते हैं, सजा पाते हैं तथापि नशे से दूर 
नहीं हे।ते हैं । 


पुन चार प्रकार के जीव हैं, जो देव कहे जाते हैँ। वे विचितन्न 
प्रकार से नशे में चूकचूर हैं। वे नशे में अपनी आंख भी मुदते नहीं 
हैं जमीन से ऊँचे चलते हैं, सारे दिन गान-तान, नाटक-चेटक 
करते रहते हैं, नाचते हैं, कूदते हैं, हंसते हैं, रोते हैं, नशे' में चकचूर 
मदिरा मे मस्त होकर पारस्परिक दर्षा व द्वेष करते हैं । 


कितनेक सहापुरुष शराव खाना ( संसार ) में रहते हुए भी 
लेशमात्र शराब न पीते हैं, न सृंघते हैं, न श्रावाज सुनते हैं, न 
स्पश भी करते हैं और सर्वेथा ससारी प्रवृत्ति रहित हैं, वे साधु- 
मुनिराज शादि महापुरुष दें | कई पुरुष संसार शराब खाने को 
छोड कर परम सुख मय निज स्थान में पहुँचे हैं, थे सिद्धात्मा । 
उक्त क्रम से जीव मद्य की मादक शक्ति बढ़ाता जाता है। ज्ञानी 
पुरुष परोपकार भावता से नशा न करने को समसझ्ताते हैं, किन्तु 
जिनके अर २ से सद्य का नशा भरा है, वे ज्ञानियों के वचन का 
अनादर-उपेक्षा-तिरस्कार करते हैं। संसार मद्य-शाला इतनी 
क्षस्वी चौड़ी है कि, उसका आदि और अन्त नहीं दीखता । उसमे 
ससारी जीव मदोन्‍्मत्त हो कर भटक रहे दूँ और अनन्त दुख 
भोग रहे हैं। पुन्यशाली श्रात्माएँ इस भंचे-शाला के मोह से मुक्त 
होकर सोक्ष सन्द्र के लिए पेर उठाते हैं । 
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४-छः प्रकार के जीव । 


संसार मे छः प्रकार के जीव हैं। उन (सानवों) को महा पुरुपें ने 
शजा की उपसा दी है। इनके नाम-श्रधुमाधस, अधम, विमध्यम, 
सध्यस, उत्तम और उत्तमोत्तम । 


अधपाधम राजा का स्वरुप- 


यह राज़ा द्दोने पर भी परम भाग्य हीन है! उसे अपने पद्‌ 
का कुछ भी भाजनर नहीं है | परलोक की बातों से वह कोपें दूर दे | 
धर्म का सदा विरोध करता है, विपय-कपाय रूप विप का अंकुर 
है। वह बढ़कर विप वृक्ष होता है, दोष समूह का वह घर है 
उसमे से उदारता पराक्रम, धीरता, शांति श्लादि सद्‌ गुण भग 
जाते है। वह पपने आत्म तत्त्व को शुन्य सममता दहै। ऐसा 
निर्वेल सत्त्व हीन राजा मानव भव की गद्दी पर बैठा है, वह 
पामर यह भी नहीं सममता दे, कि उसे राज्य मित्नता है या 
नहीं | उसे निज बल की मालूम रहद्दीं दे, श्यपनी सम्पत्ति का भान 
नही है, आत्म स्वरूप फो जानता नहीं है, चोर उसका राज्य लू- 
टता दे जिसका उसे भान नहीं है । वह शाज्ञानी चोर व दुश्मनों 
को रिश्तेदार, म्वामी, बडेरे मानता दै। इससे चोर, लूटेरे-हर्प- 
बधाई सना रहे है शोर कहते हे कि यह बडा दयालु राजा दै, 
जिसने उसका सच राज्य हमे दिया है और हमारे श्रधीन वर्तता है 
तथा दर्जन, चारित्र, दान, शीक्ष, तप शआदि स्नेहिश्नों को भूल कर 
हमको परम स्नेहि सममता दे | 


चार घ्राती कर्म-चोर राज्य के संत्र सर्वा समझे जाते ह | 
टट्रिय-चोर धन लूटने का स्वणावसर जान प्रसन्न हो रहे हे । 


( ६५ ) 


कपाय चोरों को डाका डाक्षने की मौज मित्नती है। नो कषाय- 
लुटेरे लूट के आनन्द मे लीन है। परिषह रूप दुष्ट सताने का 
शच्छा अवसर देखकर खुश द्वोते हैं | अ्रधमाधम राजा के राज्य 
मे महा मोह का पहरा लग रहा है, जिससे चारित्र व धर्म के 
सेवकों को प्रवेश ने नहीं देता | उसकी गन्ध भी लेने से सावधानी 
रखता है | अधसाधम राय नपुसक (सत्वद्वीन) दै, उछके शरीर पर 
विपय वासना के अनेक विध फोडे फुन्सी निकले हैं पाप रूप 
मेल से समस्त शरीर ढक गया है । राजा होने पर भी नौकर का 
ओर दास का दास है। नमक, मिच, घृत, गुड, शक्कर, सोना; 
चांदी ध्यादि वेचकर अपना पेट भरता दै। राज्य भ्रष्ट दहोजाने पर 
भी अपनी अ्रष्टता समझता नहीं है । ऐसा राजा पद भ्रष्ट होकर 
भवाटकी मे भटकता फिरता दे । 


वयधम राजः का स्वरूप- 


इह लौकिक भोगों में श्लासक्त, इस लोक मे सब प्रकार की 
पूणुता मानने वाजा, परलोक की बातों को न मानने वाल्ला-परक्नोक 
विभुख, धर्म तक्त्वों से उदासीन,शब्दू-रूप-गध-रस-स्पर्शादि विषयों 
में भ्रासक्त, दान-शीक्ष-तप-भावना दि से उदासीन अ्रधमराज है । 
वह विषय कषाय प्रति स्नेह रखता दे, विषय-कषाय फी समस्त 
धाज्ञाएँ उठाता है | इसे भी अपने राज़्यका भान नहीं दहै। सम्यक्‌ 
ज्ञान नहीं दै, परन्तु सत्ता रूप झल्पांश है | यह शअधघमराज विपय- 
फेपाय प्राबल्य फे कारण श्यायु पूर्ण करके नरक में जाता है | 


विमध्यम राजा ( समदृष्टि ) का स्वरूप- 


इस राजा का विषय-क्पाय तथा महासोह से मन्द प्रेम होता 
है| तदुपरांत चारित्र तरफ भी उसका लक्ष्य होता दै। चारित्र राज 
प्रति उसका प्रेम है। इस लोक के लिए विचार करता है, वैसे पर- 
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लोक के लिए भी । धर्माराधन के लिए मन से भाव रखता है। 
दान-शीह्न-तपा दि के प्रति रुचि है। घसे सम्मुख होने के लिए दिन 
रात यत्न करता दे, संसार के भोगों झो रोग तुल्य सानता है रोग 
मुक्त होने की भावना रोगी की होती है, बेसे ही यह राजा अपने 
जीवन को संसार रूपी केदखाने से मुक्त करना चाहता है, यत्न 
करता है । फेदी बंधन युक्त होना चाहता है, बैसे ही यह विभध्यराय 
संसारव॑धन से मुक्त होने का प्रयत्न करता है। * 
मध्यम राजा ( क्षावक ) का स्वरूप- 

यह राजा भाव पूर्वक धर्माराधन फरता है, संसार मे रहते 
हुए भी अपना लक्ष मोक्ष सम्मुख रखता दे । विपय के कटुक फल 
जानकर उसको घटाने मे नित्य प्रयत्न शील रहता है । यथाशक्ति 
धर्माराधन करता दे | संसार को असार समझ कर उसके त्याग 
की अहोराच्र भावना करता दे । 
उत्तमराय ( मुनिराय ) का स्वरूप- 

यह राजा अपने राज्य और साम«्य को समभता है, अपने 
गुण दोपां को समभमता दे । मोह के सेन्‍्य को तथा विपय कपाय 
को मार भगाता दे | ससार का त्याग करके आत्मराज्य के शासन 
में लीन रहता है | मोह जाल्न को विखेर देताह, विपय रूप घट को 
फोड देता है, राग-द्वेप का पराभद्र करता है, स्नेह पाश को तोड़ 
देता है, क्रोधाग्नि को शान्त करता दे, मान पर्वत को चुर देता 
है, मान वेली को उखाड़ देता है और लोभ समुद्र को तेर जाता 
दं। 
उत्तमोत्तम राय ( तीथकर ) का स्वरूप- 

यह राज राजेग्बर म्वय ज्ञानी, सिद्धांतों के स्थापक, आत्म- 
स्वरूप में लीन होकर मोक्ष पधारते हैं । 


पक था ग्र"क्रिमाण-+->->-न>« 





( ६७ ) 
५, छः काय सिद्धि 
पृथ्वी काय 


जैसे मनुष्य के शरीर का घाव स्वय भरजाता है, वेसे ही खुदी 
हुई खान भी स्वय भर जाती दे | खूले पेर चलने वाले मनुष्य के 
तले घिसते हैं और पूर्ति होती रहती दवै वेसे ह्वी मत॒प्य, पशु, सवा- 
रियों के श्रावागस से पृथ्वी षिसदी रहती दै और पूर्ति द्वोती रहती 
है जसे बालक क्रमशः बढता द्ै इसी प्रकार पवेत्तादि नित्य धीरे २ 
धीरे २ बढ़ते रद्दते हैँ | मनुष्य को लोहा पकडना-लेना-हो, जब 
लोहे के पास जाना पडता है, परन्तु चम्घुक नामक-पत्थर 
अपने स्थान पर रहकर चेतन्य शक्ति द्वारा लोहे को खेचता है | 
मनुष्य के पेट मे पत्थरीका रोग होता हैं, वह सचित्त द्वोने से नित्य 
बढता दे | मछली के पेट में रहा हुआ सोती भी एक तरह का पत्थर 
है, वह नित्य बढता है | जैसे मनुष्य की हड्डियाँ मे जीव है, बेसे 
पत्थर में भी जीव है। 


अपकाय ( जल्ल )- 


पक्षी के अयडे में रहे हुए प्रवाह्दी पदार्थ पंचेन्द्रिय पक्षी के 
फे पियड स्वरूप है, वैसे पानी के जीव भी एकेन्द्रिय जीवों के पिएड 
रूप है। मनुष्य तथा तियेच रार्भावस्‍था के प्रारंभ से प्रवाही रूप 
होते हैँ, चेले ही जल्ल फे जीव समर्भे। जैसे सर्द ऋतु-मे 
मनुष्य के मुँह मे से बाफ निकती है वेसे फृूए फे जल से 
याफ निऊल्लती है | मनुष्य का शरीर ठयडी मे गे ओऔर गर्मी में 
टैयडा रद्दता दे, बेसे कूए का जल भी ठरण्डी में गम झऔर गर्मी मे 
टरण्डा रहता द्वे। मनुप्य की प्रकृति मे जैसे ठएडी और गर्भी दे । 


( एईए ) 


बैसे जल की प्रकृति में भी ठयडी आर गर्मी रहती है । जैसे शीत 
काज्न मे मनुष्य का शरीर अकड़ जाता दे, श्रधिक ठणडे प्रदेश में 
लोहू जम जाता है, चेसे ही श्रपकाय-जल श्रक्ड़ जाता द्वौजम 
जाता दै-वर्फ हो जाता दे | देहधारी धाल, युवा और वृद्धावस्था 
क्रमशः धारण करते हैं, वेसे जल भी बाफ, बर्फ पर वर्षा अवस्था 
धारण करता दे | जैसे मनुष्य देद्द माता के गभ में पकता दे उसी 
प्रकार जल भी छः मास तक बादक्ष रूप गर्भ में रहकर पकव होने 
पर वर्षा फा रूप लेता दे | देहधारी का गे कभी कच्चा गिर 
जाता है वैसे पानी का भी कच्चा गभ गलता द्वे जिस को गद़े 
कहते दे । 


तेजस्काय ( श्रग्नि )- 


जैसे देह धारी जीव श्वासोश्वास बिना जी नहीं सकता, वैसे 
ध्यग्ति काय भी श्वासोश्वास बिना नहीं जी सकती है । जैसे ज्वर 
में देह धारी का शरीर गम ( उष्ण ) रहता है, बसे अग्नि फे जीव 
भी उष्ण द्वोते है | मृत्यु होने से मनुष्यादि का देह 
ठयडा पड़ जाता दे, बसे अग्नि के जीव भी नाश होने पर श्रग्ति 
ठगठी हो जाती द्वे। जैसे जुगनू जीव के शरीर में प्रकाश होता 
है, वेसे अग्नि के जीवों में प्रकाश हे | जैसे प्रसजीब चलते हैं, वेसे 
अग्नि भी चलती है, फेल कर श्मागे बढ़ती है। जैसे मनुष्य 
श्रॉक्सीजन ( प्राण वायु ) लेकर काचन ( विप वायु ) निकालता दे 
बसे ही अग्नि भी शऑॉक्सीजन लेती है और कावन हवा बाहर 
निरालती दे | 


वायु काय- 
.. दवा कोसों तक स्वतन्त्रता से चल सकती दे । हवा अपने 
चतन्य चल्ञ से बड़े २ वृ्त और मदलादि को गिरा देती दे | हवा 


( ६६ ) 


छोटे में से बडा शरीर बना सकती दै | वेज्ञातिकों का मत है कि, 
हवा में थेक्सस नाम के रुक्ष्म जन्तु उड़ते हैं, वे इतने सक्ष्म द्वोते 
दें कि, सुई के अग्रभाग पर एक ज्लाख जन्तु शआ्लाराम पूर्वक ठहर 


.. सकते हैं । 


वनस्पति काय- 


मनुष्य का जन्म माता के गे में श्रमुक समय रहने के बाद 
होता है वैसे वनस्पति का जन्म भी प्रथ्वी मादा के गभ में शमुक 
समय रहने के वाद अंकुरित होती दै | जैसे मनुष्य देह बढ़ती है, 
पेसे वनस्पति भी बढ़ती है, जैसे मनुष्थ बाल्न, युवा, वृद्धावस्था 
भोगता है, वैसी ही तीन अवस्था वनस्पति की है । जैसे मनुष्य के 
शरीर फो काटने से लोहू निकलता दे, बैसे वनस्पति को काटने से 
विविध रंग के प्रवाही रस निकलते हैं। जैसे खुराक मिलने से 
मनुष्य देह पुष्ट होता है और नहीं मिल्लने से सुखता दै, चेसे ही 
वृत्तर्पति को खाद और पानी का खुराक मिलने से विकसित होती 
है भर न मिलने से सुख जाती दै। मनुष्य की तरह वनस्पति भी 
श्वास लेती दे ।दित को कार्बन लेकर शॉक्सीजन निकालती है 
ओर रात्रि को झॉक्सीजन लेकर फार्थन निक्राप्तती है । कितनेक 
ननुष्य मांसाद्दारी होते हैं, वेसे कोई २ वनस्पति भी मक्खी, पते- 
गादि छोटे जीवों फा सतक्त्व पत्तों द्वारा चूध लेती है या खाद द्वारा 
मांसाहार करती है| चन्द्रमुखी पुष्पे चन्द्र फे समक्ष ओर सर्यमुखी 
फूल सथय के समच्त खिलते हैं और उनके अस्त होने पर बन्द हो 
जाते हैं| 

हो, तीन, चार और पांच इन्द्रिय वाले प्राणियों मे जीव होना 
तो विश्व विख्यात्त है। 

>+++++5७८#००. .<-०७.-+-- 


( ७० ) 
६-मृत्यु । 


काल (मृत्यु) रूप सप के मुख मे समस्त विश्व बैठा दे । गले 
मे काल की फांसी लग रही है, सात्र खींचने का विलम्त दे। 
जिसको आत्म भान नहीं उसे मृत्यु का भान केसे हो ? मृत्यु का 
विश्वास हो, अवश्यम्भावी समझा जाय, तो शआ्आाज ही जीवन परि- 
वतन हो जाय | भारत मे नित्य ४० हजार मनुष्य मरते है। भारत 
में मनुष्यों का ओसत श्रायुष्य सात्र २३ वर्ण का दै | इससे अधिक 
जीनेवान्ना भाग्य शाली है। प्राणी मात्र जीने की इच्छा में ही मरण 
शरण दोते हे । अज्नानी मृत्यु के साथनों को जीवन वृद्धि के साधन 
मानता है | मृत्यु समय पश्चाताप न हो, ऐसा जीवन जीना चाहिए। 
ध्याज ही मृत्यु होगी, ऐसा मान कर जीवन पवित्र रखना चाद्विए। 
ध्याज मृत्यु हो तो कौनसी गति होवे ? म्र॒त्यु श्राज नहीं तो कल दे 
ही । सनन्‍्तान की मृत्यु से पश्चु पक्षी बोध नहीं ले सकते, वैसे श्- 
ज्ञानी भी अपनी सन्तान या स्नेही की मृत्यु से बोध नहीं पाते | 
प्रति समय मृत्यु घन्‍्ट चज रहा द्वे, तथापि सुनने फे लिए शज्ञानी 
बहिरा है। घडी, घन्टा, बार, तिथि मास, पत्त आदि मृत्यु के घटे 
हैं | प्रति समय जीव देह पर काल का श्सर होता है, पर पामर 
सममते नहीं है । 


अनेक अऊस्मातों मे से होकर १ दिन सुख रूप बीतता दे | 
जहाँ तक पुन्य का उदय है, वहाँ तक अनेक शअफस्मातों से बचाव 
हो जाता है| पुन्याई पर्गा होने पर एक छींक, या एक उबासी भी 
मग्गा शरगा के लिए पयप्ति है । मृत्यु ही समम में न श्राती दो तो 
स्वग नर, पुन्य पाप श्यादि क्से सममझ में आऋाव | 


( ७१ ) 


यदि जीवन ( जीवित ) दशा मे ही मरा जाय-सर-जीवा? 
हावें तो पुन पुनः मरना ही न पड़े | 'सर-जीवा? पुरुषों के प्रत्येक 
श्वासोश्वास मे स्वरूप लीनता, पद पद मे वीतरागता, शब्द्‌-शब्द्‌ 
में गम्भीरता और उदासीनता, स्थान-स्थान श्रात्म-स्थिरता, पर- 
भाव में शयन दशा, स्वभाव में जाग्रत दशा, जीमते हुए श्रनाहार 
दशा, पीने मे ज्ञानामृत पान दशा, चल्लने में मोक्ष पथ पर प्रयाण 
ओर उठना बैठना भी श्ात्म धर्म मे ही हे।ता दे | मृत्यु को अव- 
श्यम्भावी समझने वाले का जीवन ही उच्त प्रकार का हा जाना 
चाहिए | 


मृत्यु काल जितना दूर माना जाता है, उतना ही कूदते-फूदकते 
बह निकट श्रारहा है। अ्रपना शरीर जितना निकट हैं, उतनी ही निकट 
मृत्यु है । दुनिया सममती दे कि, जन्म हुझ्ा, परंतु ज्ञानी सम॑मते 
दे कि जीव गर्भ मे आ्राता दे उसी समय से मृत्यु निकट हे। रही दे। 
भच्छली मार की भांति काल्ल, वाल, युवा या वृद्ध को नहीं देखता । 
वह तो जातल्न मे जो आते है, उनको श्मसान की भट्टी मे 
श्र वहां से नरकादि भट्टियों मे कोंकता रहता दे। शरीर रूप 
कृएँ में से चन्द्र, सूय रूप बेल, रात्रि दिवस रूप अरहट द्वारा आा- 
युप्य रूप पानी अप्रसाद से क्षण क्षण खाली करते हूँ । जिस हूँ 
को खाली करने के लिए चन्द्र, स॒य जैसे वलवान वेल्ल है, उस कृरँ 
फो खाल्ली करने मे क्या विलम्ध है| ? मृत्यु समय जीव अशरणा 
घनता दै, परंतु धर्माराधन वाले जीव मृत्यु शरण हेने पर भी स्व- 
तप्र देते हूँ | धर्मात्मा झ्त्यु समय में निर्भय और पापात्मा भय- 
भीत हाता है । 


( ७२ ) 


मृत्यु ही मानव की प्रकृति मात्र का अन्त दव। तो भी मानव 
सृत्यु को भूलने फे लिये विषय-बिज्ञास के नये २ साधन बढ़ा कर 
मृत्यु को भूल जाता है, परतु मृत्यु उसे नहीं भूलती, मानव व्ते- 
मान में जिस अवस्था में हैं उसी श्रवस्था मे नित्य रहना चाहता 
है, अपनी दशा बदलना नहीं चाहता | अवस्था-दशा का बद्ल्लना 


मानता भी नहीं हे | काल हाथ लम्बा कर भटने को सामने खडा 
है किन्तु श्रज्ञानी उसे देखने मे श्रन्ध दे । अज्ञानी के लिये मृत्यु 


भय रूप है और ज्ञानी के लिये मृत्यु मज्नल स्वरूप दै। एक मिनट 
भी अधिक जीने के लिये कोई आराधना नहीं दै श्रौर जीवन दीपक 
जल रहा दै | श्रतः प्रति समय पूव पुन्याई का तेल घटते २ जीवन 
दीपक बुझ रद्दा है। कसाई खाने में पहुँचे पशुवत्‌ म॒ृत्यु-सम्मुख 
हते हुए भी अज्ञानी अपने आपको शअजर श्रमर मान कर निः- 
सद्चोचता से नित्य पाप प्रवृत्ति बढ़ा रहा है और मृत्यु से सावधान 
हाने की शिक्षा देने वाले सद्‌गुरु को दीवाना था दया पात्न मान- 
कर पाप प्रवृत्ति से पीछा नहीं हटता । 





( ७३ ) 
'9-5यग्राज़ का सानस । 


विज्ञान के जडवादी जमाने में वर्तमान मानवों के मानस 
भी जड दिखते हैं | चितन्यवाद चूर दो रहा है क.॥औौर जड़वाद की 
इमारतें विविधता से चुनी जा रही है। धम-युग के स्थान पर 
वतमान युग घन-युग “ अथयथुग ? हो रहादे | घन-ऋथ के लिये ही 
वज्ानिऊ साधनों-रेल्वे, मोटर स्टीमर आदि द्वारा दौड़ धूप हो रही 
है। शअथे-युग को पहुचने के त्रिये इन साधनों की गति तूटी 
फूटी वेलगाडी जेसी मन्द्‌ दिखने से एरोप्लेन ( वायुयान ) का 
श्राविष्कार हुआ है। इसकी गति भी मन्द मालूम दवाती है ध्मत 
इससे भी अधिक वेगवत साधनों के श्राविष्कार की घुन भरे वज्ञा- 
निक लोग ज्ञग रहे हैं । 


जिस बस्तु के पेसे मिलते ह-बदले में धन मिल्लता दवै, उसी 
को सत्य माना जाता दे। जिस वस्तु के पेसे न मिल्ल संर्के उसे 
मिध्या, निकम्मी सानी जाती दै। मानव की सब शक्ति द्रव्य, 
वीति व योग्य पदार्थों के सचय मे खचे होती दै। धार्मिक प्रवृत्ति 
सहारक, व्यथ बिडबना रूप दिखती है आर शआवथिक प्रवृत्ति 
भाणुदाता सम प्रिय प्रदीत होती है | चतन्यवाद का पृजक फनऊ 
पामिती और कीर्ति को त्रिविध वधन समझे कर साप 
फो फाचलीवत्‌ दूर करता दै और जडबाद का एजक रक्त त्रिमूर्ति 
( फेचत, फामिनी, कीपि ) के हझ्ममाव मे चोधार ऋश्चन वर्षाता 
एं। विपय विज्लास और विकार वधक उपदेश, वाचन, श्रवण, 
भनन फो उचित ससमता दे और श्यात्मवाद के तत्त्वो को विप- 
भय मानता है। अ्नीति, पअन्याययुक्त धनोपार्जी जीवन को 
पास्तविष, झातनन्द्सय, ससझता दे और नीति न्यावयुक्त निर्धनता 
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को दुख का भगडार सममतता द्वे। विषय कषाय रहित चैतन्य-मय 
प्रश्नत्ति दुगधयुक्त सडे मुंदें जैसी दुर्गग्धी और विषय कषाय युक्त 
प्रच्नत्ति प्राणप्रिय समझी जाती है ! विषयकरषाय युक्त प्रवृत्ति के लिये 
जीव श्रविश्रान्त यत्न करता है मृत्यु की भी परवाह नहीं करता । 
धर्म तत्त्व को पदधूलि से भी श्रधिक हेय समझता है और 
धार्मिक क्रिया, घम गुरु, धभ शास््रादि को सडी हड्डियों का पिणड 
सम अवांहनीय सममतता है । श्वधामिकता को योग्य प्रवृत्ति 
आझौर जीवन मानते दे । अपनी 6र्व शक्तियाँ धनोपाजन मे लगाकर 
झपने आ्रापको सफल सममता दे । 


सुख, ध्ाननद, ऐश श्राराम और मोजशोक से वेनसीव, 

भाग्यहीन ओर नाह्नायकफों के लिये ही घमतत्त्व समम्का जाता दे | 

धार्मिकता के त्याग मे ही अपना उद्धार माना जाता है। धार्मिक 

तल] को शभ भरी मृखता और श्रधोगतिका द्वार माना जाता 
| 


जडवाद फे चश्मे को उत्तारकर श्मात्मवाद दृष्टि से देखा जाय 
तो स्पष्ट प्रतीत होगा कि, धमम तत्त्व को जट मानने बाल्ला म्वये 
जड दे | धम की शरणा से टी भविष्य मे विशेष उज्बल्लता मिलेगी 
धम भावना के श्रभाव से ही देश का पतन दिखता दे | समस्त 
राज्य और साम्राज्य भयभीत द्वे, समस्त राजा महाराजाश्ों के 
सर पर कोदहिनूर के नहीं किन्तु फांटे वाले ताज है | व्यापक बिना- 
णी विषमय जहरीले गैस, बॉम्वगोले, लडाकू दृवाईजहाज एवं 
जलन जहाजी की धृमवाम से तेयारियाँ हो रद्दी है। सब राज्यों 
कफ जीव मुद्रठी में है | श्याज शांति दे, कल्न की कुदरत जाने ! स्त्रियों 
के लिए भी जल्ाजमी भर्ती के कानून बन चुके हैँ, इन्कार होने 
वाले के लिये फांसी के मच तेयार 6) लाखों मनुष्य भूगभ में 
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लिप कर रद्द सके ऐसे गुप्त भृतन्न बनाये गये हैं । जहरीले गैसों से 
बचने के लिए लाखों टोपियों का संग्रह किया गया है। ७० लाख 
की श्यावादी वाला लडन कुछ घगयटों मे खाली करने की योजना 
बिचारी जा रही दे | झ्ञाकाश में उडते हवाई जहाजों को पत्नी को 
तरह गिराने वाले तोप गोले तैय'र हो रहे हैं। हवाईजहाजों को 
कागज की तरह आकाश मे ही भस्मीभूत कर देने वाले किरणोंका 
श्राविष्फार किया जा रहा है । पारधी पक्षी को जाल मे फसाता है 
इ4ी तरह हवाई जद्दाजों को फँसाने की जालें गूथी जा रही हैँ। 
यह प्रताप धम फा या श्रधम का ? 


धम के प्रताप से शांति और शीतल छाया है, इसके धप्रभाव मे 
दावानल्न भ्ौर ज्वाल्लामुखी की ज्वालाएं तेया< होती हैं | 
धिना धमम की प्रवृत्ति मे पर रखना या विचारसान्न करना मानव 
धर्म का श्रपसान तुल्य द्वे। सत्य, पविन्नता और निस्वायता, ये तीन 
वन्न त्रिज्ञोक फो दिज्ला देने समथ है | घमं भावना वाल्ला विश्व फे 
णिये झ्राशीर्वाद और तीथ यात्रा समान है, इससे विपरीत शाप 
समान दे । परम शाश्वत जोवचन की शाति के लिये पाताल्न-कृप दै। 
पाताली कुँए का सुख-शाति रूप शीतल नल कभी नष्ट नहीं हुश्मा 
है, न होगा । जडवादो समाज श्ात्मबाद फा शरण लेगा तभी 
वह शरणभूत होगा । शन्यथा विकास के नहीं किन्तु विनाश फे 
पथ पर हैँ । 
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८-जड़वादी आत्माओं का स्वरूप । 


ध्यात्म तत्त्व चन्द्र सूथ से भी अनन्त गुण श्रधिक प्रकाशित 
ओर सब से श्त्यधिक नजदीक होने पर भी उसके अस्तित्व का 
भान अनुभव मे नहीं आता । शरीर के लिये चन्द्र-खय से भी 
ध््रधिक प्रकाशित चन्तुओं का उपयोग किया जाता है, परंतु आत्म- 
तत्त्व के दृशन फे लिये जुगनू जितना प्रकाश भी जड़वाद के शआआा- 
चरण के कारण ध्यनुभव मे नहीं आता | 

मनुष्यों अन्य विपयों मे बहुत जानते हैं, किन्तु आपने विपय मे 
कुछ भी नहीं जानते हैं | धपनेक विषय मे प्रश्नों के उत्तर दे सकते 
हैं, मात्र अपने निजात्म का उत्तर देने मे सवेथा श्समथ दे। 
लाखों मित्र दूर के प्रदेशों की उन्हे मालूम दे, किन्तु सब से निकट 
शरीर से भी अत्यन्त निकट ऐसे अपने शआत्म तत्त्व का किचिन्मात्र 
भान नहों है । जल, स्थल्न छोर गगन विहार-सफर करके श्रनेक 
घ्नजाने प्रदेशों का अन्वेपण किया ओर कर रहे है, परंतु खुद के 
खत्म प्रदेश को टूएढ न सका। लाखों मिल दूर. बेठे रेडियो व 
वायरलेस द्वारा वात चीत हो रही हे, वहां की जनता फे सुख 
दुख के समाचार पूछे जा रहे दें | इतने दूरस्थ मनुष्यों से सम्बन्ध 
वांघ रक्‍्खा दे, परंतु आत्मा खुद के साथ सम्बन्ध बांध नहीं सका 
है, आत्मा खुद के सुख दुःख का विचार मात्र नहीं कर सका है, 
न ध्यपनी निजात्मा से लेश मात्र सम्बन्ध जोड सका दे। इससे 
श्रविक शआश्थय और नास्तिकता अन्य क्‍या हो सके 

तीन लोक का राज्य करने का यत्न कर रहा दे, परंतु अपनी 
पध्यात्मा पर राज्य करने का यत्न नहीं करता | तीन लोक के भाव 
जानने की शआातुरता दे श्रतः उन्हे जानने देखने के लिये लाखों का 
ग्रच करने को तयार है मात्र उस निज आत्म भाव जानने-छुनने 
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दी दरकार नहीं है, कोई श्यात्म-भाव कह्द-सुनावें तो जानने सुनने की 
इच्छा भी नहीं होती | मनुष्य से अखिल्ल 'वश्व को वश मे करने का 
प्रयत्न होता दे परन्तु खुद अपने वोवश मे नद्दों कर सकता | विश्व के 
साथ मनत्री फरना चाहता दे »॥ैर निजात्मा से वर बुद्धि बढातादे। 
विश्व को देखने की आतुर इच्छा है, पर निजात्म दशन के लिये 
भन्ध दशा रखता दै | तीन लोक के जीवों को चिंता व पंचायत 
फरता है और झपना निजात्मा का लेश मान्न भान नहीं है | 


रेडियो, वायरलेस, बिजली, भाफ, रेलवे, मोटर, स्टीमर एरो- 
प्लेन झादि अनेक आविष्कार हुए और हो रहे है । परतु अपनी 
भात्मा फा आविष्कार न किया । जड पदार्थों की प्रगति की, परंतु 
इापनो प्रगति न कर सका । विश्व फो दयापान्र समझ कर उसकी 
दवाई करने का यत्न फरते हैं, परंतु अपनी दया नहीं हूँ तथा 
अपने लिये दवा फा विचार भी नहीं है । विश्व को सुखी रखने 
पी तमन्ना बाले को अपने सुख का तो भान नहों दै। मलीन में 
मलीन पदाथ फो उपयोगी-खाद माना है और उसको रक्षा के लिये 
पाड फो जाती है,परन्तु खुद वो निरर्थक निरुपयोगी माना जाता 
दो रक्षण के लिये घात ही क्‍या हो ? करोड़ो और अडवों के 
हिसाब किये, परन्तु अपने एक का हिसाव न किया, न अपने 
दिसाव का एका ल्िसने को पाटी-पेन हाथ मे लिया | लेना आता 
नहीं है, पसन्द भी नहीं है 


बहे हुए सिर फे चालया हाथ पर फे नाखून जितना म॑ 
शात्म-तत्तत को मान देने में आवे या स्मरण मात्र झिया जाय नो 
मे वन है ? कहा से छाया हैं शौर ८पहा जाऊया ?' इसगा भान 
 शैता रहे | छोटे से बड़े समस्त दुनियाबी पदार्थों के लिये ऋ- 
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नन्‍्त कष्ट सहे जाते हैं घयौर स्वात्मा के साथ प्रमाद किया जाता दै। 
शरीर के नाश के साथ श्रात्मा फा भी नाश माना जाता है। 


चडोदे के श्रजायव घर मे ३००० वर्ष का पुराना सृत-देदह् 
( मुर्दा ) है । उसे देखने के लिये हजारों मनुष्य हजारों कोसों से 
हजारों रुपयों का खर्च करके शते हैं, परन्तु उसे सम्यक्‌ प्रकार से 
देखने फे लिये शंख भी नहीं खोलन्नते | 


स्थृज्न भाषा मे कह तो शआात्मा जीव योनि मे भ्रमण करती है 
शोर झाध्यात्मिक भाषा मे कद्दे तो भिन्न २ मानसिक भूमिका मे 
अ्रमण करती दे और करेगी । मानसिक भूमिका फे अनुरूप शात्मा 
विधिध जीवयोनिफो प्राप्त होती है, किन्तु जडबाद के बंवन से भात्मा 
अपना भान भूला द्वोने से अपने शअ्रस्तित्व का भी भान नहीं है | 
इसमे खतन्‍्य होने पर भी जड़वत्‌ जीवन विताकर जड़ जैसी 
(म्थावर) जीवयोनि मे जन्म घारण फर के मानव भव फे महत्व 
शाली पढ को हार जाता दूँ । ऐसा न हो और मानव की श्रेठता 
सममभ कर उत्तरोत्तर प्रगति के लिये आप अपने ही चौकीदार बन 
श्रौर अपनी शात्मा का हूंढ । 
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६-नारकीस-घातना 





नरक फेसा है? उसको वज्मय दीवार दे बहुत चौडी है, 
इछाखगड ( बिना सांध की ) है, बिना द्वार की हे, कठोर, भूमितल 
वाली है, कठोर कर्कश स्पशवाली दे, ऊची नीची विपय भूमि हे, 
बन्‍्दीख़ाने ( 0] ) जैसी है । श्रद्मन्त उप्ण, सदा तप्त, दुर्गेधयुक्त 
सड़े पुदगल्ल वाल्ली, उद्देश जनके, भयंकर स्वरूप, वाली हे । वे नरक 
गृह शीतल्नता में द्विम के पटल जेसे, काली कांति वाले, भयकर, 
गहरे गहन रोमांचकारी हैं, श्ररमणीय हैं| झअ्मनिवाय रोग आर 
जरा से पीडित नारकीय जीवों का यह निवासस्थान दे | वहां सदा 
तिमिर गुफा जेसा अ्रन्धकार व्याप्त दे, ओर परस्पर भयभीत रहते 
हैं। वहां चन्द्र, सये, ग्रह नक्षत्र, तारे ध्यादि नहों हे । नारक गृद्द 
घर्वी, मांस, रसी, लोह से मिश्चित, दुर्ेधमय, चीकने आर संडे 
फोचड से व्याप्त हैं। वहां खेर फो ह्कडी फे ध्मग्नि जेसा ज्वा- 
जल्यमान और राख से ढका हो वसा भगिनि दे । उन नरछ ग्रहों 
का स्पशतलवा र,हुरे, फरवती जैसा तीक्ष्ण, एवं विन्छु के डक जेस 
ते दुः्खर र है | ऐसे नरक मे जीव रघ्त्ण बिना, त्राण बिना 
शरण घिना, फड़ये द ख से पीडित होता हथ्मा पृर्योपार्जित $शभ 
फसे भोगता है | नरक परमाघासी देव (ज्मदेव) से भरा है। इन 
जमरेवदों के द्वारा नारवी जीवों को झन्त सुहते मे वेक्रय लब्धि 
द्वारा बदसुरत, भयानक, हडडी-नस-नाखुन-रोम रहित देह बनाते 
हैँ ज़िसफे द्वारा रशभ वेदनाए भोगते हैं | यह वेदना झन्यन्त व ठोर 
प्रदल, लव धरीर व्यापी, चित्त-बाणी व देद्द मे व्याप्त, अन्त तक 
निरन्तर रहने वाली है। वे देदनाएं तीत्र, कश, प्रदपढ़, भयानक 
झोरदारण पेसी है सो झऋप पहते दैं । 
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लोहू की बड़ी हरडी मे पकाना भ्ेंजना, फडाई में तलनना, 
भ्ठी मे मूजना, लोहे फे वत्तेन मे उबालना, बलिदान देना ( गदेन 
ऊडा देना ), खांडना, चीरना, फाडना, सिर को पीछे क्ुका कर 
चांधना, ऊधा ज्टकाना, हंटर मारना, गले में फांसा डाल कर 
मालाना, शूली पर चढाना, शाज्ञा देकर ठगना, श्रपमानित करना, 
वधभूमि पर लेजाना, गुन्दहदा बता २ कर देडदेना, जमीन मे गाड़ना 
शआ्रादि अनेक विध कष्ठों से पवंसचित कर्म द्वारा जीव नरक मे 
पीड़ा पाते हैं । 


नरक क्षेत्र की अग्नि महा-श्रग्नि दावानल्न सी दै। उसकी 
ध्रति दुःखद, भयप्रद, अरसता जनक, शारीश्कि और मानसिक 
टोनों प्रकार की वेदना भोगते हैँ) पलल्‍्योपम ओर सागरोपम फे 
ध्याथुष्य तक विचारे सहते हैं । 


प्रमाधामी देव नारकों को ज्रास उपज़ाते हैँ, जब नारकीय 
ओदध बड़े फरुण शआक्रदन से भयभीत स्वर से कहते हैं कि हि अत्यत 
शक्तिमान, है स्वामिन्‌, हे तात, झो बाप, मुझे छोडिये, में मरता 
हैं, मं दुबल हूँ, व्याधि पीडित हूँ ” ऐसा बोछते २ वे दया रहित 
परमाधामी को तर्फ दृष्ठि करता दे कि वे न मारे | वे कह्दते है “मुझे 
कृपा करके क्षण भर फे लिये श्वासोश्वास लेने दे, मुझ पर रोप न 
कर, म क्षण-मात्र चिश्राम ले सके इसलिए मेरे गले का वंधन 
लोडिए, नहीं तो म मर जाऊँगा । मुझे: बहुत प्यास लगी दे झत 
पानी पीने द। ” उस वक्त परभाघामी उन नारकों को ' ठंडा, 
निमज पानी पी? ऐसा कष्ट कर उसका मुँह फाडकर सीसे का 
उष्या-प्रवाही रस डाछृते हैँ, इस जल्नसे नारक जीव कम्पित हो 
जाते दे और अश्वुपात रुरते हुए कहते हैं कि "मेरी ठृपा नष्ट होगई, 
आय पानी पीना नहीं ६ | ऐसा बोलते २ नारकी चारों और दृष्टि 
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पात फरते रक्षण रहित, शरण रहित, अनाथ, श्रवांघव, स्वज्ञनादि 
से रहित, भयभी त सृग की तरह शीघ्रता झौर भय से उद्दिस्त है| कर 
भगते हैं | भगते जीवों को निदेय परमाधामी वल्लात्कार से पकड 
कर उनका मुह लोह दड से खोलकर घय घगदे कथिर का रस 
डाज्तते 8 । उन्हें दामते ( जल्नते) देखकर परमाधामी हँसते है 
श्रौर नारक जीघ प्रज्नाप करते हें । भयकारी अशुभ शब्द उच्चारते 
हैं, रीद्र शब्दक्रते है | इस प्रकार प्रल्लाप करते, विज्ञाप करते दयामय 
शब्दों से श्लाक्न्दन करते नारकी है देव! है देव!” ऐसे करुया जनक 
शब्द उच्चारते दें | बंधे हुए, रुंघे हुए नारको का ऐसे श्ारततस्वर 
सुन फर तजना करते हुए घिक्‌ घिक उच्चारण करके कोपायसान 
परमाधामी ध्व्यक्त गजना करके नारकों को पकड़ते हैं, बल्ल वापरते 
है आंख फाडकर डराते हैं, हाथ पंरादि अंग फाटते है. छेदते है, 
मारते है, गला पकड़ कर बाहर निकालते हैँ और पीछे धफकेलते है 
तथा कहते है कि 'पापी ! तेरे पूृष पाप कम »र दुष्क्ृत्यों को याद 
कर! ऐसे शब्दों से श्नास जनक प्रतिध्वनि होता है कोलाहल मचता 
है। नरफ में प्रसमाधामी से पीडितनारक अ्रनिष्ट शब्दों का उच्चा- 
रण करते हैं। परमाधामी देव नारकों को तलवार की घार जैसे 
पत्त के वन में, दभ फे वन में, ध्सनधड नौकषदार पत्थर की भृमि में, 
पारदार शुल्लों फे जंगल मे, प्तार पृण बावडी में, उप्ण कथधिर रस 
की चतरणी नदी मे, करंब पुष्प सी चमकती रेत मे, प्रज्वलित गुफा 
पेंदरा मे फर ते हैं, जिससे वे महापीडा पाते हैं । झति तप्न दाँटे 
पाला धूसर सहित रब में नारको को जोदकर तप्त कोद मार्ग पर 
परमाधामी बल्लातू चल्लाने कौर ऊपर से विधिध शर्तों 
भार मारते हैं। वे रख केसे हैं ? 
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मुहर, मुसुढी, करबत, त्रिशुल, हल, गदा, मृशल, चक्र, भाजा, 
बाण, शुली, जकडी, छुर्श, लम्बा भाला, नाल, चमडे मे मढा हुआ 
पत्थर मुठ्ृराकार हथियार, तलवार, तीर, लोहे का बाण, कतरनी, 
बसोला परथु ध्यादि श्रति तिच्ण, ज्ज्ज्वल, चमकीले अनेक प्रकार 
के भयेकर शस्त्र विकूब कर ( वैक्रिय बनाकर ) और सज्जकर पूर्व 
भव के बेर भाव से नारकों को मद्दा वेदना उपज़ाते है। मुहर के 
प्रहार से चूंण कर डालते है, मुसुढी से भांगते तोड़ते दे, देह को 
कुचल्ञते है, यत्र से पीलते है, तडफते देह दृथियारों से काटते हैं, 
चमडी उतारते है, कान-ओपए-नाक को मृल में से काट डालते दै, 
हाथ पेर छेदते हैं, तलवार, करवती नौकवाला भाज्ा, श्योर परशु 
के प्रहार से नारक देह को काटते हैं । वसोला से श्रंगोपांग को 
छेदते है । गरमागरम च्तार फे डिटकाव से गात्रों को जलाते हैं । 
भाले की नौक से शरीर जजरित करते है। जमीन पर पटक कर 
रगडते है| इससे नारको के श्यगों पांग सम जाते है । 


पुनः परमाघासी नरक में नाहर, कुत्ते, बिल्ली, कौए, श्रष्टा पद 
चित्त, बाघ, सिंह आदि के रूप बनाकर नारक जीवों को पेरों के 
बीच रखकर तीक्ष्ण दाढों से मारते है, खींचते दे, तीक्ष्ण नाखूनों 
से फाड़ते है, चीरते है । परमाधासी देव कौए, गीध, क्कादि पक्षी 
के रूप बनाकर अपनी वज्रमयी तीक्ष्ण चोचसे पीडा उपजाते 
है, आंखे फोड़ते है, चमड़ी उधेडते है इत्यादि शअ्रनेक प्रकार की पीडा 
नारक जीव भोगते है श्और अपने पुृव भत्र फे पाप के लिए परम 
पश्चाताप करते दू तथा स्वय निज़ात्मा को निंदा करते है, तथापि 

पाप के अशुभ फल्त बिना भुगते छुटकारा दोता नहीं है | 
(श्री प्रश्न व्याकरण सत्र के श्राधार से) 


अनननानि जन नाना ++। 
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तत्त-विभाग 





१-तनव-तत्त्वों का स्वरूप 


ध्षानी पुरुषों ने समस्त संसार को नव तस्‍्तवों से भरा हुआा 

फह्ा दै। ( १) जीव [चेतन्य], ( २) अजीब [जड], (३ ) पुण्य 

[गुम कस], (४ ) पाप [अशुभ कम), (४ ) झाश्चव [कर्म झाने 

फहतु), ( ६ ) संवर [कर्स रोकने के हेतु), (७) निरभरा [कर्मी का 

फ्रमशः प्रथरू होना], (८) वध [जीव फे साथ फर्मो का बधना_ 
९.) मोक्ष [ चतन्य की कर्मो से मुक्ति] 


उक्त तत्तवों का नूतन दृष्टि से क्रशः निरूपण किया जायगा । 
जीव तथा अजीब 


वतमान युग में विज्ञान ने रेलवे, मोटर, स्टीमर, एरोप्लेन, 
तार, हाक, रडियो, टेलिफोन, वायरलेस, घिजली, गेस, फोनोम्राफ 
धादि के विविध आविप्कार किये हैँ | बबापि वैज्ञानिक लोग 
अपने शापको विज्ञान फे पालनेमें कूलते वच्चे समझ फर नये 
नये झ्याविप्फार फर रहे दे और करते रहेंगे । 


जागो वत्तानिक एक्रप्र दाने पर भी वे बड़ पे बीज जसी 
प्राकृतिक छोटी सी वस्तु बना नहीं सकते । ज्ञा्यों ईश्नि झौर 
शान से भी बड़ फ ९ छोटे से दीज में ऋनेतरनी झधिक शक्ति 
। घड़ $ दीज्ञ मे बसे कफ्रोडों बीज ही नहीं परन्तु मीर्नों के 
दिम्तार पाल मोटो बताए भनन्‍्वगत ह। यह दात पएत्यक् नसद्ध 
"न से पिप्तप दिस्तार झऋनादग्पश है । 
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लग्खो एप्लिन शौर एरोप्लेन जमीन मे गाड दिये जायें तो सब 

ट्री मे मिट्टी रपेण मिल जायगा, किन्तु बडके बीज को जमीन 

मे रखने से विशाल वट वृत्त खडा होजायगा | क्योंकि, उस छोटे 

से बीज मे चेतन्‍्य सत्ता दे और चंडे २ एप्लिन जड़ है । इसी 
कारण वे शअ्रपनी प्रकृति-विकाश-में श्रसमर्थ हैं । 

४० तोले के एक पानी के गिलाश मे ६००० टन कोयले को 
शक्ति दे । इस हिसाब से १ रत्ती पानी मे सवा टन अर्थात्‌ पैतीस 
मन कोयले की शक्ति दै। ४० तोले पानी की बिजली की शक्ति 
से एक विशान्न स्टीमर हजारों मीलों की यात्रा कर सकती दे, ऐसा 
विज्ञानियो का मत हैं | बट के बीज मे और पानी की बून्दों मे जो 
कि स्थावर जीव द्वे उनमे इतनी शक्ति है तो मनुष्य मे कितनी 
शक्ति हो सकती द्वै? इसका श्रनुमान सहज मे ही लग सकता है | 
प्राणी का स्वभाव ज्ञान-मय है । इसी मानवीय शक्तियों के द्वारा 
विज्ञानियों ने श्राविष्कार करिए हैं | उन्होंने जडवाद्‌ का विकास 
किया दद। वेसे ही मनुष्य अपना श्रात्म-विकास कर सकता है । 

सातवीं नरक का परमाणु समय मात्र मे सिछशिज्षा में जा 
सकता है | इतनी शक्ति जड की है तो चतन्य की श्रनन्त गुणी 
विशेष शक्ति होना स्वभाविक है । 


सब जीवयोनियो की श्रपेक्षा मनुष्य मे उत्क्ष्ट शक्ति है तो 
उसे उत्कृष्ट शक्ति का सदपयोग धर्माराघना म करना चाहिए | 


कल्लाकार पत्थर को काट-छांट कर उसमे से इच्छित प्रतिमा 


बनाता है, उसी प्रकार मनृप्य-जीवन का श्याशय विपय कपाय से 
देवी हुई शक्ति को प्रकट करने हा है श्योर उसी श्राशय से “ शात्मा 
ही परमात्मा' यह बचत ज्ञानियों ने कहा है। मनुप्य जेसा बनना 
चाहे बसा बन सकता है | बह से प्रकार से शक्ति सम्पन्न है | 
अनन्त ज्ञान तथा चल का प्धिकारी है | जीवन का विकास कवल 
मानव-भत्र मे ही हो सकता दे । 
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पृएय-- 

शीतल चन्दन से उत्पन्त हुई अग्नि शरीर पर पड तो वह 
शरीर को जलाती दे । उसी प्रकार प्राप्त पुयय से श्रगर धर्मा- 
राधन न किया जाय तो वह चन्दत से उत्पन्त हुई ऋग्तिवत्‌ दुःस्प- 
दायी है | 


एक भिखारी पुग्योदय से बनी हो जाय नो वह पहले की 
अपेक्षा विशेष भोगमय जीवन बितायगा और विशेष पाप-कर्म 
उपाञन करफे विशेष दग्गेति का झ्रधिकारी होगा । उसी प्रफार 
पृ ज़न्स के पुगयोद्य से प्राप्त सम्पत्ति का विश्च फी भलाई के 
लिए उपयोग न फरफे केवल पअपने ऐश-प्याराम में उपयोग करने 
चाज़ा पाप का उपाजनकर फे सदगति का छाधिकफा री नहीं हो सफ्ता | 
एस पुरुषो को शास्प्रकारों ने पापानचन्धी पुगय बाला माना है । 
अधान घन, बेभव उसको पुणयोग्य से भाप्त छघ्थ है, झिन्तु उसका 
घस-फाय से उपयोग न करने से वेसाघन उसके पाप भें छधिष्ता 


छा देते हू, और वह पाप फे कारण दर्गति का ऋधिणरी हो जाता 
हे | 


( ८६ ) 


है वही पुणय है । जो पुणय घर्माराधन मे साधक नहीं होव शोर 
फेवल विपय-विलास, ऐश आराम मे ही उपयोगी हो, ऐसा पुएय 
भविष्य एवं परलोक दोंनों के लिए ही परम दुःखदायी है । पुणय 
की सामग्री से धर्माराधना करे ऐसे जीव को पुणयानुबधी पुण्य 
का उदय मानने मे आता दै, जो निधन मनुष्य धर्म श्लाराधनन 
करता हुआ विपय-विल्लास के लिए रात-दिन तडफता रहता है 
ऐसे मनुप्य को पापानुबंधी पाप का उदय समझना चाहिए। 


पा१७-- 


सज्जन सुफप्थ पर एवं दुजन कुपथ पर ले जाता है, उसी प्रकार 
शुभ कम सुपंथ पर लेजाता है एवं अशुभ कुपेथ पर | पाप मय-प्रवृत्ति 
ही कुपेथ है | जब एक ही वार दुःखदायी विपल्ना जन्तु या जहरी 
पदाथ से सावधानी रखी जाती दे, तो श्रनन्त भवो मे दु ख देने 
चाल पाप रूप विपले जन्तु से कितनी सावधानी चाहिए, यह स्व 
ही समझा जा सकता है । ज्ञानी पाप को थिंह, सप एवं श्रग्नि 
वत्‌ भयंकर समझ कर उत्त से सावधान रहता है ओर श्रज्नानी उस 
से सहप भट करता हद | एवं श्रसीम-पीडा का भागी बनता दे । 


हिसा, कृठ, चोरी, व्यभिचार, घन-लोभ श्यददि पापों से भी 
क्रोध, मान, माया एवं लोभादि महान पापों का कटु-फल्न भोगना 
पडेगा, यह विचारणीय दै | 


इस लोक में पापी जीवों के लिए श्रवल्प समय पहले ६५०० 
> रे को तरखा तरसा कर मार डालने वाली घरासदायक फाँसी 
- ने में आती थी | उससे भी शननन्‍्त गुगी विशेष सज्ञा पापी को 

नर में भोगनी पट यह स्वाभाविक है । 


( ८७ ) 


नारकीय जीव नरक मे से वाहर निकलने के लिए कोलाहत 
करते है, वैसे पापी जीव पाप मय प्रवृत्ति से नरक मे प्रवेश करने के 
लिए कोलाहल करते हैं । 


नारकीय जीव नरक की यातना भोगकर बाहर निकृनल्ल 
रहे ह और पापी जीव पाप करके उसमे प्रवेश करते है । 


जिम प्रकार अग्नि राख मे दबवी हुई होने से नहीं दिग्याई देनी 
किन्तु फिर भी अपना म्थायीत्व रखती हद, उसी प्रकार पुण्य रूपी 
राख मे पाप रूप अग्नि दयी हुई होनेसे पाप केक डुये फन वर्तमान 
में देखने में नहीं झयाते, किन्तु पुगय प्रा होने पर पाप प्रकट होना 
१ । और उसके परिशामस्त्ररूप विविध दुख भोगने पड़ते है । 


पाप देसने मे बड़ के बीज की तरह सामान्य प्रतीत होना 
विन्तु बीज बढ़कर विशाल बट वृक्ष जैसा गम्भीर बनजाता दे, बसे 
भतानी अपने किए हुए पापों के लिए शानन्‍्त पण्श्चाताप करता दे 
रन फरता है, शोक फरता है, तदपि उसको सिए हुए पापों 
का फून्न श्यवश्य भोगना पडता है । 


सपती तो छानी पाप फे झनन्‍त भेयप रे जप मे रद 
इतर? पाप-प्रयन्ति में प्र्रतत न होना यह परसपक्रार जिन्तु स्च- 
इयातसा पर परम उपकार पे । 


फ्साई जसे जीव यो भी घुएँ में पड़ने को सलाह 


( एंद ) 


परमाधामी के मार से भी झआ्राश्रव का मार अ्रविक भयंकर है,परन्तु 
ध्रज्ञानी जीव श्याश्रव को अमृत सानकर उसका ( शश्रत्रका ) 
सेवन करता है | 


रा 


ध्याम्र की गुटली बोने वाज्ला सकडों आम्र वृक्ष का मालिक 
बनता दे और गुटली मुंजकर खा जाने वाल्ला द्रिद्री बनता है। 
उसी प्रकार इन्द्रियों का सवर करना-नियसमन करना पुन्याई को 
बढ़ाना हे और इन्द्रियाँ के विविध भोग भोगना श्रनंत एवं पुन्याई 
को खाजाने जेसा है | 


पाचों ही इन्द्रियों मे रसेन्द्रिय से अधिक सावधान रहने का है 
धन्य इन्द्रियाँ एक २ काये करती है और रसेन्द्रिय ( जिव्हा ) 
स्वाद लेने श्रोर बोलने का, दो फाये करती दे | कुत्ते की जीभ 
स्नेहियों के शरीर के घाव रुम्रा देती है; जब मनुष्य को श्राश्नवी 
जीभ स्नेहियों के हृदय मे घाव कर देती हे, पुराने घावको वाजे 
ओर छोटे घाव को बडा करती दे | रसास्वाद भी द्रव्य कर भाव 
से विशप भयंकर है | तलवार अपने स्वासी की रक्षा करती हे, 
परन्तु जीभ रूप तलवार रसामग्वाद से शरीर में अनेक रोग उत्पन्न 
करके अपनी घात करती है तथा बचन से स्नेहियो की घात करती 
है | धन्य इन्द्रियाँ प्रकट रहती दे जब यह्‌ इन्द्रिय पंद में सह के 
भीतर रहती दू। रसनेन्द्रिय को चश करने बाला अपनी पांचों ही 
इन्द्रियों को वश करता है । 

मिश्यात्व का आश्रव चौथ गुणस्थान पर पू्ण होता हे। 

छात्रत का आश्रव छट्टे गुणस्थान पर पूरा होता है। 

प्रमाद का शाश्वव सातंव गुगास्थान पर प्रर्ण होता है । 
». फपाय का थ्ाश्नव नेरहब गुणस्थान पर पृर्ण होता हे । 
योग का आधश्वव चौदहव गुगास्थान पर प्रगी हाना हे 


( ८६ ) 
मंपर--- 
मन बचने काया का सयम तथा किसी का लेश मात्र दिन्त त 
इसादर सब प्रवृत्ति मागृति पृवेक करना 'संचर” है हनन चलन श्यादि 
॥। प्रवृत्ति शीत्रता पृत्रेंक करने से ध्यात्मोपयोग मा जाता है | 
नम ध्रसयम होता है ओर सब॒र का नाश होता है| ज्ञानियों को 
शरया की जागृति हाने से आश्चव के स्थान संवर रूप होते है 


अतातियां को उपयोग-जागति के भाव में ( अयत्ता से ) सचर 
के स्थान शाध्रव रूप हाते हैं| 


डॉक्टर-चैथों के; कह ने से रोगी को वर्षो तक अपनी इन्द्रियों 

पा लयस ( सबर ) रखना पड़ता हे, तो झनत जनन्‍्म-मरणगा फे 
पजास मुक्त होने फ॑ लिए फितने सयम की श्यावष्यन्करा हो? 

प६ सलाज समझा जा सकता ह। इस भव में अपनी हइन्द्रियों पा 
'परन करने दाले को नरक निगोद रूप अनन्त दःश्य्मय स्थिति 
पर्पशता से झपनी वासना एवं तृष्णा को वश फरना पडता है। 


धप दही, घृत, गुड, शवकर, सिध्ली श्यारि पटायों का भी 
पे सपभ्न्हा उपयोग फरने फा जत्य रफ्या जाता है तो ऋपनी 
ट्रया आर गरीर का प््छे से प्रहा सपर मय उपयोग एरना 


। 5 पह ल्थ रक््य वर्मा 
7 ४8२ श्ाधदव वी प्ररनि से झपतो धझ्ात्म रक्षा फरना 
रे 


४ 22 :॥8 श्र 


गये 


( ६० ) 


जन्म मरणा दूर करने के लिये निर्जरा ( तप ) शआौषध समान दे। 
संसार रूप काल ज्वर से पीडितो के लिये तप शीतल चन्दन 
समान है | तप करने से प्रत्येक समय कम का क्षय होता है और 
पध््रन्त मे कम रहित होते है । 


वन्ध्‌ -- 


मिथ्यात्व, धव्षत, प्रमाद कषाय, श्रोर योग, ये पांच प्रकार के 
बधन है| मन, बचन, काया शात्मा के यंत्र है । इन यंत्रो द्वारा 
कर्मो का वध द्वाता है । मन बचन काया की प्रवृत्ति मे जहाँ २कपाय 
मालूम हा उसे निकाल देना चाहिए | मन बचन काया की प्रवृत्ति 
से कर्म वधन की वृद्धि हैवे तो इनकी प्राप्ति ही निरथक है | 


ध्रात्मा स्वये आत्मा को बांधती है और छोडती है| जितना 
पुरुपाथे कर्म बांधने के लिए फ्िया जाता है इतना पुरुषाथ कर्म 
तोड़ने फे लिए किया जाय नो श्रात्मा शीघ्र कर्मों से मुक्त हो सके | 
कस बांधने का पुरुषाथ असद्‌ दे ओर कर्म तोडने का पुरुपाथ 
सन्पुरुषाथ है । 


घोड़े को दौडता रखने के लिए मालिक घोड़े केगले मे ओर परे 
मे घुधरे बांधता दैतथा मम्तक पर कलगी छगाता दे । मुँह के पास 
चने अर हराघास रखता दे शोर दौडाने के लिए रंगीन चायुक 
रगता है । ऐसे प्रल्लोभनों ले घोड़ा गाडी में वधता है, बसे हीं 
ससारी जीव म्त्री पुत्र कुठुम्च बाग बंगले गाड़ी त्रोडे मोटर तथा 
सोना चांदी हीरे मोती मार्णफ के टुकड़ों के प्रलोभनों से इस भव 
में ससार रूप गाड़ी के बंवन में बत्रकर चोरासी लाग्ब जीवयोनि 
में थ्रपत काल तक मवश्रमण करते हैं । 


मात्त-- 


मानव भव सोक्ष दीप दे, परन्तु विषय कपायथ युक्त प्रवृत्ति फे 
॥रगे बह ससार द्वीप बन पाया दे । माता के रर्भावास फे बंधन 
में मे मुक्त होने फे लिए श्रकास परिपह सहन करने पहले हैं नो 
इानत जन्म मरया के घन्धनों में से मुक्त होने फे लिए कितने तय 


धर व्याग की धश्यावभ्यक्ता होना चाहिए? यह साज ही समम में 


/॥ सफ़ना है | 


फ्रोड बड़फे बीज कुचला बर नष्ट होते है, उनमे से कोई एप 
गत घट या स्बररूप घारण करता है, उसी प्रकार फ्रो्ड मनुप्य 
झपना लीवन पाप मय रीति से पूर्णी करते हैँ और योर भारव- 


४णी तीय घम्म पथन्मोष्त पथ फे सन्मुय हते है । 


ट्रम्प पथ काटने प लिए रेलवे, मोटर, स्ट्रीमर ०राष्लेनादि 
3प्गामी साधन कास मे लिये जाते £, तो मोक्ष पथ फे खिए 
धनी गाधता >प्रमच दशा होनी घादिए ? यह सुत्त सरक्षता 
5 मम्मे सरगे । 


( ६२ ) 


मोक्ष मधुर है, मोच्त की साधना उससे विशेष मधुर है । 
सोक्ष अर्थात्‌ श्रात्मविकाश की प्रर्णता. 


ध्यात्म स्वरूप से गिरना बध है ओर श्रात्म स्वरूप मे स्थिरता 
ही मोक्ष है | आत्मा ( निज ) के लिये श्रात्म ( निज ) बुद्धि ही 
मोक्ष है । 


प्रर्न--भे कब मुक्त होऊंगा ? 


उत्तर--जब् 'में? नहीं रहूँगा । 





९ 

२>ब्थ्यात्य ह 
५ 
वर्तमान कालीन बिना धार्मिक ज्ञान का शिक्षण मनुष्य का 
मात्र अपने शरीर सुख मे लीन रखता है। नये २ श्राविष्कॉर 
द्वारा शरीर सुख के साधन बढाकर मृत्यु का विचार मात्र झ्ुलाया 
जाता है। मानव सम्यक्‌ विचार नहीं कर सकते | सदा शरीर 
सुम्य के सिथ्या विचार ( मिधथ्यात्य ) मे लीन रहते हैं। श्रारत्मा 
का ज्ञान हो वही सत्य शिक्षण और वही समकित है | । 
पचम काल मे मिथ्यात्व वृद्धि के साधन प्रति दिन वढ़ रहे है | 
विज्ञनास के साधनों में गृद्ध होकर मानव श्यात्म बिकास के पथ के 

भृल्न जाता दे | 
मानव में से मिन्थात्व के कारगा प्रति दिन दान शी 


तप भावना, ज्ञान दर्शन चारित्रादि के भाव नष्ट हो रहे है 
रे विपरीत भाव मर रहे है मिथ्यात्व के कारण उस भवत्र री 


( ६३ ) 


शतावा परभव फे विचार भी नहीं होते | वर्तमान शुग सचमुच 
गाढ़ मिथ्यात्व प्मयुग दे | धत, न्याय नीति फे खत भूत गये 
है, लाठी उसकी भला झोर निभ्वल का मृत्यु इस युग में है । 
देवी को भी दुलभ मानव भव मिथ्यात्व के उदय से नारक जीव 
भी न घाहदे ऐसा निरस्कार पात्र बन रहा है । 


( ६४ ) 


भिथ्यात्वी नित्य विलास के साधन और झअपनी श्मावश्यक्ता 
बढाये जाता दे और समहष्टि अपनी ध्यावश्यक्ताएँ शरीर के रोगवत्‌ 
घटाने' जाते हैं क्रशः अपना जीवन सादगी से चलाकर अपने 
सम्यक्तवरत्त को रक्षा करते दें । 





८५८ 
इ-अआदवराफ्त 


धश्रात्म स्वरूप मे विशेष रति पाना-रक्त होना सो विरति और 
उस वृत्ति से उदासीनता का नाम अविरति । जब तक श्रात्मा की 
प्रतीति न हो वहां तक विरतिपना हो नहीं सकता। श्रात्मा 
खमर है, आनद का भणडार है,ऐसा छतुभव ने वहाँ तक इन्द्रियों 
के विपय भोग प्रति उदासीनता होने नहीं पाती। झात्मानुभव 
हुए विना ब्रत प्रत्याख्यान की इमारत टिक नहीं सकती । जितने 
माणा में आत्मानुभव की दृढता होती द्वे उतने प्रमाण मे ब्रत 
प्रद्याख्यान मे ऋढठता रह सकती है। 


आत्मा में मिथ्यात्व का अेश होगा जब तक महान उपदेशों 
को भी असर नहीं होती | रेती को नींच पर मकान टहर नहीं 
सकता, वसे ही मिश्यात्व के नाश विना व्रत प्रत्याख्यान टिक नहीं 
सकते | मिश्यात्व भाव दर किये बिना बोघ देना लोहे के साथ 
लयय्ड चिपकाना ह अथवा रेन के लड़डू बांधना है । 

बिना श्यान्मानुभव के ब्रत प्रत्यास्यान कुस्तमयांदा अथवा 
लोक रूटी से पाले जाते ह | ब्रत प्रत्यास्यान शरीर का धर्म नहीं 
है परन्त शआात्मा की शात्तर म्बिति वताने बाले हे । वेप, भाषा, 
छान हझोर बिद्वता सच्चे द्याग के लक्षण नहीं दे | क्रातर वासना 


( ६£ ) 


4 नाश एुए बिना कफोद सेप या धझयपयस्था बाय रूपंग] बाग्ण पी 


> थे 77 दबी हुई अग्निवन उपशात्त माच्च 7, निमित्त पाकर 
"दबाया पुन, उठ्य हाता है । 


परत प्रस्याग्यान फी खझसलर जीवन थी. समस्त प्रग्वतियों में हा, 
४८ रपाग व्यवहार सत्य | । यदि बन प्रत्यार्यान णी ड्रासर जीवन 
पर ना नो थे प्रतादि प्रायः सत्य नहीं हा सकते | त्यागफ ख्भाव 
में मानव सानदता फा त्याग कर पराशयनता प्रकशाता # | ज्यों ज्यां 


पास की मात्रा घटती ह न्‍यो त्वों पाशयता का नाश /रर साोग- 
गा प्रयस्‍ी है | 


( ६४ ) 


भिध्यात्वी नित्य वि्लास के साधन ओर अपनी आवश्यक्ता 
बढाये जाता है और समदष्टि अपनी ध्यावश्यक्ताएँ शरीर के रोगबत्‌ 
घटाते' जाते हैं क्रशः अपना जीवन सादगी से चलाकर अपने 
सम्यक्तवरत्न की रक्षा करते दें । 





२--ध्यकिरि ति 


ध्यात्म स्वरूप से विशेष रति पाना-रक्त होना सो बिरति और 
उस वृक्ति से उदासीनता का नाम श्रविरति । जब तक श्यात्मा की 
प्रतीति न हो वहा त्तक विरतिपना हो नहीं सकता। आत्मा 
प्रमर है, आन का भगडार है,ऐसा प्मनुभव नहे। वहाँ तक इ्रेन्द्रियों 
फे विपय भोग प्रति उदासीनता होने नहीं पाती। झात्मानुभव 
हुए बिना ब्रत्त प्रत्याव्यान की इमारत टिक नहीं सकती | जितने 
प्रमाण में श्लात्मानुभव की रृढता होती दे उतने प्रमाण मे ब्रन 
प्रयास्यान मे हृढ़ता रह सकती हे । 


ध्रात्मा मे मिथ्यात्व का श्रेश होगा जब त्तक महान उपदेशों 
की भी झसर नहीं होती | रेती की नीच पर सकान ठहर नहीं 
सकता, बसे ही सिथ्यात्व के नाश विना त्रत प्रत्यास्यान टिक नहीं 
सकते | मिथ्यात्व भाव दूर किये बिना बोध देना लोहे के सा4 
लफ्य्ड चिपकाना है श्थवा रेत के लड़ड़ बांधना हे । 


बिना श्यात्मानुभव के ब्रत प्रद्यास्यान कुलमर्यादा अथवा 
लोक मटी से पाले जाते है । ब्रत प्रत्यास्यान शरीर का धर्म नहीं 
है परन्तु आत्मा को शआ्आातर स्थिति चताने वाले दे । वेप, भाषा; 
तान श्र बिद्वता सच्चे त्याग के कक्षण नहीं हे | आंतर वासना 


जी 


का नाश हुए विना कोई सेष या अधस्था बाह्य रूपेण घारण को 


जाय, वह दवी हुई अग्निवत्‌ उपशांत मात्र हैं, निमित्त पाकर 
उप्तका पुनः उदय होता दै । 


ब्रत प्रत्यास्यान की असर जीवन की समस्त प्रवृतियों मे हे।, 
वही त्याग व्यवहार सत्य है। यदि त्रत प्रत्याख्यान की अ्रसर जीवन 
पर न है। तो वे त्रतादि प्रायः सत्य नहीं है। सकते | त्यागफे अभाव 
मे मानव सानवता का त्याग कर पाशवता प्रकटाता है | ज्यों ज्यों 


त्याग की मात्रा बढती है त्यों त्यों पाशवता का नाश हेाकर मान- 
बता प्रकटती है । 


पशुत्व, मनुष्यत्व, देवत्व, ईशत्व आदि में जातिगत फर्क नहीं 
है परन्तु उपरोक्त भिन्नता स्याग के विक्राश पर ही है । 


भोग भोगने के लिए मानव भव योग्य नहीं है, चूकि मनुष्य 
मे सारा सार विचार ने की शक्ति है | धगतः निःशक होकर भोग 
नहीं भोग सकता । भोग रसिक मनुष्यों को स्वतत्र ( स्वछन्द ) 
ओर निःशक भोग भोगने के लिए पशु योनि मे पुन, जाना पडता 
दे | वहीं उनकी ह्लाज्लसा पृण दवाती है। तियच योनि में रात्रि 
दिन, एकान्त अनफ्रानत, इष्ट-अनिष्ट और माता बहिन पुत्री-पिता 
पुत्र या भाई के भेद जाने बिना निर्शक दो भोग भोग कर मानव 
भव में रही हुई पूर्ण विषय वासना को पूर्ण करते हैं । 


विषय बासना का सकलप बल्ल ( प्रवल्ल इच्छा ) द्वारा जीव 
उचित दिशा से, डचित जीवायोनि में जन्स घारण करके विषय 
पासना का संकल्प पूर्ण किया जाता है | 

त्याग के अभाव में सनुष्य को अ्धधस वासनाओं की प्रबल 
शच्छा होती है और भोगोपभोग के लिए तरसते रहते है । 


( ६६ ) 


भोग क्षी वासना पूण करनेके लिए मृत्यु के बाद पूर्ण पशुता 
( पु योनि ) प्राप्त करता दै। 


त्यांग प्रत्याख्यात के बिसा का भोगी मानव स्वार्थाध द्वोता है 
वषह्ठ कुटुंब समाज या देश का कल्याण कर नहीं सकता । कुटुब 
की प्रति पालना के लिए भी तप आर न्याग की श्यावश्यकता होती 
है। मात पिता सनन्‍्तान के लिए अनेक कष्ट उठाते है, श्रपना 
सवस्व देकर सन्तान की सेवा करते है तो वे अच्छे माँ बाप माने 
जाते है | आदश नागरिक कहलाने के लिए भी संयम की परमा- 
वश्यक्ता हे | विश्व की दृष्टि मे भी बिना संयम के श्रच्छा नागरिक 
घच्छे मात पिता कुटुम्बी, या श्आादश त्यागी साधु समझा नहीं 
जाता | वर्तमान मे प्रजा वबिलासी व मोज शोक में मानने वाले 
माँ बाप को माँ बाप या राजा को राजा मानने भी तेयार नहीं है। 
जितने प्रमाण मे संयम की मात्रा श्रधिक होगी उत्तना ही अच्छा 
ग्ृहस्थ या श्रादश त्यागी कहृज्लायगा | अच्छे होने के लिये साधु 
था संसारी हर एक को श्रपनी स्थित्यनुसार त्याग और प्रत्याख्यान 
की श्रावश्यक्ता दे। संयम ब्रत्तिवाला सुन्दर ग्रहस्थाश्रम चला 
सकता दे, चाहे वह राजा हो या रंक, सभी को संयम वृत्ति का 
शरण लेना पढ़ता हू । संयमी जीवन के श्रभाव मे साधु जेसे 
अपने पद से च्युत होता दे बसे गरृहस्थ भी अपने पद से पत्तीत 
होकर ग्रहम्थाश्रम के राज्याधिकार के और माँ बाप के पवित्र 
कनव्य से न्युत होते ह । योग्य माँ बाप होने के लिये पशु-पश्षी भी 
अपने सनन्‍्तान फकी प्रति पाष्तना स्वये भूख दुःख सहकर भी करते दे | 


त्याय ही टस लोक रवे परलोक में परम सख का स्थान है । 





| 
क 


( ६७ ) 
४-प्रमाद । 


शात्मा की श्राभ्यतर अ्रवम्था स्वाभाविक शुद्ध उपयोगमय हे, 
इससे विपरीत स्वानुभव से चलित स्थिति को प्रमाद कहा है। 
लश्कर में प्रसाद करने वाले घोड़े या सिपाही को बन्दूक से डडा 
दिये जाते हैं | तो श्रात्म धम मे प्रमाद करने वालों की क्‍या दशा 
हो ? पाश्वमणी का लोहे के साथ समागम करने मे क्षण मात्र 
का प्रमाद क्रोड़ों का नुकसान करता है तो शआ्ञत्म घर्म रूप पाश्वे- 
मणी के समागम में प्रमाद होने से कितना नुकसान हो ? 


धर्म काये श्राज नहीं करके कल्न करने बाल्ला प्रमादी श्रात्म- 
धरम को सदा के लिये खो देता है और कल के बदले मे आज 
करने से श्ात्म धर की अनन्त काल के लिये रक्षा होती है । 


प्रमाद दशा में कतेव्याकतंव्य का भान होने पर भी प्रमाद के 
नशे में अकतेव्य सेवन होता है। मानव प्रगति मे प्रमादजैसा प्रहित 
फर शन्न आन्य कोई नहीं हैं | मनुष्य से प्रसाद दूर हो तो परमात्मत्व 
प्रकट हो जाय। प्रमाद का नशा इरादा पूर्वेक कर्तव्याकर्तव्य का 
भान भूज्ा देता है | प्रमाद ही वत्तेमान सयोगों मे सन्तुष्ट रह करें 
शागे बढने से बाधक है। प्रमाद द्वी प्रसति पथ से अ्रनेक बाधक 
सल्लाह देता है। 


जीव का श्रधिक पतन करने के लिये प्रमाद्‌ अपने अनेक 
मित्रों के साथ श्राता है और महान्‌ पतन करता है । चार विकथा 
( स्त्री, खान पान, देश, और राज सम्बन्धी गप्प )) चार कपषाय 
(कोघ, मान, माया, लोभ), पांच (इद्रियों के ) विषय ( स्पशशी, रस, 
गंध, रूप, शब्द ), निद्रा, स्मेहादि प्रमाद के अनेक मित्र हैं । 


( धुए ) 


विश्व में कोई तत्व ( पदाथे ) स्थिर नहीं हैँ | समस्त तत्व पूर्या 
वेग से गतिमान हो रहे है । इस परिस्थिति से श्यात्मा यदि अपनी 
प्रमति न करे तो उसका पतन होकर अपने मूल स्थान नरक नि- 
योद मे जाता है | प्रमाद पतन की ओर वेग से ले जाता है। प्र- 
माद दशा से नरक निगोद की वासना मधुर मानी जाती है। 
प्रमाद के फारण पिशाचिनी भी अप्सरा मानी जाती है । 


धारोग्य घटने का शअथ रोग का घढ़ना है, वेसे स्वर्ग या मोक्ष 
के ध्यभाव में नरक निगोद की और पदापण होते हैं | 


प्रमाद और मदिरा मे कोई फर्क नहीं दे । प्रमाद की श्रसर 
थीरे २ श्रप्रकट और गुप्त रीत्या होती रहने से मनुष्य की समम मे 
नहीं आता, परंतु मदिश का परिणाम प्रत्यक्ष होने से लोग उससे 
सावधान रहते हैं | शराव फे नशे के लिये सावधानी का समय 
निकट झाता दे, जब प्रमाद करने वाला सावधानी के समय का 
इनादर करता है | 





| 


( ६६ ) 
५-ज्ञान व समकित 


शान --चन्द्र सूय तथा तारे लाखों मील ऊचे दूर होने पर 

भी इतना प्रकाश देते है, तो ज्ञान का प्रकाश कितना अधिक है, 
यह सहज समसममे श्या सकता है । चन्द्र सूर्य के प्रकाश को सामान्य 
बदल तथा धूली भी दबा सकती है, परन्तु श्रात्म ज्ञान का प्रकाश 
दबाने कोई भी समथे नहीं दै | ज्ञान दशा के अभाव में स्थावर 
विकलेन्द्रिय और अज्ञानी जीव जैसी दयापात्र दशा संज्ञीकी भी 
हैं जाती है । 

जिसके पास पाश्वेमणी दे वष्ट मेर जितने सोने के पहाड़ को 
भी पत्थर तुल्य सानता है, वेसे ही ज्ञान हाने पर देव व मानव के 
उत्कृष्ट भोग भो रोग तुल्य समझे जाते हैं। जो ज्ञानी द्वेता दे वह 
आत्मा में रमण॒ करता है। बिना ज्ञानका मानव चमड़े का मनुष्य 
जसा अज्ञ साना जाता है | 

रसायण शास्त्री विविध प्रयोग न करे तो उसका ज्ञान निरथेक 
है, वैसे ज्ञानवत्‌ आचार न है। तो ज्ञान की कोमत ही क्या ! रेलवे 
के पुन्न नीचे होकर क्रोडों मण पानी बह जाता है । किन्तु पुन्न को 
बिन्दू सान्न स्पशता नहीं है, वैसे ही बिना आचार का ज्ञान ज्ञाभ- 
दायी नहीं है । 
हर स॒य के प्रकाश के श्रभाव मे वनस्पति के पौधे मुरका जाते हैं, 
वेसे ज्ञान के प्रकाश के अभाव मे आत्मगुण के पौधे नष्ट द्वाते है 
ज्ञान के प्रकाश द्वारा आत्मगुण प्रति समय अधिकाधिऋ बढ़ता 
जाता है। 

ज्ञान अग्नि तुल्य है | जेसे अग्निश्मपथ्य को पथ्य और श्रपक्व 
को पकव बनाती है, वैसे ज्ञान प्रतिकूल सयोगों को अनुकूल और 
विषम भाव को समभाव बनाताडी। 
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शरीर बल की अपेक्षा इद्रिय बल मे ओर इद्रिय बल से ज्ञान 
बल्ल मे प्यधिक सामथ्ये और श्रानन्द दे। इसीलिये सत्यक्षानी 
ज्ञान को शआचार ( चरित्र ) मे रखने क्षण मात्र का प्रमाद नहीं 
करता, जेसे तृषातुर जल्न प्राप्ति मे | दावानल देख कर वहां से दूर 
न जाने वाला पंगू जैसे जल कर भश्म हो जाता है, वेसे ज्ञान 
मुजब वर्ताव ( चरित्र ) न करने वाज्ञा ज्ञानी हैने पर भी सदूगति 
का अध्कारी नहीं है। सकता। अघे का दौड़ना जैसे निर्धारित 
स्थान पर पहुँचने मे अ्रसफन हे।तां दे उसी प्रकार ज्ञान बिना की 
क्रिया भी श्रसफन्न रहती है | ज्ञान और क्रिया मोक्ष गति रूप रथ 
के दो पहिये तुल्य है । 


समक्तित--चौथा गुण स्थान ( सम्यकत्व ) अर्थात्‌ अत- 
रात्म भाव आत्म मन्दिर का गभ हार दैे। जिसमे प्रवेश करके 
उस मन्दिर मे वतमान परमात्मा भाव रूप निश्चय देव (निजात्मा) 
के दर्शन किये जा सकते है, जेसे केदी केद खाने से छुटने की 
नित्य चिंता करता है और श्रपने साथी केदियों से सदा उदासीन 
रहता है बसे समचष्टि आत्मा अपने आप को ससार का केदी 
सममक कर ससार से मुक्त होने की भावत्रा से भोग परिवार में 
ध्रनासक्त बना रहे | फाँसी पर लटकने तंयार व्यक्ति की श्वनासक्त 
मनोदशा ससारम्थित समचिष्टि की होती है । कुष्ट रोगी रोग मुक्त 
होने मे जितना प्रयत्न शीक्ष होता है, समदष्टि जीव कम क्षय 
होने पथ्चन्त टसस भी छ्ाव्रिफ प्रयत्न शील रहता है, आराम की 
नींद नहीं सोता । 
समहृष्ठटि को श्रपनी दह पर भी ममत्व नहीं हाता तो अन्य 
क्सि पर ममत्व हा सकता है ? राग हेंप के प्रचत्न साधनों में भी 
समत्रष्ठि टोन रहे । समहट्रि की व्यवहार प्रश्नन्ति में सी अलौफि- 
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करा हो । देह धरम की तरह श्रात्मवसं प्रत्यक्ष और अनिवार्य प्रतीत 
हो, तब समकित प्राप्त हुआ मानना चाहिए। राग-द्वेष एवं मोह 
का नाशन हो वहाँ तक समदृष्टि को चेन नहीं होता | |समदृष्टि को 
वीतराग सुख के अलावा शेष सब दु ख प्रतीत होता है। समदृष्टि 
देह मय नहीं किन्तु श्रात्म-भाव मय होता है| देह मय दशा हे सो 
मिथ्यात्व दशा है । 
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६-पंच-महाव्रत 
१ अश्रहिसा- 


अहिंसा की श्रास पास १०० कोसो मे समभाव फेलता है । 
श्रहिसक के पास क्रर प्राणी भी दयालु बनता दे तो सम शक्ति 
पाला मानव वैर वृत्ति को भूले जिसमे श्राश्चये ही कया ? 


जितने अंश मे समदर्शिता हो उतने ही श्रश मे श्रहिसा ओर 
विषम भाव में हिंधा है। अह्विसक समदर्शी पत्थर का उत्तर 
गुज्नाब से देता हे | विषय कषाय का विजय ही शअहिंसा व तप है | 
अहिसक, ध्यद्वित करने वाले का भी हित करने का प्रयत्न करता 
है। दिसक अपनी वृत्ति नहीं छोडता तो अहिसक जीव श्रपनी 
भहिसा वृत्ति क्यों छोड़े ? मानव पूर्या रूप से शअहििसक, पूर्या 
क्षमावान न हे वहाँ तक वह पूर्णा मानव नहीं दे »ौर जितनी 
अपूर्याता है उतनी पशुता है। नट की डोर से भी अहिंसा की डोर 
भ्रति सूक्ष्म है | हिंसा पिशाच वृत्ति दे । और श्रहिसा परमात्म 
व्रत्ति है। समभाव से संकट सहना अहिंसा का राज पथ दे । 
कुविचार, दोप दृष्टि, अविचार से उत्तर देना, हिंसा दे | किसी पर 
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सत्ता स्थापन करके श्राज्ञा में चलाना भी हिंसा है, पर ल्घुता व 
स्वप्रशंशा भी हिसा है। निज मान को छोड़ कर भी शत्रु का 
मान बढ़ाने मे अधिसा धर्म की रक्षा है। शअ्रद्ििसा धम की रक्षा के 
लिये प्रखपड जाग्रति रखती चाहिए | अ्रद्दिसक को श्र नहीं होते 
“शठ प्रति शाठ्य नहीं, परंतु सं कुर्यात! अहिंसा झर्थात विश्वव्या 
पी प्रेम,पुन्न पुत्री के ह्यपराध बिना शर्त के माफ किये जाते है, बसे 
अरहिंसक पुरुष विश्व को श्रपना मानकर सब के अपराधों फी 
उदार भाव से क्षमा देवे | अहिंसा के पान्नन मे अत्यन्त घेये और 
शौथ की शआआवश्यकता है। अहिंसा समझ मे आरवे तो उभय लोक 
में वह चिन्तामणि रत्न तुल्य सुख देता है। 


किसान खेती के विकाश के लिये, वर्षा के पानी के प्रह्मार को 
सहप भेलता है। बसे अहिसक श्रपनी खेती (अहिंसा) की 
प्रगति के लिये समस्त प्रकार के प्रहारों को सहषे मेले । फष्ट 
भोगने वाले की अपेक्षा कष्ट देने वाले को अधिक कष्ट सहना 
पडता है। श्रहिंसा त्रत का आआराधक किसी किसी निमित्त से 
जघुता नहीं करे | जीवन फे भोग से साता अपनी सनन्‍्तान की 
रक्षा करती दे, चेसे भ्रह्िसक विश्व माता बनकर अपने जीवन 
भोग ने विश्व की रक्षा करें। अहन्ता का सवंधा नाश ही श्रहिसा 
है । शत्रु को भी सुखी देखने की भावना ही सत्य अहिसा दे | 
वरियो को बश करने का सर्वोत्तम शखर अहिंसा ही है | 
सत्यू- 

हजारो सूर्यो के प्रकाश से सत्य का प्रकाश विशेष है। ओर 
ज्ञागयो राह्ओं से अधिफ अन्थकार असत्य फा दे | सब सदूगुणों 
का सत्य में 'मौर सब दोपां का शअमत्य से पन्तभाव हाता दे । 
जिसमे ऋद्ददवार का श्रात्यन्तिक नाश हुश्मा हा, वही सत्य मर्ति 
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है। सकता है। सत्याचारी-सदाचारी सदा नम्न द्वाता है। धह 
अपनी चुटियाँ प्रतिदिन समझता जाता दे | विचार वाणी और 
बतन में सत्य दाना चाहिए । सत्य समुद्र समान है | उसमें समस्त 
गुण रूप नदियां श्रामिलती है। प्रत्येक श्वाच्छोक्ल॒वास में सत्य का 
समावेश रहना चाहिए। जहाँ सत्य का वास है वहीं परम 
आनन्द दे । 

निज प्रशंसा से प्रसन्‍न हाना भी सृषावाद है| परभाव वाली 
भाषा बोलना निम्धय से असत्य दे। स्वस्वरूप में स्थिर हाना 
निश्चय सत्य है। शआ्रात्मा को स्वभाव से चल्नित करना निम्वय ध्य- 
सत्य है। अपने गुणों को प्रकाशित करना मृषावाद है । सत्य के 
ध्येय बिता सानव का जीवन पशु तुल्य दे । 


भ्रचोये-- 


इस्तेय त्रत पालन करने वाले को बहुत नम्र विचारशीक्ष 
वन कर श्रति सावधानी से रहना चाहिये। जैसे रोगी अपना रोग 
घटाने का तहदिल से यत्न करता है, उसी प्रकार अप्तेय 
नेत का आराधक अपनी श्यावश्यकताओं को घटाने में प्रयत्नशीतन 
रहे | जहूरत से ज़्यादा अन्त, वर, मकान, धन या अन्य चस्तुश्रों 
का संग्रह रखना चोरी है| विषय कषाय का सेवन निश्चय से 
चोरी है। स््री पुरुष के अद्जॉपांग विकार दृष्टि से देखना भी चोरी 
है। चोर जबरदस्ती से घन ल्वूट जाते हैं, जिसको लोग [बुरा सम- 
मते हैं। भाश्चय दे कि अज्ञानी आत्मा आत्मिक धन छुटाने के 
लिये विषय फषाय चोरों को निमन्चण देते दें । 
प्रद्ययये-- 


। भात्मा फे शुद्ध स्वरूप मे विचरने को ब्रह्मचय कहते हैं | 
भेथात जीवन स्पर्शी पूण संयम पूरे श्राश्षव निषेध वह जहचर्यदै । 
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झात्म स्वरूप के विचार के अल्लावा सब व्यभिचार है। पाँच 
इंद्रियों के २३ प्रकार के विषयों मे शआ्आासक्ति सो व्यभिचार है 
शोर इन्द्रियों फे विषयों का सयम, वह शील दै। “समभाव सो 
शीजक्ष और विषम भाव सो व्यभिचार ” | 


ब्रह्मचये का अर्थ मात्र क्रायिक पविन्नता रखने का करना 
पाई के लिए रुपये का बदलना दै। सदाचारी मनुष्य धपनी स्त्री 
फे साथ भी भोग दृष्टि नहीं रखता | ' मनुष्य के गुलाम बनो 
पर विपयी मन के गुल्ञाम मत बनो” निसंशय मानव की सब से 
विशेष मूल्यवान सपत्ति ब्रह्मचय दे । जैसे, फ़ूटा लेम्प हो नो तेल 
नीचे से ढुल जाता दै अन्यथा ऊँचा चढ़ कर प्रकाश देता है, वेसे 
ही ब्द्मचर्य क अ्रभाव मे आत्मतेज श्रात्म प्रकाश का नाश 
होता है, और उसके पाल्नन से आत्म तेज तथा श्मात्मशक्ति की 
वृद्धि होती इ । 


व्यभिचारी पुरुष को पशु कहना पश्चु का अपभान करनादे 
क्योंकि पशु प्रकृति के अदुकूल सयम रखता है | उतनी सयम ब्ृत्ति 
मनुष्य नहीं रग्बता है | 


एक बतेन में लोहू, मांस, हृडडियाँ, चमडा, वीर्य मक्षमृत्र, 
पीप आदि भरे हये दे, उस पर थ्रूकनेमे भी श्ररुचि होती दं । इन्हीं 
पदार्थों का समूह कृप स्त्री पुरुष के शरीरों की रचना दे | उस 
पर ज्ञानी समझदार विपय जन्य राग दृष्टि कस रख संक ! 


परिग्रह -- 


सोह राज़ा कहता है, कि मने अपनी समस्त शक्तियाँ 
परिग्रह के पीछे खर्च की हैँ, परिग्रह के पीछे मेरा समम्त सेन्य है | 
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परिग्रह बढाने के लिये मेरे समस्त सेनिक हल्लोभी को प्रेरणा करते 
हैं भर वह लोभी फुटबोल की तरह धन के लिये चारों दिशा में 
भटकता फिरता है। 


कांदे ब लहसुन की खेती में कपूर केशरआओऔर कस्तूरी का खात 
डाल्ना जावे »र सुवर्ण की मारी से दूध सिंचन किया जाय तो 
भी वह अपना स्वभाव नहीं छोडेगा | वही दुर्गन्ध मय कादे व 
लहसुन हावेगा उसी प्रकार अनीति से प्राप्त घन का कोई विचार- 
शील पुरुष भी शायद ही सद्डपयोग कर सके । 


श्रीमन्‍्त हेाने मे या श्रीमन्त पुत्र देने मे हर्ण मानते दे 
परतु वह धन कितने पाप से एकत्र हुश्ा है, उसका विचार करते 
है| ? दुनियां में धन के कंकर चुगते चुगते श्रात्म गुण फे हीरे 
गवाशओओगे क्या ? धन का नशा मदिरा से भी अधिक भयकर दै, 
उस भयंकर नशे वात्ना ( धनवान ) क्वचित्‌ ही धर्म के सन्मुख रह 
सकता है| परिग्रह से ज्ञान के स्थान मे अज्ञान की, वर्म के स्थान 
मे अधर्स की श्रोर मोक्ष के स्थान बन्ध की प्राप्ति हती है । बुद्धि- 
सान्‌ खुद को धन का मालिक नहीं परतु धन का ट्रस्टी मात्र सा- 
नता है। और झपनी समस्त सम्पत्ति का विश्वहित के लिये अच्छे से 
अच्छा उपयोग करता है । पेसा मनुष्यों के बीच भेद भाव के 
विचार खडे करता दै। विषय विज्ञास मे व्यय हाने वाला धन 
किसी जुल्मी राजा ने देड रूप गले मे बांधी हुई सुवर्या की शिल्ला 
तुल्य है | पेसा मनुष्य प्रेम का व मानव धर्म का नाश कराता है । 
धन का उपयोग विकाश के मारे से होना चाहिये | जिससे शअआत्म 
धर्म का विनाश न हो । इस लिये नित्य सावधानी रक्‍्खे | 
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७--मौन । 


सौत बारण करके जो अपने जीवन को कछुए की तरह गुप्त 
बना लेता है, वही सच्चा साधक दे, वह विश्व के लिये महाउप- 
कारक हे | इस प्रकार जीवन को गांप कर मौन धारण करने वाक्षा 
सत्य स॑चात्नक जीवन मुक्त सर्वथा अहंभाव रहित सम्पूर्णा शुद्ध 
व्यक्ति स्वशाली महत्त्वाकाक्षा रहित है! वही विश्व का हित कर 
सकता हे | 


श्रात्मिक योग्यता बिना शब्दोचार किये हुये प्रकाशित हे।ती 
है | बोलने की अपेक्षा मौन विशेष प्रभावशाली है । बचन की 
शक्ति मर्यादित है श्रौर मौन की शक्ति श्ररर्यादित है ! मौनी स्वा- 
वीन है, और बोलने वाहज्ला पराधीन द्वे। मौन कार्यकर्ता सब से 
बड़ा सफल सेवक है। प्रत्येक कायथ मौन से विशेष प्रकाशित और 
प्रभावित द्वात्ता हैं जो नम्न हे, वह गुपचुप श्यपना काम करके भी 
मौन रहता है, क्र श्रभिमानी अपने थोड़े काये का बडा बिगुल 
फूकता है। 


मोन शाव्यात्म पथ पर लेज्ञाने वाला पथ प्रदर्शक है। पांच 
इन्द्रियां, मन और चार कपाय, ऐसे दश का संयस एथक मौन धम 
का पाछ्तन कर | 


तत्नन का धाद्यीकार करने बाला सब कलेशा सर दर रह 
हुग परम शांनिमय जीवन बिताता £ | 


व आम आग ंशल 


#< कि: 
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८-कमे 


प्रभु महावीर मे कसे के महानियम का विश्व को भान्त 
कराया हैं। जीवात्सा पर श्न्य कोई सत्ता चल नहीं सकती | 
स्रय अपने शुभाशुभ कर्मातुसार शुभाशुभ फल्न भोगते है | कसे 
फन्न देने वाल्ली आत्मा के सिवाय अन्य कोई मी सत्ता नहीं हैं । 
स्वर्ग नके ससार और मोक्ष आन्मसा अपन शआप बनाता है। श्रन्य 
किसी सत्ता के अवलम्बन की उसे शआवश्यकत्ता नहीं है । पराई 
ऊंपा या अक्ृपा आत्मा के हिताहित (कर्म फन्न) में कोई फेर फार 
नहीं कर सकती । श्ात्मा ही अपने हिताहित का कर्ता दे व भो- 
गता हैं । निबेत्न मनुष्य को अपनी सत्ता मे विश्वास नहीं होता 
है| जिससे वह श्रपने से कोई महान्‌ सत्ता की कल्पना करके उस 
के चरणों में ग्रपना सिर ऋकाता है । और इस संसार के दुःखों 
से बचने के लिये उसकी क्ृपा के लिए दीनता से याचना करता 
है| ऐसी याचक वृत्ति ईश्वर को सुख दुःख के दाता सानकर स्वय 
दीन और पुरुपाथ हीन बन जाता है | 


इस प्रकार का पामर जीवात्मा अपना पतन ओऔर श्रहद्धित 
फरता है | श्र स्वय सब शक्तिमान्‌ होने का भान भूल कर ईश्वर 
को कल्पना करके याचना करने में ही श्रपना दीन जीवन पएूर्या 
फरता है, तथा प्राप्त सयोगों और सामथ्यों को व्यथ गंवाता है । 
इस पामर वृक्ति से विश्व की रक्षा करने के लिए प्रभु महावीर ने 


' फभ सिद्धान्त समझा कर जगत जीवो का श्रनन्त उपकार किया 


है। प्रभु महावीर ने सत्य को ही ( कसे का नियस ) कद्दा है। कर्सो 
$ साथ ही सदा उध्का फन्न रहता है । 

समाज सरकार झौर संध के नियम तोड़े जा सकते ह | परतु 
कसों के नियम कुदरती सत्य ( श्रव ) होने से उसको तोड़ने के लिये 
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समथ नहीं है । समाज और सरकार के नियम तोड कर मनुष्य 
भग सकता है छिप सकता है, किन्तु कर्मों के नियमों को तोड कर 
वह कही नहीं जा सकता है । उसे अपने किए कर्मों का फल भुग- 
तना ही पडता दै | अच्छे कम करने के लिये कसे के नियम बाध्य 
नहीं करते, इच्छानुसार कसे करो । सुख के बोज बोबो या दुख 
के कम तो कुदरत के नियमानुसार बोये हुये बीज की तरह फ्न 
देते रहगे | कम किसी पर देया या मरहबानी नहीं करते। उसे सिर्फ 
न्याय और सत्य प्रिय हे जिससे किसी की श्याजीजी या प्राथना 
नहीं सुन कर अपने अचलित नियमानुसार तीन लोक मे श्रपना 
शासन प्रव॑ताते हैं । 


राग द्वेप का परिणाम सो भाव कम और पुद्टलों का श्त्मा 

के साथ मिलना सो द्रव्य कम है। प्रथम भाव कर्म श्र उसके 
परिणाम रूप द्रव्य कम है । कर्म परिणाम राजा के समान दे | 
उसको शआज्ञा से जीव चौरासी लाख जीवयोनि मे भटकते दे। 
क्मे मदोन्मत्त राजा दै, वह किसी की प्राथेना नहीं सुनता ! कर्म 
अपने अटल नियमानुसार किया करता है । कर्म प्रार्थना नम्रता 
जमा श्यादि किसी तत्त्व को महत्ता नहीं देता बह श्यपना कार्य 
करने में मस्त है | कर्म राजा दुखियों के दुःख को झुनने में बहिरा 
ओर देखने में श्यन्ववत्‌ रहता हे | कर्म राजा जगत के जीबों को 
तुगा तुल्य मानता दे, उसमे दया नहीं दे, पर न्याय दे | न्याय के 
बिना वह एक पर भी नहीं रखता, वह निष्पक्ष न्याय करता दे । 
उ्म की आला का पालन सब को भ्रप्रमत्त द्वाफर करना पड़ता दे | 
इसके लिये शापील का स्थान नहीं है, यही उसकी श्न्तिस कचहरी 
| उसमे दिये हुए फसले को भी किनन्‍्ही संयोगों से कमी भी नहीं 
बदल सऊते। कम की कचहरी में रिश्वत या सिफारिश नहीं 
चलती, सज्ञायाफ्ता शिक्षा मोगने योग्य टै या अयोग्य, उसमें 
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शक्ति दै या नहीं, सह सकेगा या नहीं, उसका लेश-मात्र विचार 
किये बिना सजा फरमा देता है । कर्म राजा सानता है कि जिसमें 
कर बांधने की शक्ति थी, उसमे भोगने की शक्ति द्वानी ही चाहिये। 
करे ली हुई रक्रम व्याज सहित चुकाना ही चाहिये । 


कर्म का राज्य विशाह्न है, विविध स्थान मे विविध रूप से 
भ्रदला बदली करता दै। कम विविध प्रकार के रूप धारण करा 
कर जीवों को सु्खीं तथा दुःखी बनाते हैं। विविध जीवयोनियों 
में विविध मेष धारण कराये जाते हैं। यह विश्व कम की शाज्ञा दव(रा 
जीवों को नचाने की रंग भूमि है । मोक्न सिवाय अखिल्न ससार मे 
सर्वधत्न कम का ही राज्य दै । 


| टकोरें और उसके अवाज को प्रथरू नहीं कर सकते, वैसे ही 
फ्म ओऔर उसके परिणाम को प्रथरू नहीं किया जा सकदा | कम 
वर्तमान मे है और उसका परिणाम भविष्य मे दै। वर्तमान भूत 
भर भविष्य एक ही काल्ल के तीन अभिन्न टुकडे हैं, ऐसे द्वी फर्म 
का अरक कारण कम और कर्स का परिणाम एक ही प्रवृत्ति के 
डुकड़ है। 
जैसे गाडी मे इच्छानुसार पसन्दगी के दज वाले डिब्बे 
(#08, 8९००90, 09906 & ]7॥9)) मे मनुष्य चेंठता है बेसे दी 
देव, सनुष्य और तिथयेच गति की इच्छाछुसार टिकट ली जासकती 
|; है। वहीं पहुँच सकते है, कोई वल्लातकार नहीं करता | स्वेच्छा- 
पृथक वहा जाने की सामग्री एकत्र की जाती दे और वहां जाया 
जाता है। प्रतिक्षण उस गति की ओर गमन हे रद्दा है; णरतु 
भज्ञात वश जीवात्मा को श्रपनी चसन क्रिया का भान रहता नहीं दे। 
हमारी सरजीके विरुद्ध हमको श्रन्य गति मे लेजाने से कोई कर्म ससथ 
नहीं है। 'सागे बिना कुछ नहीं मिलता? इस न्याय से हम चाहते 
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हैं, वसी ही गति मिलती है | अज्ञान के योग से मांगने का (चाहने 
का ) जीव को लेश मात्र भी भान नहीं है। श्रात्मा की मर्जी वि- 
रुद्ध एक भी प्रवृत्ति कराने मे कम सर्वथा असमर्थ हे | 


मनुष्य जिसके लिए योग्य न दो वैले सुख या दुःख उसे मिल 
नहीं सकते, उसकी योग्यतानुसार ही सुख या दुख मिल्लते है| 
शूक्नी या फासी पर चढ़ने वाला, तोप के सामने खडा रहने वाल्ला, 
शमशेर से कटने वाला, श्ग्नि में व पानी से मरने बाला अ्रपनी 
कृति का फल्न पाता हैं। उसको बोये हुए बीजका फल मिलरदा है। 


स्वय किये कम भूल जाय या कुदरत के घर मे श्रन्धेर समझ 
कर चाहे जसी प्रवृत्ति करे, परन्तु कम (कुदरत) की बहियों मे काना 
मात्रा का भी फरक नहीं पड़ता । जीव स्वयं अपने फ़िये कर्मों से 
डी अन्ध, बहिर, लूले, गूगे, कोहिये आदि बने हैं | और नये बन 
रह 6, इनको खुद के सिवाय अ्रन्य कोई नहीं बनाता । अपने श्र- 
योग्य कम न हा तो इन्द्र भी चाल बाका करने मे समथ नहीं 


कम का उदय होना कर्म की पक्‍व दशा है और वह प्रृथ 
सामग्री में से विकृृति रूप फन्न उपजाते ४ । बोया हुशआ उगा दैं, 
नया कुछ नहीं बना है, न बनने वाला है | होना था सो हुश्रा 
नया बुछ्ध नहीं हुश्ा दे। कर्म कठोर दंड देने बाला कोई देव नहीं 
४, कुदरत की कानन मात्र है। अच्छे काम का बदज्ला इनाम ओर 
घर काम का दयद हम स्वय मांग लेते है । अच्छे काये स्वय सुखा- 
नुभव कराते है और बुर काय दुः्ग्यानुभव । 


हमार उन्नाम व शिक्षाओ के उत्पादक हम खुद ही है । श्ात्मा 
सा बालता की चृूप्र करने के लिये नग्स रहा है। शध्यौर जह 
दक बाग्य स्थान में ज्ञाकर चुवा ठप न हो बहाँ तक क्षुबा अथवा 
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वासना निवृत्त नहीं होती | स्त्री पुत्र और धन की उपादि किसी 
शतान ने गले मे फांदी नहीं है, किन्तु जीवास्मा प्रेम परूवेक ग्रहण 
फरता है | वैसे ही भविष्य की गति भी प्रेम प्रवेक स्वीकार की 
जाती है और सहर्ष इसमें बदक्ला भी दिया जाता है। अपनी इच्छा 
विरुद्ध एक शगुल्न भी आरी बढाने में सप्रथ नहीं दे । ढुगैति भी 
उनको जबरदस्ती से खेँच नहीं जातो दै। जीवात्मा स्वय दुर्गति 
पें लिये जाने वाले कारणों की तथा साधनों की खुशामद्‌ करता 
है । भौर उसके योग्य सामग्री एकत्र करता है | तव उसको उस 
गति मे ले जाया जाता है ।जीवात्मा की श्ाजीजी, दीनता, प्रार्थना 
भौर बहुत काल की भावना के फल्िताथे दुगति का समागम 
हेता दे ! वैसे ही देव गति का भी | अग्नि पर अगुली रखी जिस 
से जले-छाला हुआ शर पीडा भोगी, उस मे अग्नि का दोप नहीं 
हे | इसी प्रकार जैसे कर्म किये वेसे ही फल मिले | दोष जीव का दै, न 
कि कर्म का। स्वयं शिक्षा पाता है | छाल्ला अग्तिमे हाथन रख ने के 
लिये सावधान करता है वैले कम भी प्रति समय सावधान बनाते 
हैं। वे श्राकाश दीप( 580 ० ॥,ह7) की तरह उपकारक है । 


कम दया करके विषयी को रोगी बनाते दैं। अन्यथा अधिक 
पाप करके पापी दुगेति मे जाये, पतंगिये के पास से दीपक उठा 
लेता उप्तपर उपकार करना है, इसी प्रकार विषयी को रोगी बना 
कर विषयों के अनिष्ठ का भान कराने मे उपकारक दे | लज्जा शील 
चोर बेडी से शर्माता द विश्व के समम्त प्रसंग ( बनाव ) कर्म का 
साक्षातूकार बताते है । शरीर का मेल भी दुखदायो दे तो 
आत्मा का कम मैल्ल कितना दुखदायी हे। सकता द्वै ? 


शरीर रूप बतेन मे डाला हुआ ( खाया हुआ ) अन्न बात: 
पित्त, कफ हाडमास, लोहू, पीप और मल मूत्र झादि सप्त धातु रूप 
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वनता दे | वेसे एक समय मे वंघे हुए कम साद प्रकार में बट जाते 
हं। जीव रूप भार बाहक करे रूप भार भर कर चौरासी लाख 
जीवयोनि मे अनन्त काल से परिश्रमण करते हैं | 


जितने कर्म ग्रधिक उतनी काया संकुचित, निगोदवत्त्‌ | ज्यों 
कर्म कम होते जाते है, यों काया की सकुचितता दूर होती जाती 
है | जेस-प्रत्येक स्थावर. बेइद्रिय, तेइद्विय चौरेन्द्रिय, पचेन्द्रिय 
ध्यादि। निर्मल शात्मा कमे से पराजय पाते है ओर सबल श्रात्मा 
कम को पराजित करते है | 


उद्यमान के निमित्त मिलाते है, परन्तु वसा करने के लिये 
ध्ात्मा को प्रेरणा नहीं करते | यदि प्रेरणा करे तो आत्मा के पास 
ध्रात्म सामथ्य ही न गिना जाय। निमित्त की सत्ता के आधीन 
होने वाले का पतन होता हद । निमित्त के श्राधीन सबल श्रात्मा नि- 
मित्तों को फेक देते है | और निर्बन्न ्रात्मा उसके श्राधीन होते ह। 
एक समय का सकल कर्मों का विजय श्रनन्त समथ फा विजय दे | 
ओर एक समय की हार ज्म्बी द्वार है । बड़ के बीज का वट वृत्त 
होने के बाद विजय दुप्सर दे। बरतसान मे तो मात्र बड़ के वीज 
का विजय करना ह बीज जेसे छोटे कर्मों से द्वारने वाल को पुनः 
बड़ के साथ युद्ध फे लिए तेयार होना पडेया | कर्मों फे निमित्तों से 
पानी नहीं ललतचाता, मात्र अज्ञानी छकतचाता है। ज्ञानी कम- 
योग से तूण की तग्ह डंडा करता हे ओर क्षानी हमेशा स्थिर 
रहते # | 


की बान £, कि भृतकाल के कम बलतसान ओ भोरो 
भी नये कम बाचने मे प्रमाट नहीं फिया जाता | कम 
) विश्व समझ या न समझ नथापि बे श्यपना शासन 


ध्राष्चय 
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तेड्र' 
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विश्व पर चल्ना रहे हैं । और विश्व को उसके श्राधीन होना द्वी 
पडता है, जन्म सरण बन्घे हुए कर्मों को भोगने के द्वार हैं। आर 
उसके द्वारा एक गति में से दूसरी गति में ले जा सकते है। 


मकान बांधने में जितनी मुश्किली दे उतनी तोड़ने मे नहीं, 
बसे ही कमे बांधने मे जितना कष्ट दे उतना तोड़ने में नहीं | 
वाक्षक माँ बाप को डरावे जिससे माँ बाप भय नहीं पाते। बसे 
फेस हमारे बालक है हमने उनको जन्म दिया है, ऐसे संयोगों मे 
क्षात्ती श्रात्मा अपनी कम सन्‍्तान से भय नहीं पावे । कम बांधने में 
अनन्त काल गया. तोडने मे इतने समय की जरुरत नहीं है, क्‍यों कि 
श्रात्मा कम से अनन्त बलवान है | 


फर्म बनन्‍्ध देखने में नहीं श्राता. किन्तु विपाक ( कमे फल्न ) 
इनुभव में आता है। जैसे दवाई शरीर मे क्या क्रिया करती है, 
यह देखने में नहीं भ्राता परन्तु उसका परिणाम जाना जाता हैं | 
इन फर्मो से सब कम! वेदनीय ( फल्ल देने वाले ) हैँ | श्नन्य कर्मों 
का वेदन लोक प्रसिद्ध रूप से नहीं होता. वेदनीय कम का 
फल सुख दुःख लोक प्रसिद्ध द्ोने से वेदनीय कर्म प्रथक्ूँ 
गिता है। ज्ञानावरणीय, दर्शानावरणीय, मोहनीय आर 
भन्तराय , ये चार घाती कर्म हैं। शेष चारों अघातीय 
हैं। घाती कर्म का सम्बन्ध आत्मिक ग़ुर्णों फे साथ है और 
अधातीय कर्मो का सम्बन्ध शरीर के साथ | घाती कर्म जितने बड़े 
देँ उतने ही यत्त पूवेक नाश होने वाले भी देँ। घाती कर्मों 
फा चाय होने के बाद अघातीय कर्मो का क्षय होता है। घाती 
फ्से यत्नों से नाश होते हैं | 'ज्ञान ' नहीं शआ्ाता हा तो परिश्रम से 
सीखा ता सकता है,दर्शनावरणीय' निद्रा आती हो तो यत्न से उडाई 
जा सकती है । मोहनीय' कपाय का उदय है| तो भावना से या धढ़ 


ब्रज 
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भावना करने से कषायों को रोके जा सकते है । पुरुषाथ से अन्त- 
राय कर्म का भी नाश हा सकता दै। परन्तु अधाती कर्म वेदनीय 
श्रादि भोगने ही पड़ते है। भावना श्मादि से वेदनीय कमे नष्ट नहीं 
हाते। शआयुष्य मे घट बढ नहीं हा सकता | नामकम--शरीर 
के रूप रंग तथा स्वरूप मे भी परिवतन नहीं हा सकता। 
गोत्र फम--नीच कुल मे जन्मा हुआ उच्चकुल्ल का नहीं गिना 
जा सकता। इस प्रकार घाती कर्म का नाश स्वाधीनता पूर्वक 
शीघ्र हो सकता है, किन्तु अ्रघाती कम तो भोगने द्वी पड़ते दूँ | 
ध्यायुष्य कम की प्रकृति उसी भव मे वेदाती है । शेप कर्मों की 
प्रकतति उसी भव मे या अन्य भवों में भी वेदाती है । 


थोग आर कपाय पर करे का श्राधार है। किसान, सुथार, लौ- 
होर,मोची, दर्जी श्रादि कायिक श्रम करने वाज्ञा मजदूर वर्ग मे योगों 
की श्रधिक चपन्चता हाती है श्रीर उनमे योग चपल्लता के कारण 
ऋपायों की मन्दता हवाती द्वे | जब गद्दी तकिये पर वेठकर आराम 
करने वाले व्यक्ति या कर्मी टेबल पर बठे रहने वाले वकील जज 
या ध्यन्य खाफसरो के योग शरीर शादि शांत स्थिर हाते दे और 
स्थिरता के प्रमाण से उनमें कपायों की तीच्रता हाती दै। ऐसे 
जीवों के कर्म बन्च में का० भिन्नना से बन्‍्ध भिन्‍नता होती दे | 


प्रदेश में कम की विशपता होने पर श्रनुभाग श्ाल्प हा सकता 
है. जस श्राकाश में घने बादल चढ़ छाने पर भी मात्र थोड़े छीटे 
हाकर रह जाय बस कर्म भोगने मे जस चेचक, जो दिखने मे भग्रेकर 
है, पर बह ध्यन्प श्रशाचा का फन देकर रह जाता दे | ऐसे रोगियों 
के लिये योगों की शशुभ प्रवृति विशप और कपाय की मनन्‍्दता के 
कारण उस प्रकार के ऊरसे उद्यमान होते दे । इससे विपरीत योग 
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की मन्दता भर फषाय की तीत्रत। वाले जीव को सधु प्रमेद्द, दाह 
ज्वर, पेट शुल्ल, मस्तक शुल्ल श्रादि रोग होते हँ | जिन रोगो के 
उरण शरीर निरोग दोखे और रोगी भयकर शअसझह्य मरणांत वेदना 
अर कष्ट भोगते हैं । 


वत्तमान मे योग (सन, वचन और काया) के प्रति विशेष लक्ष 
दिया जाता है, योंगों से सावय प्रद्वात्त न होने के लिए सावधानी 
रखो जाती दे । परन्तु ऋपायों की चपलता एव दीज्नवा के लिये, 
फपाय विरोध के लिये श्रत्यल्प ल्क्ष दिया जाता हैं |योग सय पाप 
प्रवृत्ति क लिये ल्नक्त दिया जाता है, इसका क्रोडांश भी कषाय जन्य 
पाप के लिये झ्क्ष देने में आवे तो समाज तथा सम्प्रदायों में 
विशेष शांति मालूम हो | योगों के सबर की तरह कपायों का 
सब॒र किया जावे तो श्रस्प कर्म बन्ध हो, शोर अन्त मे जीव कम 
रहित भी हो सके सब्र कर्मों में मोहनीय कम प्रधान दे । कपायों के 
नाश से शेष सब कर्मों का नाश होता हू और कर्मों का नाश से 
भात्मा फ्त रहित स्वस्वरूपी सिद्ध वन सकता है। 


सडरे<< 
६-वेदनीय । 


पेदत्तीय फर्स अघातो है। क्‍यों कि चाह जली वेदना को ज्ञानी 
पपती समझ कर वेदते नहीं हू । दु ख त्रास क्लेश अपमान झ्यादि 
अघाता के सायोगो मे ज्ञानी शाति वेद्ते दे । कर्मोडिय की निमरा 
मानते है, खुश होते हूँ, इसलिए झथातो ढ़ । सयोगो को सुखदायकऊ 
श दु.सदायऊ सानना सोहनीय की सत्ता दे | 
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वेदनीय काल्ल में दवाई अपना असर दिखाती है, वैसे दवाई 
उत्पन्न होने मे हुईं पाप द्त्ति-आरंभादि क्रिया भी अपना अपर 
पहुँचाती दे । वेदूनीय फातन में समझदारी शआती है, श्निद्यता फे 
अन्‍्छे २ विचार पते हैं और मोहोदय फे समय सब भान भूला 
जाता है। वेदनीय कम का डंख विच्छू जैसा है जो खुद श्आाराम 
की नींद सो नहीं सकता, न दूसरे को सोने देता है । वेसे वेदनीय 
के उदय से स्वये शआआकुल व्याकुल वनता दे ओर दूसरों को भी 
गभरा देता दे । 


मोहनीय का डख सर्प दूश सा है । सपे देश वाला जीव 
स्रपनी वेदना व भान भूल कर घेन की नींद लेता दे । 
उस चक्त उसको नीम फे पन्ते का कडुश्मापन भी मालूम 
नहीं होता । बसे मोहाधीन जीव मोह मे श्मासक्त बनकर 
मोह वर्धक दुःखदायी संयोगों को परम सुखधाम समझकर 
उसके लिए दिन रात दौड़ धूप करता है शोर उसके अभाव 
में गेता है, दुःख समानता दे, शोक करता है। श्रज्नानियों की 
समस्त प्रव्नत्ति वेदनीय के संयोग घटाने की श्लौर मोहनीय के संयोग 
बढाने की होती हे | वेदनीय से मोहनीय की भयंकरता श्रधिक है | 
यदि यह समम मे ध्यावे श्यौर वेदनीय के लिए जितने प्रयत्न किये 
जाते हूँ, उतने मोहनीय के सिटाने केलिए किये जाय तो जीव शीघ्र 
मोक्षगामी हो सके | वेदनीय के संयोग निर्जरा का कारण दे ओर 
मोह तीय के मयोग सिफ पन्‍्ध देतु-अनन्त संसार भटकाने वाले दे | 
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१०- सोहनीय 

हिताहित का भान न होने दे वह मोहनीय, शारीरिक रोग के 
प्रॉपरेशन फे लिए क्‍्लॉरोफाम की शआवश्यक्ता है, वेसे मोहजन्य 
रोग दूर करने के लिए ज्ञान रूप क्ल्लॉरॉफॉरम की शआ्रावश्यक्ता दे । 
घूमने से थकावट हो और थख्ावट से निद्रा झ्मावे, बैसे जीवों को 
८४ ज्ञाख जीदायोनिय भटकने से थकाव्ट लगी दे श्रौर जीव यहाँ 
इपना मान भूलकर सोहनिद्रामे नींद ले रहे हैं। मोह ध्यग्नि मे 
प्रखिन्त विश्व जल्न रहा है | वेदनीय से मोहनीय की 
सत्ता श्नति सूक्ष्म श्लौर भयकर दे । मोह की तीक्न प्रबन्नता फे 
पह्दाड नीचे समस्त विश्व दव रहा द्वै। उसके लिए श्राँख ऊँची 
करने भी समय नहीं है | मोहनीय कम अनन्त संसारीत्व का पालक 
आर रक्षक है। मानव पर सोद का सजग पहरा है जिससे बह 
अनादि संसार फे निज स्थान फो छोड नद्दीं सकता | मोह एक है 
भौर जीव ध्यनन्त है, तद्पि श्नंत धोकर सभी मे प्रविष्ट होता है 
झोर अपना साम्राज्य चल्लाता है । मोह परम जाग्रृत रद्दता है। 
वह क्षणमात्र फा प्रमाद नहीं करता वह गिन २ कर सबकी 
सम्दान्न लेता है | उस ( मोह ) की सत्ता समस्त विश्व में 
व्यापक है | 

जीव स्थावर से मनुष्य पद तक पहुँचता दे इस बातका मोह 
को खेद मालूम होता है | इसी से मनुष्यों को धक्के मार २ फर 
पुनः लीवफो स्वस्थान-स्थावर-मे ले जाने की मोह प्रेरणा करता 
है और अपना वल्न मानव के पतन फे लिये खचता है । मोह को 
चिता है कि, शायद्‌ मानव मेरा विरोध करें। इसी से तो मानवॉ 
में विरोध की सम्यक्‌ समझ झाने के पद्दिले दी खान पान, मिठाई 
मेवा, स्री-पुत्र कुटुम्द के धन में बांध फर विषय कपाय में गुलतान 
पता कर सवेधा झआत्मसान थ्ुलाता है । 
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मोह मानता दे कि, अग्नि और अरि का प्रारंभ से ही 
नाश करना चाहिए | इस लिए सानव को ऊंगती वय में 
ही मोह फंसाता दे । क्योंकि, मोह भावना और धर्म 
भावना का अनादि बेर हे । मोह फे परिवार को धर्म 
भावना का नाश किए बिना चैन नहीं होता । तमाम परिवार का 
स्वभाव एकसा है | मोही जीव महामोह के १८ परापस्थान रूप 
संतान का अपने महल में स्वागत करता है और १८ पापों को 
निव्ृत्ति रूप घम राज के सनन्‍्तानों से कहता है कि, ज्ञाइए, में आप 
फो नहीं पहिचानता | ऐसी परिस्थिति मे मोह थोड़ी लालच देकर 
श्नत काल में हेरान हो ऐसे काम कराता दे और श्रज्नानी जीव 
प्रसन्‍नता प्रवेक पाप काथ करता है । 


माछीमार चने की लालच से मच्छियों को फँसाता है, वैसे 
मोह माद्रीमार विपय भोगों की लालच से जीवों को तरकादिगति 
में फैसाता है। मोह का कास जीबों के सदगुणों का नाश करके 
दुगुणी बताने का है | मोह नाटक का सनेजर दे और जीव नाचने 
बाज़ा नट 6 | सूत्रधार की श्ाज्ञानुसार बद्द विविध भेप धारण 
करता है। बेदनीय, नाम, गोन्च और श्रायष्य श्रादि कम का स्वभाव 
तो श्रच्छा श्रौर बुरा दोनों तरह का है, परन्त मोह फा स्वभाव अति 
टुष्ट दे उसका दूसरा प्रकार ही नहीं दे | मोह ब जपक्षी की तरह 
जीन पर एफाएफक हमला करता दै अ्ज्ञानी जीव मोह की शाज्ञा 
मानते है । मोहनीय कम कमाता है, गप सात कर्म बेटे बेटे खाते 
४ | मोद महा शरीर है। क्षण भर में विश्व को चक्राचौंध कर 
दता हू | 


चक्रवति और इन्द्रों को भी मोह से नचाये नाचता पडता 
# | राजा गा देवता एक दूसरों का श्रपमान करने हैं, पर मोह का 
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भ्रपम्ान कोई नहीं कर सकता | लोग अन्य कर्मों को दुश्मन रूप 
मानते हैं झ्रौर मोह को समिन्न रूप, यह श्राश्चय दे ? त्यागी तपस्वी 
और बेरागी को भी सोह नचा सकता दै। वहुरूपिथा की तरह 
मोह विभिन्न रूप घारण करके विश्व को फसाता है | मोह विश्व 
का तत्र चन्नाता है | मोह के श्रभाव से विश्व का समस्त व्यवहार 
नष्ट होजाय। विश्व को चलाने का-निभाने का पोषण देने का काये 
मोह का ही है । मोह ने बलात्‌ू सब जीचवो में ह्रपना छेरा जमा रखा 
है | महामोह का शरीर अविद्या से बना है, जिससे यह दुःखों को 
सुख मनाता है| मोह का श्रतादर कोई विरल व्यक्ति ही कर 
सकता दे । 


मोह राजा की पटरानी “महा मृढता” द्ै। सेनापति “मिथ्या 
दर्शन” है । सद्दासोह ऐसा क्रोध उत्पन्न करता है जो ज्वाला मुस्बी 
को भी भुला देता दे, मेर को भी लघु दिखावे ऐसा महान्‌ रूप 
उत्पन्न करता है, नागिन को भी भुलावे ऐली साया उत्पन्न करता 
दे, स्ववभूरमण समुद्र को बिन्दु मनाव ऐसा लोभ पदा करता है । 


मोहाधोन जोच इजा होने वाली मृमिक्रा पर बसे हुए ह। 
मोह मय प्रकृति के प्रभाव से संसार विप के[स्थानों को झमृत मय 
ओर दावानल्ल के स्थानों को सुधासय समझता दै। मोह के कारण 
जीव अपना जीवन पध्मन्यों के संहाराथ बिताते द ओर मोहके 
भभाव में अपना जीवन विश्व-सेवा फे लिए चिताते हैं। मोहा- 
धीनों का जीवन झनाये जेगली या पशु-जीवम से बढ़कर नहीं 
होता | मोह के फारण मत छेदी जीवन विदाया जाता है| मोह 
फी भाफ में झन्य कइयों का भक्षण होजाता दे और झन्तमें कारन 
पे; बचल होते है । मोहाधीन अन्‍्यों को छुचल देता है छलौर स्वय 
जल्ल द्वारा एक साथ कुचला जाता दे । 
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पशु सृष्टि निबेलों को दाबकर, कुचलकर अपना जीवन नि- 
भाती दे, वैसे ही मोद्द की प्रधानता फे कारण सानव सृष्टि भी 
पशु सृष्टि तुल्य अत्याचारी बनती दे | विश्व की मारमारी-कुचल्ला 
कुचली भीषण प्रचण्ड क्लेश मय जीवन और कलह-मोहमय जीवन 
से ही उत्पन्न होती है| मोद्द के वेग की वासना में सानव अपने 
ध्रापको फाड़ खाता है। जीवों को मोहमय जीवन ओर विषय- 
वधेक वार्तज्ञाप फे ध्ज्नावा कुछ भी पसन्द नहीं आाता। 


कबूतर ओर चूहे में भी इतनी सामान्य समम है कि, वे अपने 
घातक बिल्ली और कुत्ते से दोस्ती नहीं रखते। इतनी समम भी 
जिसमे दो ऐसे समझदार मोह के संयोगों से सदा सावधान रहें | 
मदिरा सब और निर्वल् पर झासर करता है, परंतु भोह मद्रा 
निर्चलों पर ही असर कर सकता है । छग्नि का तिनका जछ्लाखों 
मन रूई को जल्ला सकता है, वेसे मोह जन्य राग द्वेपार्नि झमनन्त 
जन्मों की पुन्याई का नाश करता है। मोह्द की मदोन्मत्त दशा में 
प्रभु पथ को पाप पथ और घीतराभ बाणी को घेरी वचन मानते 
हैं। मोक्षार्थी जीवों को दया पाप्न मानकर छपने (मोद्द मय) जीवन 
को सुभागी मानते है | मोह की इतनी भयकरता होने पर भी भ- 
नादि परिचय फे कारण वह भयकरता भूली जाती है और विपरीत 
दिशा में घहाव होता ईद | भझात्मा अनन्त बल की धारक दे । स्वयं 
जसा घनना चाहे बन सकता दे, मोह की सत्ता का नाश फर 
सकता हे | सूयेदिय होने पर अनन्त झभन्धरार क्षण मात्र मे नाश 
2 जाता दे बसे ज्ञानोदय होने पर अनन्त फाज की मोद्द की सत्ता 
नष्ट हो जाती है । बिल्ली को देखऊर चूहे भग जाते हैं, बेसे थी 
लान के आने पर मोहमय चूहियां भग जाती है झौर भात्मा 

* नजाननद का अनुभव करता दै। 
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११-योग । 


योग शब्दे फा शा जुड़ना या मिलना द्वोता है। श्ात्मा, सन 
घाणी और देह फे साथ मिज्ञकर घहिर भाव को प्राप्त होता दे, 
उस ज्यापार फो योग कहते हैं । श्मात्मा मे फैम॑-प्रहण की शक्ति 
होने की स्थिति विशेष को भाव-योग कहते देँ | भाव योग के नि- 


मित्त से शात्म प्रदेश मे परिस्पन्दुन ( 'चांचल्य ) उत्पन्न होने को 
द्रव्य योग कहा जाता है | 


कर्मो का शात्सा फे साथ घन्ध होने में योग और कपाय नि- 
भित्त रूप हैँ | विना कषाय का योग कर्म बन्ध का हेतु हो सकता 
दे, परन्तु जहां कपाय द्वो वहां योग की शझनिवायता द्ोती दे । 


संसारी दशा में योग छूट नद्दीं सकता | पर शात्मा चाहे तो 
फ्पाय को छोड़ सकती दे । 


फपाय से स्थिति और अनुभाग बन्ध होता हैँ और योग से 
गेखचिल्ली जैसे विषय कपाय वर्धक विचार पेदा करता है। 
महासोह की निद्रा मे विवेक रूप चन्चु पन्द हो जाते हैं। निद्रा में 
मानवी जीवन फे सब प्रसंग भले जाते हैं, चेले मोद्द निद्रा मे भी 
पुएय पाप, स्वगे नके बेध झौर मोक्ष फे विचार भी भले जाते हैं । 


स्त्री, पुत्र और धन का मोह नहीं होता तो मनुष्य मोक्ष दीपक 
फा पतेग बनकर अप्रमत्त भाव से उस दिशा में प्रयत्न करता । 
मोह को झ्रविद्यामय अतिजीर्या शरीर है तथापि वह बालक जसा 
ताजी स्कूति वाज्ञा है। ध्मतन्त काल का जीर्या होने पर भी वृद्ध 
नहीं है। निद्य नयी बाल्यावस्था जैसा प्रतीत होता दे । मोह झ- 
निश्य को नित्य, अपवित्र को पविश्न दुःखद को सुखद अनात्म को 
धात्मरूप, यों विपरीत रूप धमनुभव कराता हैं। मोह फे झनादि 


यू 


जीएं देह मे ज़बानी फा जोश दे । 


जा 
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दूसरे पाप काले मालूम होते हैं, जब कि मोह के हास्यादिपाप 
सफेद मालूम होते हैं; जिससे उसके पाश मे सज्जन भी फँसते हैं। 
मोह मीठा जहर है। जिससे उस विष को अ्रम्नत मानकर जीव 
शोक़ से पीता दे । 


मोह के सोलह विचितन्न प्रकार फे तोफानी लड़के हैं, उन सोलह 
बालकों को ध्यज्ञानियों ने मुँह लगाकर लाडले ,बनाये हैं। क्रोध, 
मान, माया, लोभ, इनके चार २ भेद दैं, यों सोलह बालक कहे 
है | क्रोध, मान का द्वेष मे और माया लोभ का राग मे अन्तर" 
भाव द्वोता है । 


यदि मोक्ष की गाडी का किराया दो रुपया लगता हो तो 
मोहाधीन जीव स्त्री पुत्र और घन के मोह से घवबा रुपया ठहराने 
की कोशिश करेगा | जीवों को धन्ादि का मोह मोक्ष से भी भः 
धिऊ मूल्यवान मालूम होता हे। दान, शील, तप आर भावना 
श्रादि सोक्ष मे लेजाने वाली गाड़ियाँ दें तथापि मोद्दाधीन जीबो 
को उसमे बठना क्‍यों नहीं सुद्दाता ! 


. भलुष्ग की कमर टूट जाय तो सब आग नीचे कुक जाते द 
बैसे ज्ञान के दड से मोह कम की कमर तोड दी जाय तो सत्र कर्म 
का नीचे ढेर हो जाय । मोह की सत्ता से जीव अपने शध्यापको पीस 
कर चू्या बनाता है, बिलकुल निर्माल्य वन जाता दे, जिससे उसके 
आत्म भान नहीं रहता दे | सकडी अपनी बनाई हुई जाल में फंस 
कर मृत्यु पाती है, बसे जीव छापने मोह जाल में फेसकर मस्त 
हे । मोद़ से मनुष्य खपने आपको सृत्यु से मी अधिक निर्मासः 
बनाता दे। मोद के बनाये हुए 2077 से वह स्वये चूर हो जात 
4 । मोह अग्नि मे जनकर वह स्वये राख का ढेर द्ोजाता दे | मो 
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फै प्रताप से जीव वासना द्वारा बिका हुआ है। मोहसय जीवन 
श्राप समान है। भोद द्वारा भनज्नलानी जीव घास की तरह विपय 
कपाय श्रग्ति में होमे जाते हैँ । 


प्रकृति और प्रदेश वंध, फपाय योगरूप श्वेत वस्म पर का रंग है । 
बिना रंग का वस्र हो सकया दै वेसे कपाय बिना भी योग प्रवृत्ति 
हो सकती है | अपने सब प्रकार फे योगों से कपायों का भुक्त रख 
फर उसे उच्च, प्रशस्त आत्माभिमुख रखना धार्मिकता का मुख्य 
जक्षण हे | अपनी मनोबृत्ति बाणी और शरीर चेष्टा मे जितना 
फपाय का श्रश हो उसे हृयढ कर बहिष्कार करने में श्लान्तरिक 
जीवन की साथकता है | जहां सिर्फ शारीरिक जीवन विताने का 
हो और आरध्यात्सिक जीवन की गंध भी न हो वहां फपाय का 
तारतम्य सम्पूर्या होता है । 


सनुष्य में से बुद्धि, विचार, विवेक्र सारासार के निर्याय की 
शक्ति घटाने में श्रावे तो चद् पश्चु तुल्य है । जहां तक शात्मा- 
भिमुख न्न्ीं होता बहां तक उसकी बुद्धि, विचार आदि शक्तियों 
रसे पशु बनने में साथ देती दें और पशु बुद्धि के श्रभाच मे वृत्तियां 
फा मर्यादा मे उपयोग फरता है, उन ब्रृत्तियों को मनुष्य अपनी 
बुद्धि, शक्ति से घहफा कर विपय फपाय फे तत्वों को श्ति भया- 
नेक बनाता है| मनुष्य को जो बुद्धि प्राप्त दे बह विपय-कृपाय को 
उत्तेजित करने के लिये नहीं क्ितु आत्माभिमुख होकर विपय- 
फपाय ऐरो नाश फरतने फे लिए मिली दे । चिता झात्मामिमुस हुए 
भानद पद पर पर अपनी शक्ति छा दुरुपयोग करता है | 


. अश्ानवश्ान्‌ शात्मा को कपाय फा नाद मधुर लगया दै। 
इसे रस रग फी चमक पर भझति प्रम हे जिससे वह उसे सहत नहीं 
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छोड़ सकता । जब मनुष्य ख्वेच्छा पूवेक विषय-कषाय का टांग 
नहीं करता तो बल्लात्कार से प्रकृति छीनकर उस पर उपकार करती 


है । दुःख के प्रह्रों से भी कुदरत विषय-कषायों को छीनकर जीव 
री घोर पतन से रक्ता करती है। 


कम की गति श्रथवा विधि का विधान ही ऐसा दे कि वह 
मनुष्य को परमात्म-स्वरूप में बदलना चाहती है | प्रकृति अनेक 
रीत्या मानव को शुभ सन्देश देती है। सदुपदेश नहीं माने तो 
दुःख देकर भी उसकी श्रांखें खोल्लती है। फिर भी मनुष्य न माने 
तो जहां विशेष सुख को स्थान न द्वो ऐसी जगह उसे भेजती दे । 


मन, वचन ओर शरीर की सर्व क्रियाओं को पवित्र, उज्ज्वल 
और श्रात्म-विकास के मार्ग के ध्मनुकृल बनाने में अपना पुरुषाथ 
है | मन का पचित्न, निर्मल, निष्पाप अ्रवस्था में ध्मत्मा का प्रति- 
बिम्ब स्वच्छ, और यथार्थ पडता दे | शरीर का उपयोग श्रात्मो 
न्‍नति के लिए ही करना चाहिए। जो सन, वचन ओर शरीर आत्मा 
को बन्वन रूप हो तो उनकी प्राप्ति निरथेक और अक्ल्याण॒कारक दे 
वर्तमान के राक्षसी यन्त्रवाद युग में मानवों के मन, वाणी ओर 
शरीर के योग ऐसे भयकर, राक्षसी आर जड़ बने है कि वर्तमान 
जगत की सब सम्पत्ति, वेभव विज्लास और सुख के साधन नारकी 
जीबों को दिया जाय तो वह लेने के लिये तेयार नहीं द्वोवे । 
क्यों कि वनेमान के विपय-विलास ओर रझूंगार फे सुख नरक फे 
दुस्मों से श्रनन्त हुसों के भगडार रूप हैं | वतेमान के शक्षसी 
यन्त्रवाद फे श्र विज्ञान के विलासी सावनों को विनाश के साधन 
मानते है ओर नारकीय दुखों को अश्रपना विकास घाम तीथयात्ा 
मानते है | नारक जीव प्रति समय दुःख मुक्त हो रहे दे | जब वर्त 
मान का वल्चानिक युग का विज्ञासी जीव अपने मन वचन और 
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शरीर के योग से हर समय नरक फ्े श्रनन्त दु ख फे निक्रट जारद्दा 
है । उत्तम योगों की प्राप्ति उत्तमता के लिए मिली दे, उसके दुरुप- 
योग से दुश्मन को भी दया उपजे ऐसे दु खद्‌ संयोग पैदा द्वोते है। 
झतत: योगों को अ्रप्रमच भाव मे प्रवर्ताना द्वी जीवन के योगों का 
साफल्य है | 


फरस््सफसचर चल फतलनाचच 


१२-मन बचन काया। 
पनू--- 


चन्द्र सूय में से प्रकाश, पुष्प मे से सुगन्ध और अग्नि में 
से उप्णुता भरती है। इसी प्रद्वार मनो द्रव्य मे से नित्य प्रभा 
मरती है। उसको अपनी शार्ीय भाषा मे लेश्या फहते हैं। सन 
फे परमाराओ्रों का अपर हजारों वर्षो तक फायम रहता दे | पवित्र 
पुरुषों के घधम सय सन के प्रमाराश्रों से घर्म स्थान पवित्न मानने 
में भाता दे | कारण कि वहां ऐसे परमार हँ। श्रतः मन फे 
विचारों को सदा पविन्न रखो । वायरलेस द्वारा मन फे परमार 
एज़ारों फोर्सो तक जा सफते हैं फिर मन फे परमार तो उससे 
विशेप सुच्म एवं शीघ्र जाने वाले हैं| किसी के लिए अच्धधे वा 
घुरे विचार करने मे झाते दें तो उनका असर चाहे जितनी दर हो, 
दा जाती है | 


मन झास्मारी तुल्य है, उसमे विविध खाने ( विभाग ) 5 | 
ऐर एश में विगिध विप्य-यस्तुएं भरी हैं। जैसे विषय भरे हैं बरसे 


 निकल्गे | मली वस्छुझओं को स्पर्श मात्र नहीं झरिय्या ज्ञावा न! 
एव विचार मन्‍मे 4 से रदखे जाये ४ या भरे जाय ” 


( १२६ ) 


पचिन्न विचार वाले मानव जेगम तीथ स्थान हैं । वे नहाँ पर 
रखते है, वहाँ शक्ति. प्रेम, त्याग, क्षमा, दया का वातावरण फैलता 


है, और भ्रपवित्र विचार वालों के पदारपण हो, वहाँ अशान्ति 
फेन्नती दे | 


वचत्‌-- 

दूमरा व्रत ( सत्य ), दूसरी समिति ( भाषा ) और दूसरी गुप्ति 
( वचन ) की मर्यादानुसार भाषा पर सयम रखने का प्रभु का 
फरमान है। लिखने में काना, मात्र, बिंदी, पद, हम्ब, दीर्घादि 
की सावधानी रक्‍्खी जाती है, बेसे वचन बोलने मे भी निरथक शब्द 
या क्राना-पम्रात्नादि का उच्चारण न होने का ध्यान रखना आवश्यक 
है। वचन प्रयोग चिंतामणी से भी अधिक मूल्यवान्‌ है । धन की 
पतियों से भी चचत की कीमत झधिक दे । हृदय नापने फे लिए 
वचन धर्मामीटर है | श्यतः बिना विचार के बोलना जोखम फारक 
है । श्रल्य भाषपी को अ्ल्र भऔ वहुभापी को बहुत पग्चाताप करता 
पड़ता द। प्रभु मद्ावीर ने भी १२॥ वष तक मौन रखा था। 


ब्रिना गोली के बन्दृक की झ्राधाज निशाना को नहीं तोड़ता, वैसे 
ही| बिना बतवन के वचन तथा उपदेश का श्रत्तर नहीं हे।ता | श्रतः 
ऐसे बदन वोसों, लिखी, विचारो-चितवो कि, दुश्मन भी अपना 
बर भूज जाय | भ्रत्यधिक बोकषने से शरीर मे अनेक प्रक्वार के रोग 
भी उत्पन्न द्वाते है, श्रन; यथा शक्ति कम बोलना-वचन का संयम 
रखना आवश्यक दे | 


काया--- 
गन्दी इंट्रिटयां मांत, छोटू चर्म के पिंड झूप काया दे । धर्मा- 
गावना ही उपदी विशवता-मच्दापतन दे । शरीर में से निकलता 
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प्यासोष्यास महरिज्ा है। बनम्पति का ह्वासोश्वास मनुष्यों के 
लिए झा्तत तुल्य दे | शरीर में ऐसे २ पदार्थ भरे हैं कि, जिस को 
धाहर निक्लाल्न कर देखे जाय तो नकरत झाते | के हो उस रास्ते से 
चन्नने का दिल्ल नहीं हा।ता | ऐसे देह मे श्रज्ञानी मोहित हे।ते हैं ! देह 
इतना छशुचिमय है कि, क्रिवित ध्यप्ताववानी रक्खी जाय तो बीडे 
पड़ जाय | घर्माराधना की विशेषता न है। तो उद्दारिक शरीर मिट्टी 
कफ ठीऊऋर से भी मिकम्मा ६ | 


हाड, मास. जोहू, बात, पित्त, कफ, मल्मृत्र, कृमि और नशा 
जाल्न पर से चम का ढफ़न हटा लिया जाय तो मद्दा भयकर और 
कौए कुत्त को खाने योग्य देद्द दिग्वे । फाया मल्मृत्र, लोहू-पीप की 
यहती गटर दै | झशुचि पदाथ बहते रहे. वहाँ तक शरीर की कीमत 
है | गटरे बहती बद हुई कि, काया मुर्दा समझी जाकर श्मशान 
योग्य हाती है । 


खेत मे उररडा-मला खात्त डाल ने से सुन्दर फूल फत्तादि 
टत्पन्न किए जाते हू श्र शरीर रूप खेत में मेचा, मिप्राननादि 
डाल्फर मन्नमृत्र उत्पनन किया जाता है। जिस मफ़ान में सिंह, 
सर्प श्ादि रहते हा, उप्त मझान में फौन रहना पप्तन्द कर ? कोई 
नहीं। शरीर रूप घर में सिंह सर्पादि से झत्यधिक भयकर सवा पांच 
फोड़ रोग वसते हैं। ऐसे शरीर पर कौत ममत्व रवरंय? रत्लप्नय का 
इाराघधन देह द्वारा झिया जाय तो साफस्य है, वरना निर्थरू है । 


च। || [ || ५ 
॥॥7 /९ 
१ ॥ मर /र 
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१३ विषय-कषास । 


ध्रात्मा मे विषय वासना की सड़क बनी दे । उस पर विषय 
कपाय के घोड़े पूर्णा वेग से दौडते हैँ । फोनोग्रॉफ की रेकाड की 
तरह शआ्लात्मा में विषय विकार फे विचार भरे हैं, जिससे संयोग 
मिलते ही वैसी आवाज द्वोती दै। ज्ञान (के विचार भरे जाय तो 
चेसी शआ्रावाज निकले । रेकार्ड भरने वाला स्वयं ही दे । 


संसारी जीवों के मगजरूप तंबुरे में विषय कषाय के तार जमे 
है, जिसके बिना बजाये भी पवन की लहरों से वेसी ही श्रावाज 
निऋलती द्वे । मगज के तम्बूरे मे से विषय कपाय के तार बंदुल कर 
ज्ञान क्रिया के तार बैठाये जाय तो वेसी श्रावाज निकलेगी 


गणित की संख्या क्रोडे की है, किन्तु एक भी संख्या 
या धअक लिखना नहीं श्राता, उसे अ्रक ज्ञान निष्फल्ल दे। वेसे ही 
विपय कपाय की एकाध वासना का विजय बाकी हो तो सर्वस्व 
का नाश होता है | 


चार पाये और चार ईसों में से एक भी फमी हो, वहां 
नऊ पल्नगनद्दी बनता वैसे, श्रास्मा मे विषय कपाय की लेश भी मात्रा 
हो, वहां तक श्ात्म श्यारावना नहीं हो सकती | मेले कपडें पर 
रंग नहीं चढ् सकता, वेसे विषय वासना का नाश हुये बिना झात्म 
ज्ञान का रथ चढ् नहीं सकता | 


विपय न्‍नवासना देह दे तो कपाय उसकी छाया दे | "जहां 
या, वहा छाया? के न्याय से "जहां विषयों का वास, वहां 
है. यों कावासदेए। 


( श्र ) 


१३ विषय-कथास । 


श्यात्मा में विषय वासना की सडक बनी है। उस पर विषय 
कषाय के घोडे प्रूर्ण वेग से दौड़ते दें । फोनोग्रॉफ की रेकाड की 
तरह शआत्मा में विषय विकार के विचार भरे हैं, जिससे सयोग 
मिलते ही वेसी आवाज होती है | ज्ञान (के विचार भरे जाय तो 
चेल्ी आ्रावाज निकले । रेकार्ड भरने वाला स्वय दी दै | 


संसारी जीवों के मगजरूप तंबुरे में विषय कषाय के तार जमे 

है, जिसके विना बजाये भी पवन की ऋहरों से वैसी ही श्रावाज़ 

नऊलती दे | मगज के तम्बूरे मे से विपय कषाय के तार बंदुल कर 
ज्ञान क्रिया के तार बैठाये जाय तो वेसी श्रावाज निकलेगी ? 


गणित की संख्या करोड़ों अह्लों की दे, किन्तु एक भी संख्या 
या अक लिखना नहीं शआता, उसे अक ज्ञान निष्फन्न दे। वेसे ही 
विपय कपाय की एकाघ वासना का विजय बाकी हो तो सर्वस्व 
का नाश दोता दे | 


चार पाये और चार ईसों में से एक्र भी कमी हो, वहां 
तक पत्नग नदी बनता वेसे, श्रात्मा मे विषय कपाय ही लेश भी मात्रा 
हो, वहां तक श्रात्म आझलाराधना नहीं हो सकती । मेले कपड़े पर 
रंग नहीं चढ़ सकता, बसे विपय वासना का नाश हुये बिना आत्म 
ज्ञान का २भ चढ़ नहीं सकता। 


विषय -वासना देह दे तो कपाय उसकी छाया दे | "जहां 
कराया, वद्ा छाया? के न्याय से “जहां विधयों का वास, वहा 
ऊपायों का वास दे? | 
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पिनरे में फैसे हुए पक्षी को परावीन द्वो मांसाहारी हो हंडी 
मे उयमना पड़ता ह, तो #उच्छा-पृचक्र विषय कपाय के पिछजरे में 
फर्सने बाजी की क्‍या गति होगी ? कृए में गिरने वाला कभी बच 
भी सकता दे, परंतु विषय कपाय कृप पाताली हूझआ ४, उप्तमे गिरने 
याज्षा कभी वच नद्दीं सकता । विपय कपाय का प्रेम काले नाग 
फोगोर भें बठाकर दव पिलाने तल्‍्य दे । विपय क्पाय के शय्यय 
से मरणु का शरगा[ अधिक थेयाकर ई | 


परलोफ का श्रविश्यासु-नास्तिक विपय-फपाय का शरण लेते 
६४। विपय कपाय से विशेष जुत्मगार विश्व में कोई नर्दी दे । 
विपवय फपाय मय जीवन विताना ऊलन्र के मुंद थी तरद विश्व में 
देव फन्तनाने समान हू | विषय कपाय के दुशमगद फंदग्गने के ऊदी 
ने बन | विषय बालना का नाश ढिये चिना धर्स भावना रखना, 
6 दुगेधयुक्त संड बतन में पानी भरने समान दूँ । 


( १३१० ) 


विपय कपाय युक्त मानव सक्षार पशु-ससार को भी लज्जित 
करता दे | विषय-कषाय के नाश किए बिना की क्रियाएँ रेतके 
रस्से बटने ससान है| जो पशुयोनि के निकट दे वही विपय मे रक्त 
रहता दे । आश्चेय है कि, मनुष्य के गुलाम हे।ने मे कज्जा मानने 
वाले विषय-कपाय के गुज्नाम होने से क्‍यों छ्लज्जित नरों हेते ! 
विगाड़ करने वाले नौकर या जानवर से भी प्रेम नहीं किया ज्ञाता, 
तो शअ्रनन्त काल से दुःख दावानत् मे रखने वाले विषय कृपाय 
रूँप विषेले तत्वों से क्‍यों प्रेम किया जाता है १ 

इनिद्रियज्ञन्य सुख पशु हुए बिना भोगे नटों जाते। गडुरिये के 
कीचड से विपय कपाय का कीचड अन्नत मलीन है। मेले को 
घर मे रखने स रोग फलता है और खेत में फेक देने से मधुर 
फल दैने मे साधक बनता है, वेस विषय कपाय को श्रात्म मदिर मे 
रखने से श्यात्मा का पतन द्वाता है और बाहर फेंकने से स्व-पर 
का अ्य हाता है । विषय-कषाय के सग से सर्प और श्जजगर का 
संग अल्प हानिप्रद दे। विघय कपाय को फांसी पर जटकाओओों, 
प्यन्यथा वे तुम्हें फांसी पर लटकावेगा । विषय कषाय के स्वामी 
मिट कर सेवक मत बनो। विपय-कपाय चंडालों को कहा 
कि, तुम्दारा स्श सात्र हम नहीं करेंगे | ज्ञानी यत्रवत्‌ है उन्हीं 
को विपय-फ्रषपाय नाच नचा सको है । 

बोतरागता के श्रासन पर विपय-कपाय विराजम न्‌ द्वाने से 
ख्रपता अयम्ान समझफर बीतगागता लौट जाती है। शरीर से 
भी विषय ऊठाय »ा वधन विशेष है । शरीर तो अनन्तवार छूट 
गया, परतु दियय कृपाय श्राज़ तक एक बार मी नहीं जुटा दे । 
ख्ात्मा की पवित्रता विषय क्पाय के पंदे पीछे छीप गई है । अपने 
शरीर पर अग्ति का तिनऊा नदी रखा जाता तो विपय कृपाय 
की भाव अग्नि में क्यों कूछाया न दा हे ? 


( १३१ ) 


पिधय फपाय की मंदता से शात्म प्रस्राश बढ़ता |। शरीर 
+ लिए अच्छे से झन्द्रा यराक्ध दिया जाता द, ना आत्मा पा 
शप्र भी न 5वे ऐसा बरे से घगा विषय कपाय वा खुराक जया 
दिया ज्ञाता दे ) शरीर की तरद्द झात्मा पर भी दयालु धन फर 
दया कर | थिपय क्पाय वृत्ति पिशाय दक्ति दे। पर सोच नश्षती 
विपय कपाय फो छलका बूक्मा दो । 


निबष्त पशु तो क्रषघिक मिखियां सताती दे, वस निवन्ष आत्मा 
हो विपय बपराय दी वक्तिया झ्धिक सनाती दहे। विषय उपाय हो 
फाज़िमा यक्त दुदय को खेत पनाये बिना व्त बख घारगा करना 
भायायार ए। पिपय झपाय का त्याग ने हा सझ् ता सत्य के 
डानतिर काले देख पर्दिंन फर पाप से बच। नंगी बाघ ऋर से 
भी पिपय-फृपाय को करता झत्यधिक ४ । 


इतन्त जन्म मरय का उपादान विपय कपाय ६ । उनके त्याग 
पे न्याय दी प्राप्ति हावी दे । लछोह का ज्षग छोद की ग्याता |, 
पप्त पिपव झूपाय का ज्ञग रित्य यिपयो वा साशा रसता 4<| 


विपय- #पाय-उर्ति सज्जनों के सीयन वा वजद ६ । 


( १३२ ) 


दिखने में और अज्ञानियों के अनुभत्र मे चाहे कैसे ही मिश्रीत 
दिख, परन्तु दे तो हलाहल विष द्वी । अतः विपय कपाय की वृत्तियों 
को वितराग चृृत्तिमे बदल देना चाहिए। 


भूत लगे हुए को भूत का अनुभव है तो भूत भग जाता है, 
बसे ही विपय कपायी को विपय का भूत मालुम पड़े तो वह भी 
भग जाता दै | अज्ञानियों को विपय-कपाय रूप बाघ फाड खाता 
है | अज्ञान जीव रूप मच्छ विपय फपाय की जाल मे फँसते दे । 


शरीर रूप सुबरण के टोकरे मे विषय कपाय रूप विष्टा भरते 
शर्माना चाद्दिए | आरोग्य बिगाड़ ने वाली बात पित्त कफ़ की तीन 


नालतिया शरीर मे है. बेसे ग्रात्मिक आरोग्य विगाड ने वाले हिंसा, 
विपय और कपाय हैं । 


एक वक्त का विपय का विजय शाखत विजय है । विषय 
कपाय का बिप बिंदु ज्ञान ल्लिधु को विपध्रय बनाता दे। विषय 
फृपाय को दिल्लाने वाज्ञा विश्व को हिल्ला सकता है | विपय कपय 
शआत्म गुणों को उऊफरड़ी बनाकर संसार वृक्ष को खात रत स 
पोपते है | विप्रय कपाय बिना अज्ञानी को चेन नहीं पड़ता | उत्तक 
बियीग में आत्मधात के लिए तैयार हेा।ता है । विपय कथायादि 
द॒ष्ट मित्र जीवो का पतन करके उत्तकी बधाई परमाधामी को भेजते 
| तिष्यय कपायी दुप मित्र गुप्त रूप से शरीर में रह कर प्रेरणा 
ऊरते ६ । और अपनी वासना पूर्ण न द्वा वहां तक झ्याराम जैने 


नदी देते । 

गत अनन्त भावों में विषय कपाय का विजय करके मानव 
भव प्राप्त फिया, इसझ्ा बर लेने इस भव में जीव के पतन के लिए 
वे यन्‍न करते दे । बार २ धक्के लगाकर मृलस्थान स्थावर जीवयोंनि 


( २३३ ) 


पे पमीट जाते हैं। जीवा को स्थावर योनि में रय कर सोहराय का 
परियार ( विषय-फणाय ) असख्य या श्यनत कारन के लिए निश्चित 
शुता है । 

वर्तमान में खिपय ऊणाय की सावना गीली मिट्टी की तरह सायुन 
में याक्ष सकते ४ | उसमे प्रसाद किया जायगा तो यह जमकर मेहर 
सग्रान वस्च सय उसगा, जिसकी इन्द्र के यज्ञ से भी नहीं सोखा 
ज्ञा मफरेगा | बतमान में विषय फपाय बड़ ऊ चीज नसा दे यह 
बट ३२ पिशाल बड़ चने ज्ञायगा । विध्य कणाय रूप चार पआत्मा 
£ गुणा को चुराते हू ' विषय झणाय रूप दायानल झात्म खद्मी 
का नाश करता 4 । 

मंधतार क्‍साई ग्याने में विघय फायाय रूप माई हेँ।मसानय 
रूप पशु दे, स्त्री पुत्र घन रूप थियिध यधनोी द्वारा ममल छठे से 
बंध कर बट रह डे, लिदन भेदन दा रह दे । 


( १३४ ) 


मनुष्य भव मे विषय कषाय का सेबन करना सोने के थाष्त में 
विषमय विष्टा जोमने जेसा दै । विष भक्तण, अग्नि प्रवेश, पर्वत 
पतन, सर्प संग आदि से भी विषय कणाव का संसग अ्रनन्त दुःख- 
दायी है | 


कैदी अपने पास चाकू, छुर्स या सुई भी नहीं रख सकता, न 
सरकार भी रखने देती दे, तो विपय रूप विपेले श्र रखने मे 
फितना जोखम द्वे और रखने वाले को कितना नुक्सान देगा ? 
देह रूप गुफा में विषय कणाय रहते हैं और स्वच्छूंदता से बाहर 
निकल्न कर अपना स्वभाव प्रदर्शित करते दे । विष न बेचा जाता, 
न खाया जाता, न पास रखा जाता, न किसी को दिया जाता, तो 
उस से अत्यधिक भरकर विण, विषय-कणाय का सत्कार कसे 
हो क्षके ” आश्चय दे कि आयुष्य घटता द्वे पर विपय-कपाय की सा- 
ना बढ़ती द्वे । विपय-कणाय पिशाच है, इसका संग करने वाला भी 
पिथाचर बनता है | त्रिप की भस्म मात्रा (श्रोपय) रूप अ्रम्गत का 
काम करती है, वेसे दी विपय-कपाय की भस्म आत्मा के लिए मात्रा 
सम परम सुखदायी होती द्वे । व्यवद्वार से दारू मांस अभक्षव है 
ओर भावसे विपय-ऊपाय अभ्रक्ष्य दे | आये को मांसाहार का 
स्वप्न भी नदीं आता वैसे विपय-कपाय का स्वप्त भी नहीं आना 
चाहिए | 

विपय-रझूपायी के जीवन सातवी नरक के चसित नरिये से भी 
अविऊ दया पात्र दे । शअतः विपय-कपायों में श्रात्म-गुणों की 
दोली न करे | ऊझोई श्र से अपने श्गोपांग नहीं क्राटता, फिर 
विपय-ऊूपाय रूप श्मो से श्रनन्त काल के लिए अपने अगोपांग 
क्यों छझाटे जायें? विषपय-क्पाय नरक-निगोद में खिंचने वाली 
रस्सिया हू | विविव-प्रकार को फांसियां हैँ | 


( १३६ ) 
१४-कषाय । 


पशुओ्रों मे कपाय-चृत्ति स्वभाविक है। साधन भी वैसे ही है । 
वक्षी में कांटे, अग्नि में उष्णुता, गाय, भसों को सींग, पक्षियों को 
तीक्ष्य चाच, बिच्छू को डक, साँप मे विष, सिंघ, बाघ, रीछ शादि 
निशाचरों को नाखून, दाँत और दाढ तथा उनकी मश्रर शारीरिक 
आकृति, साँप मे क्रोव, पिंह, बाघ श्रादि में करता, छ्लोमडी मे 
ल॒ुच्चाई. कुत्ते में ईर्पा, मोर मे मान, पशुओ मे माया प्रतीत होते 
है, वेसी ब्रत्ति उनमें होना श्रावश्यक दे । जो कुत्ते में ढेप ओर ईर्पां 
| होती तो उसके पास का कुत्ता या श्रन्य पशु उसे रोटी के 
दुकंड न खाने देत और उसे भूखे मरना पडे | गाय, भसों को सींग 
न हे तो वे अन्य पशुओं से अपनी रक्षा केसे कर संक्रे ? सांप फे 
काटने का भय न दा तो उसको हरकोई सतावे। पशु-ससार की 
श्राकृति में और स्वभाव में ही कपाय प्रतीत द्वाता हे, परन्तु मनुष्य 
अनन्त पुणयशील्ञ दाने से जन्म के साथ द्वी सुच्ख के साधन यथा 
पुण्य ज्ञाता दे, तथा जन्मते ही उसके रक्षक माना पिता हाते दे ! 
जब फि पशुओं के पास अपनी रक्षा के लिये कपाय था सींग 
थ्ादि के अल्लावा श्नन्‍्य साधन नहीं होता | मनुष्य चाद्दे जैसे क्रोधी 
को भी अपनी मीठी वाणी द्वारा शांत कर सकता दे, समझा सकता 
है। मनुष्य की आकृति मे, शांति, क्षमा, घेये. गभीरता आदि गुण 
प्रदशाशमान्‌ है । पशु जसी छूरता आओऔर मयक्रता मनुष्य के चेहर 
पर न हाना चादिए। सानव-देह पर पशु जले सीग शोमा नहीं 
देते | बस द्वी पशुसी कपायबृत्ति भी नदीं शोभा देती । कपाय 
ऊरने वाला, मनुष्य मिटकर पशु दोता दे | कपायकरने वाले मनुष्य 
पर पशु जसे सींग चादिये, जिससे वद्ध कपाय करने योग्य माना 
ज्ञासफे | 


( १३७ ) 


मनुष्य को अपने पूर्व-पशु-जीवन की कषाय-प्रकृति याद आती 
है, जिससे कषाय-प्रवृत्ति से पशुता प्रकट करता हैं, और मानव 
प्रकृति से विरुद्ध-पशु प्रकृति -के श्रनुकूल कषाय का श्ाविष्छार 
करता दै | केध के लिए मनुष्य के पास सींग, नाखुन जद्दरीले 
दांत, दाह डक या विष न होने से मनुष्य विष-मय पदाथ, 
विष-मय शब्द्‌ तथा तलवार, भाज्ला, बर्क्टी, तोप, बन्दूक, मशीन- 
गन और गैस आदि बनाकर क्रोघ वृद्धि के साधन बनाते जाते हैं | 


मान-कषाय पोषने के लिए यह धनवान, यह निधन, यह मूखे, 
यह चतुर आदि शब्द जाज्न रच कर तथा मान-पोषक साधन, गाडी 


घोडा मोटर हवाईजहाज, बाग-बगीचे. बगले हबेलिया और 
विविध प्रकार के वद्ध, पात्र क्रौर प्राभूषणों का आविष्कार किया 
है और नित्य नये साधन बढाते जा रहे हैं । 5 

माया--श्रपने श्रपराघ छिपाने के लिये वकील, वरिस्टर, जज 
कचहरी शआादि का शरण लिया जता दै और सत्य को असत्य और 
भसत्य को सत्य बनाने वाले वकोज्ञ बैरिम्टरों की सख्या बढ रही है । 

लोभ को बढ़ाने के लिए अनेक पाप-मयपन्घे, व्यौपार,नौकरी 
दत्नान्नी, शराफो, बैक बीस। कम्पनी आदि साधन बढ़ रहे दै। 
वक्त रीत्या कषायों को पुष्टकर मनुष्य अ्र्ध पशु बनता दे और मृत्यु 
के बाद पूर्ण पशु बनता है । 


कषाय के पाप मे से वीतरागी मुनि का भेण घारण करने वाले 
नदीं बच पाये । 


त्यागी--बगे ने भी अपनी कषाय-चबूत्त को पुष्ट करने के लिए 
अपने भेप में शोसे ऐप्ली विविध शोध की दै । कषायों के त्याग से 
पशु मे से मानव क्रमशः समदृष्टि, श्रावक ओर साधु द्ोते दें । 
जहां तक कप्राय है, वहां तक मनुष्यत्व समदृष्टि श्रावक और साधु 


पद्‌ के ज्िएण कलक दै। इसी लिए शास््रकारों ने कपाय नहीं करने 
का बार बार झादेश दिय। दे | 


(६ १३८ ) 


१५-चार कषाय रूप सर्प । 

कोघ रूप सपे की आंखे मध्यान्ह के सूये जसी लाल होती हे । 
जीम बिजली के चमक्ार जेसी चंचल होती है, भयकर विष से 
भरी दाढ़े होती है, उल्करापात के ध्यग्नि जैसी भयकर प्रकृति होती 
है | जिसको क्रोध-सपे काटता है वह काय शअकाय, हिता हित का 
विचार नहीं कर सकता है । 

मान रूपी सपे मेरु शिखर से भी मोटा दहे। उसे श्लाठ मद 
रूपी शआआाठ फण हे । जिसको मान रूपी सपे काटता है वह बड़े 


ज्ञानी की भी शरम नहीं रखता, महात्माश्रों के वचनों का भी 
अनादर करता दे । 


माया-नागिन दिखने मे बडी सुन्द्र दे । बह आत्मा की तह 
में पहुँचकर अपना विष फेल्लाती है | इस सर्पिणी ने बडे सर्पो्से 
भी श्रविक विप सचय कर रक्खा दे | उसका विपसविशेष भयकर 
है | यह नागिन गुप्तरूप से श्राक्रमण करके अपना विप फेल्लाती है । 

लोभ-सप्प जिसको काटता है, उसका पेट विप के कारण फूल 
कर समुद्र जितना बडा बन जाता दे । उसमे चाहे कितनी ही चीज 
भरो, पेट नहीं भरता । सब दु।खों का राजमारी यही सपे है | वह 
निद्य श्रपना शरीर बढ़ाता जाता दे | 

चार कपाय रूप चार सर्प समस्त विश्व को सदा तप्त गर्मा- 
गरम रखते द। ये चार सर्प जिसे काटते हैँ उसे कोई बचाने में 
समय नटी द। शानत दयालु पुरुष चार सर्पो के साथ रमत रमना 
पप्तन्द नदी करते | परन्तु भज्ञानियों को इन सर्पों से खेलने का 
शथौक़ दीता ६ । फल्नतः ये सप अलानियों का भद्षुण करते 6 । 
चार सर्पो को पकठ्रर ज्ञान के करडिये में डाज्न दिये ज्ञाय तो वे 
बाहर निऊकने न पाये और कड़ी दृष्टि रखने से रक्षा दो सकती 
दे | तभी शाश्यव श्रनन्त सुख प्राप्त दो सऊता दे । 


( १३६ ) 


१६-क्रो -क्ष्‌मा । 

क्रोध करके बाक्षक को भयभीत करने से बालक की रझुत्यु भी 
दी सकती है, ऐसा डॉक्टर एवं विज्ञानियों का मत द्वे । क्रोध 
करने वाले के थक को चांटने बाला भी मत्यु को आरप्त कर सकता 
है, ऐप्ती अमेरिकन डॉक्टरों की मान्यता दहै। क्रोधी को वाई तथा 
हिष्ट्रिया का रोग भी जग जाता है । 

जीवन में एक बार विष खाने बाल्ना या अग्नि में गिरने वाला 
मृत्यु को प्राप्त करे तो निद्य ही अनेक बार क्रोध रूप विष का 
भक्षण करने वाला तथा क्रोध रूए अ्रग्वि मे पड़ने वाले क्री कितनी 
दुगति हो सकती दे ? 

चाह जैसे संयोगों में भी अग्नि मे गिरना कोई पसन्द नहीं 
फरता, उसी प्रकार चाहे जैसे संयोगों में भी ऋरोध रूपी अग्नि में 
नहीं गिरना चाहिए। 

अग्ति में पड़ने से शरीर की द्वानि होती दे । किन्तु फ्रोध से 
तो भात्मा को अनन्त गुणी द्वानि दोती दे । कारण कि, द्रव्य अग्नि 
से क्रोध की भाव अग्ति अनन्तगुणी भयकर दै | 

क्षत्रा सब मरण उत्तम है, किन्तु क्रोधष मय सागरोपम का स्वर्ग 
जीवन भी नारकीय जीवन से शअवम है। क्रोधी को उत्तर देना वह 
भगिन मे घी दोसने के समान दै। जब छाछ तथा दूध का एक 
भी बून्द व्यय नहीं फैका जाता तो मोती से भी महँगे वचन 
क्रोधाग्नि मे किस लिए होमे जाये ? 

क्रोध करना यद्द विपिज्ली वृत्ति है । यहवरृत्ति अपने गये को दृप्त 
करने का साधन है । क्रोध मे नामी दे । क्षसा मे पुरुषाथ है ! 
क्रोध वाचाज्न का शस्त्र दै । क्षमा वीर का शस्त्र हे। क्षमा की प्रेम 
ज्वाज़ा के समक्ष कठोर से कठोर पत्थर-दिल भी पिवल्ष जाता हे ! 


( १४० ) 


क्रोधी के सामने क्रोध मय उत्तर देना दुबलता और हिंसक वृत्ति 
है । किसी में श्रविक क्रोध देखकर घत्रराना नहीं चाहिए, क्योंकि 
जिसमे जितना अ्रविक क्रोध है वह उतना द्वी अधिक क्षमा रखने 
का विशेष अवसर देता दे | 

क्रोधी का क्राध या उसके अन्य दुरगुण उसको क्रोधमय दित्त- 
शिक्षा देने से दूर नहीं होते, किन्तु उससे क्षसा, विनय एवं 
सज्ज़नता परूर्णा व्यवहार रखकर तुम उसे सुधार सकते हो । 
विशेषे क्रोधी का तुम्हे विशेष उपकार मानना चाहिए। क्योंकि वह 
क्षमा के लिए श्िक अवसर देता दे। वह तुम्हारा परीक्षक है, 
तुम उसके विद्यार्थी हो | परीक्षा के समय कठिन प्रश्न उपस्थित द्ोने 
पर जैस विद्यार्थी धबराता नहीं दे और क्रोध करता है, फितु 
शात्ति से उत्तर देता दे | उसी प्रकार तुमको भी क्षमा की परीक्षा 
के समय शाति रखना चाहिये | 

क्ोत्री रोगी है। उसकी सम्हाल ग्खनी चादिए। तथा उसे 
दवाई देना चाहिए । उससे शांतिमय वर्ताव करना यह तो सम्भाल 
रखने के समान दे, और उन पर च्तमा भाव रखना यह दवा देने 
फे समान दे । 

क्रोव करके तुम तुम्हारे थ्ात्मा को हानि क्‍यों करते दी? क्रोध 
रूप राक्षस की रक्षा करने के लिए क्षप्ता रूप देवी गुण का नाश 
फिस लिये करते दी ? कृत्रिम तअच्तु के लिये क्रोध करके अपन 
शाइवत आत्म गुण का नाश क्‍यों करना चाहिये ? केशरीपसिहँ 
का घिज्ञय करने की अपेक्षा क्रोध पर विज्ञय करना विशेष 
मृत्यवा न दे 

ससार में " मित्ती में सब्ब भूएसू ” सभी प्राणियों को मित्र 
मानने वाला फिस पर कोव करे ? जब झपने दांतों तले जीभ 
झाजाती है ओर पीटा हो जानी दै, तब दांत उल्ाडे नदी जाते, 


कं 


( १४१ ) 


ओर ऐसा विचार भी करने मे नहीं श्राता । उसी प्रकार जब 
समस्त संसार को दांत के समान ( मित्र) माना गया तो किस पर 
क्रोध किया जा सकता है ? 


जब जाडे से बुखार ञआता दे तो रजाई मे मैसे मुँह ढँक कर 
सो जाते हैं. उसी प्रकार जब ऋर रूपी बुखार चढे तब भी रजाई 
में मुंह ढंक कर सो जाना चाहिए ! कारण कि यह बुखार तो महा 
दावानल उत्पन्न करने वाला विषेला श्रात्मघातक प्राणघातक 
बुखार है | क्रोध रूपी बुखार से स्वये भस्म हे। जाते हैं, किन्तु चेप 
लगाकर पास मे खडे हुए निर्दोष स्नेह्दी को भी भस्म करता है। जसे 
बुखार उतर जाता दे तब ही शय्या का त्याग किया जाता है, उसी 
प्रकार क्रोध रूपी बुखार उतरे उसी समय ससार को मडुष्य के समान 
बनकर मुँद बताने योग्य हे।ते है | नहीं तो रजाई मे मुंह डाल कर 
पेड रहना चाहिए, जिस से कि यह चेपी रोग अन्य को न छगे | 
प्लेग का चेपी रोग तो स्थुज्ञ है। उसकी अ्रपेक्षा क्रोध का प्लेगी 
चेप भरधिक सूक्ष्म है इसको असर क्षण मात्र मे होती है। श्रतः 
मानव सस्ाज की दया पालने के लिए रजाई में मुँह ढेंक कर या 
एक्रांत वन में जाकर के बैठ जाना चाहिए, जिस से कि कुट॒म्बी 
जनों की एव स्नेहियों की रक्षा हो सके । 


जिस बात मे सार नहीं हे।ता वह सुनने क्लायक नहीं द्वाती, 
उसी प्रकार जिस मुखाकृति से क्षमा एवं शांति न टपकती हो वह 
ससार को मुख बतल्ाने योग्य नहीं रहता । तुम्दारे बचन से सामने 
वाले को झानन्द्‌ न दो तो ऐसे लजाने वाले शब्दों से भरे हुए मुख 
को काला क्‍यों न किया जाय ? जिस से संसार भी ऐसे चेपी रोग 
से चेते और मायाचार से बचे । अग्नि अगर अपनी विऊराज्मता 
बतलाने में कपट करे तो संसार का नाश हा जाय। अग्नि की 


है +ई 


स्पष्ट नीति में शान्ति रहती है । उसी प्रकार तुम मी तुम्हारी क्रोधारिनि 
से संसार मे शाति रखो । जिसके जीवन में क्षमा एवं शांति के 
मणके पिरोये हुए दे वह स्वये गुण मय माला स्वरूप आराध्य 
है। कोई अपने शरीर की सवारी वनाकर उस पर चंडाल को 
चठने नहीं देता तो फिर महा चडाल क्रोध को अपने 
ऊपर सवारी क्‍यों करने दी जाय और जिस प्रकार हाथी अपने 
ऊपर रखे हुए ह पेसे ( अम्बारी ) से अपनी शोभा मानता हे 
उसी प्रकार अज्ञानो मद्दा चडाल क्रोव से अपनी शोभा में अधि- 
कता मानता है, और उसकी खुशामद करके उसको आमन्त्रण 
देकर अपने पर सवारी कराके अपने आपको कृताथ मानता दे। 
क्राव करना यह अपनी नास्तिकता का परिचच कराने के समान 
है | आस्तिक प्राणी तो प्राणों का लोभ छोड़ कर भी क्षमा की 
रक्षा करता दे | क्षमा युक्त एव शाति मय बचन्न वोक्षना यह हीरे 
ओर मोती की प्रभावना करने की अपेच्ता कहीं अधिक मूल्यवान 
ढे | 

अग्नि की गोद में तीद्या। छाटा भी राख हा जाता 
उसी प्रकार ऊणयी जीव भी च्तमायान के पांस मुन्नाय्त 
रेशम बनता हे। क्रोच राक्षसी प्रकृति दे । क्षमा यह दंबी 
प्रकृति दे | अग्ति ऊद्ाचित्‌ फिसी वध्तु को जज्ञावे किन्तु क्रो 
को एक बार वुक्लाओगे तो वह कुत्ते के सप्ान घार २ आयेगा | 
नुन्दारे शरीर को क्रोव के दावानल में से निकात्न कर श्षमाके 
शीत सरोबर में रखो | कारणा कि क्रोव के साथ ही साथ ईर्पा, 
द्वव, अभिम्तान, अनुदारता, निश्यतरा, कठोरता, हृटीक्षा स्वभाव 
ध्रादि अनेक दुरगुगों का दमसा दाता दे। 


( ९४३ ) 


चसा--- 


क्षमा मे ही सच्ची वीरता का समावेश हाता है | यही सत्य दान 
है । ध्रन्यदान तो पुदुगल्न के दान है, किन्तु क्षमा सर्वोपरि आत्म 
शक्ति कादान दहै। पशु का घमम इिसा करने का देओर मनुष्य का धर्म 
अहिंसा करने का इसी प्रकार पशु का स्वभाव क्रोध करने का ओर 
मनुष्य का स्वभाव क्षमा ऊरने का दे। क्षमा याचक आत्म-कल्याणा 
का परम इच्छुक दे और वह क्षमा के लिए अपना सर्वस्व बलि- 
दान कर देता है और क्षमा-धर्म की रच्ता कर्ता है | सच्चा क्षमा 
वान अपने निमित्त क्रिमी को भो क्रोध न करना पड़े इसकी प्री 
सावधानी रखता है | क्षमता क कितने ही ध्यवसर गेंवाये, शत. यह 
विचार कर अपनी योग्यता का विचार क्रो | क्रोवी के क्रोध मय 
वचन शात भाव से सहन करना यहें परम-सेवा है। क्षमा भाव 
रखना यह साधुता का लक्षण हैं | क्षमा रखना शत्रु से बेर लेने 
फा उत्तमोत्तम उपाय है । 


चमावान सच्चा भाग्य शाल्री है । क्षमा के प्रकाश से उस 
का हृदय प्रकाशित हाता दै | क्षमा हाथ में की तलवार दे |ओर 
क्रोध हाथ मे से छूटी तलवार है । क्षमा के अभाव मे विवेक और 
ज्ञान का भी अभाव होता द्वै। पानी के पास अग्नि का जोर नहीं 
चल्नता, वेसे क्षमावान्‌ के पास क्रोवी का जोर नहीं चलता है । वह 
तो उसे अपने जैसा वनाने ऊ लिये भाग्यशाली बनता है। 


१७--मान-विनय 
सान- 


मान यह शआठ फण वाल्ा सपे है। आठ प्रकार के मद ये 
इसके फण है। श्रविवेक ओर द्वेप सेसान का जन्म होता दे । मान 
की माता अविवेकता ओर बाप द्वप गजेन्द्र दे । 


जीव मान की मित्रता में इतना जकड जाता दे कि उसकी 
दुजनता को भूल कर उसको परम-स्नेही सज्जन के समान 
मानने मे श्राता दे | मान की मिन्नता से श्रयोग्य श्रात्मा अपने 
श्राप को योग्य एवं सूख अपने आपको विद्वान मानता दे | मान 
मित्र के सहयोग से मनुष्य अपनी दृष्टि ऊँची रखता दे । मान-मित्र 
का त्याग करने की सल्लाह देने वाले सज्जन को वेरी मानता दवे | 
मानी के लिए मानव-भव ठीक उसी प्रकार दे जैसे कौवे की गरदन 


० ड्ि 


में चिन्तामणि रत्न बांवना । 


मान मीठा बिप दे अपमान कटु विप है ऊड्डुत्र विप की अपेक्षा 
मधुर विष विशेष भयकर दें। राज्य पाट त्याग ने वाला भी मान 
फ्रे दलबल में फैघ जाता दे । मनुष्य का अपमान उसी समय द्वाता 
है जब बढ अपना परम पद-परमात्म पद त्याग कर अपमान पाने 
के लिए तेयारी करता दे | ऐलेसावन अपने पास उत्पन्न करता हैं। 


अरदफारी का आदर कोई नदीं करता दे। अपने में दान, शील 
तप, भाव आदि गुण ह-ऐसा भान हाना भो अदकार दे। जेसे 
निरागी का स्वशरीर का भार अनुभव में नहीं श्राता उसी प्रकार 
सदगुणगी, नम्न को भी अपने सदगुणों का भान नहीं रदता। 


( १४६ ) 


दूसरे का अपमान करना यह अपना अपमान करने के समान 
दे | सूये के सामने धूल फेंकने के समान है। मान अपमान के 
मात्र दो ही शब्दों मे म्जञान होना इससे विशेष अन्य गुल्नामी क्या 
दसकती है ? अपसान धिक्कार ने योग्य है | इससे विशेष शप- 
मान को अ्रपत्षान मानने वाला विक्फार के योग्य हे। 


मान से बडप्पन एवं ईर्षा रूप पिशाचिनी उत्पन्न द्ोती है। 
अग्नि से काप्ट का नाश द्वीता है, इसी प्रकार मान से धआ्ात्म गुण 
का नाश होता है | मानी अपनी एक श्रॉख फोड़ कर दूसरे की 
दोनों आँखे फोड़ने जैसी प्रवृत्ति करता हुआ अनुसव मे आता ई॑ 
अवलोकन करने से श्ात्म ज्ञान रहित मनुष्य की प्रवृत्ति बाग 
वगीचा, हाट, हवेली, गाड़ी, घोड़ा, मोटर,आभूपण विशाल्न प्रासाद 
जीमण, प्रभावना, दान आदि तमाम शुभ एवं अशुभ प्रवत्तियों 
में मान के परमाणु अनुभव करने मे शआते है 


विनय--- 


बिनय शील सदा शात्ति भोगता द्वे। मानी के अन्तः करण 
में सदा ईपा और क्रोधादि कपाय अग्निबत्‌ सिल्लगते रहते ढ़ 
विनयी को सब सयोगों मे विजय प्राप्त दवाती हे विनयी मान के 
सयोगों से दुःख मानता है, एवं ल्घुता में ही अपनी प्रगति 
फरता है 

सज्जन मे विनय हो तव दुजन में मांन की मात्रा द्वाती दे 
सब्जन तथा दुज्नन की परीक्षा नम्नता तथा अहँगा से हो सफवी 


दे। नम्नता की छाया सहनशीज्षता है, अहता की छाया कपाय 
हि 
<। 
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जहां नम्नता दे वहीं अ्रह्चिसा है। जहा मान है वहां हिसा दे । 
नम्र को अपनी नम्नता का मान नहीं होता | में कुछ हैँ ऐसा मान 
होने से ही नम्रता का नाश होता दै। नम्रता श्रर्थात्‌ शआत्यन्तिक 
अहभाव का ध्रभाव | नम्र अपने को रजकण से भी तुच्छ मानता 
है | अपने पने का नाश ही नम्नता सज्जन की विभ्ति है | अद्देता 
दुजन की विशभृति दे। सज्जन नम्र विचयी होता द तभी विश्व 
उसके चरणो पर पड़ता है। विनय और नम्रता सद्गुण रूप तथा 
अहंता एवं श्रविनय दोप रूप समभा जावें तो भी अनेक पापों 
से बचा जा सकता है। अदहृपद मे अविनय एवं उच्छूखल्ता है | 
विनय रूपसमुद्र को सच गुण रूप नदियां बद्दती है और श्विनय 
के पपुद्र मे सव कोच रूप नदियां एकत्र होती है । 


वा ००७ 2 
श्८- साया 


माया विचारती दे फि मोहराज़ा की सेना में सभी पुरुष दे । 
जिन्तु में दी मात्र श्यवल्ला हुँ। तो भी तमाम मोहराज़ा की संतानों 
में में मेरे कोबादि भाइयों की अपेक्षा कन्या रूप अधिक बल्षवान्‌ 
हूँ। मेरे जंसी शान्ति मेर किसी भी भाई में नहीं है । समभाव और 
सरल-स्वभाव ये दानों मेरे अनादि बरी ढै। इनका नाश किये 
बिना मुझे लेशपघान्र भी चन नी पड़ती। मात्र इनके नाश के 
लिए यह रात दिन प्रयत्न करती है | 

सीवी लकड़ी मंदिर की चोदी पर त्वजा दड रूप में शोभा देती 
है। और टेढी लकड़ी जाने के काम में श्यातो दै। इसी प्रकार 
प्रकृति हो सरखता दोनो लो की में सुस्ब देती है | बक्रता-माया- 
कपट से दोनों लोडो में टःग्व मिलता दे तथा दूसरों को भी साथ 
में दुश्व मिन्नता दे | 


२७८ आगे 


के 2 
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क्रोबी के सामने कोघ, सानी के प्रति मान मायावी के प्रति 


कृपट करना यह विश्व मे दुष्ता की अधिकता करने के समान 


दे | किन्तु कोधी क प्रति क्षमा मानी के प्रति विनय कपटी के 
प्रति सरलता रखना द्वी विश्व मे सज्जनता का बढ़ाना है। 
कपटी मनुष्य की गति, म्वर, बोली, रीति नीति, निद्रा, संस्थान 
और संवयण आदि पशु को शोसे ऐसे होते हैँ और मरने के पीछे 
वे पृण पशुता ॥ प्राप्त करते हें | 

लोभ-- 

१९ वां शुणु स्थान वाले को कोध मान, माया आदि गिराने 
मे, ध्स्थिर करने में समथ नहीं दे | किन्तु उसको ऋद्धि सिद्धि 
उत्पन्न होने से मुझे ये प्राप्त हैं ऐप्ती लोभ-प्रद्ृत्ति होने से पतन 
हाता है । साधारण लोभ चृत्ति ११ वे गुणस्थान वाले को पतित 
कर देती दे तो फिर दूपरे संसारियों की तो क्‍या दशा होगी ? 
लोभ--बृत्ति क्षय कर दी हाती तो मोक्ष द्वाता, किन्तु उस वृत्ति 
फो उपशांत रखने से पत्तन द्वाता दै। 

लोभ और कजूसाई से शरीर के स्नायु तथा खुन चध जाता 
है। झौर बह स्वत्रत रीति से वेग पृत्रेऊ नहीं चह सकता । 
तुम्हारे शरीर के व मन के भी तुप्त स्वासी नहीं द्वो तो श्मन्य किसके 
स्वामी बनने की इक्छा कश्ते दा ? लोभ घन कमाने के सिवाय 
भौर कोई सलाह नहीं देता और वह नीति न्याय तथा सनन्‍्तोप का 
याग करने की वारन्चार अरणा करता दै। लोभी को घन में दी 
विश्व का तत्व-धर्म परसात्म पद और मोक्ष का अनुभव द्वाता दे। 
जोभी घन प्राप्ति मे ही अपने जीवन की सफल्नता मानता दे। 
शाखकारों ने लोभ को सागर तथा आकाश की उपमा दी हुई हे । 
सन्‍्तोप द्वी उस जन्म में तथा परन्नोफु से परम सुखदायी ह । 


( १४८ ) 
१९-लो'न 


ग्यारहव गुश स्थानवर्ती श्रात्मा को क्रोध सान साया डियाने 
सम्रथ नहीं दे, परन्तु उसे रिद्धि सिद्धि उत्पन्न होने से 'मुझे यह 
उत्पन्न हुआ दे ! इस प्रकार की लोभ वृत्ति होने से उसका पतन 
होता दे | साधारण लोभ वृत्ति ११ वे गुण स्थान वाले को गिरती 
हे तो धन्य को क्या दशा | 


लोभ की वृत्ति क्षय की होती तो जीव का मोक्ष हा जाता । 
उस वृत्ति को उयपशान्त रक्खी होने से जीवों का गहरा पतन 
होता दै | 


न्लोभ और कृपणुता से शरीर के स्नायु ओर लोहू बच द्वाजाता 
है और वेग पूर्वक वढ़ नहीं सकता | जो शपने शरीर और मन के 
स्वामी नहीं दे वे अन्य किसके स्वामी हो सकते है ? ज्लोभ धृन 
कमाने के अलावा दूसरी सलाह नहीं दे सकता और वह न्याय 
नीति तथा सनन्‍तोप का त्याग करने की प्रेरणा वारंचार करता दे। 
लोभी को विश्चय का सार' धर्म, परसात्मपद्‌ और सोक्त धन में दी 
प्रतित हाता दे | शाब्षफारों ने लोभ को महासागर एवं आफारश 
की उपमा दी दे | ज्ञोभ का त्याग अर्थात्‌ सन्‍्तोष ही इस भव में 
आओ और परभवत्र मे परम सुख का निवान है | 


४&# रहें; /.. १5-0४ 04४9 
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२०--आत्म सघयम 


थ्रात्म ज्ञान, आत्म दशन और आत्म चारित्र द्वारा सर्वोच्च 
सत्ता प्राप्त दाती है। आत्म विजय ही महान्‌ विजय दे। आत्म 
विजय ही सत्य विजय दै। विना आत्म विजय के कुद्रातिक्षुद्र 
गुलाम है। अपने हद्रय के बागी प्रदेश पर विजय प्राप्त कर | इन्द्रियाँ 
ओर विपय वासना पर राज्यकरे वह्दी मद्दाराजाविराज दै। अपने 
मन पर सत्ता चल्नाने वाला बड़ा सत्ताधीश दै। अपने शांतर्सा- 
म्राज्य पर राज्य स्थापने वाला द्वीमानव बन सकता है । श्लात्म सयम 
दी समस्त गुणों की नींव है। आत्म विजय ही मानव का अन्तिम 
भौर मद्दान विजय दै | शान्त संयमी वनो तो तुमारी सत्ता सब 
पर चलेगी । अन्य पर सत्ता चल्नाने की अ्रपेक्षा अपनी आत्मा पर 
सत्ता चलाओ | झआात्म सयम के अभाव मे सब सदूगुणों का अभाव 
दाता है। अपने दोपों का नित्य निरीक्षण करन से वे दूर दो 
जाते है | 


क्रोध पर काबू न कर सको तो जीभ बन्द करो। क्रोध झात्मा 
फे सत्य स्वरूप का लाश करता है। क्रोधी मनुष्य का शझायुष्य 
भी घटता दे ऐप्ता वज्नानिक्रों का मत है| मौन धारण करने से सच 
मस्ताप मिट जाते है। श्रात्म तत्व के नाश हाने पर विषय कपाय 
, री उत्पत्ति होतो है। बिना सयम का जीवन राक्षसी जीवन दे । 
_विपय कपाय आत्म गुणों का गला घोटते हे। लोकाचार से 
पंदायार को अधिक सान देना चाहिये। विषय क्पाय के 
'तेयोंगी में शान्‍्त रह सके वीं स्वतन्त्र हे।जो मनुष्य आात्म 
, वाधीन नहीं दे वह पशु तुल्य भज्ञान और दया पात्र है । 


] 
० न आल । 
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२२९--ब्रत-प्रत्याख्यान 


मनुष्य के हृदय में जहाँ तक मिथ्यात्व का जोश क्षमन हुआ 
हो, वहाँ तक बाह्य पदार्थों की आसक्ति कम नहीं होती | इस लिए 
आआाभ्रवों मे मिथ्यात्व की प्रधानता है | 

जहां तक आत्मा का स्वीकार न हो वहां तक न्नत-प्रत्याख्यान 
को बिल्षकुल्न अवकाश नहीं है| शात्मा अमर है और श्रात्मिक 
सुखों से भरा हुआ समुद्र मेरे पास ही है, ऐसा दृढ़ निश्चय न हो 
वहां तऊ प्राप्त भोगों की सामग्री छोडने का दिल्ल नहीं द्वाता। 
जहा तक आत्मिकऊ-सुख की प्रतीतिरूप हृठ नींव परत्रत प्रत्याख्यान 
की इमारत न खड़ी की जाय वहां तक वह इमारत ठीक नहीं हो 
सकती। आत्म-घुवार की भावना जितने शअशत मजबूत देती दे 
इतने ही अश में त्रत भो दृढ़ ओर कायेकर बन सकते दे | जहां तक 
मिथ्यात्व के तत्य होंगे वहाँ तऊ बज्रत-प्रत्ख्यान के उपदेश का असर 
नहीं हो सकता | रेत की नींव पर को हुई चुनाई अधिक नहीं ठीऊ 
सकती । जद्दा तक सम्यकत्वय भावना रूत शीशा आत्म विकाश की 
इमारत की नींव में डाल्ला न जाय वहां तक त्याग, प्रत्याख्यान 
घोणिक सममने चादिये। 

त्रत-श्रत्याख्यान बाह्य स्थिति के बोचक तत्व नहीं दे, फ़िन्‍्तु 
अन्तर अवस्था का प्रदशन कराने वाला दे | ब्रत |प्रत्याख्यान शत 


प्रति शत शआात्मा की अन्तर स्थिति दे | बाह्य मेष को क्रिया कागई 


या ब्त-प्रत्यास्यान मानने वाले पुणा भ्ृक्ष करते देँ। विश्व के अन्य 
तत्व दूसरी वस्तुओं की तरह बत्रत-प्रत्याख्यानों में भी विक्रति का 
सड़न प्रविष्ट हआा दे | 

मानव के शारीरिक या श्राव्यात्मिफ माग में त्याग-प्रत्यास्थान 
थी परम प्रवानता रदी हुई दे | श्रीर त्याग-प्रत्यत्यान द्वीव्यक्ति 
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समाज, प्रान्त, देश तथा विश्व का परम कल्याण कर सकते हैं | 
झन्यवा अधःपतन है । 


त्याग-प्रत्यागख्यान फे नियम सिफ त्यागी वग के लिए नहीं 
है, परन्तु जिसको अपने सत्य द्वित की कुछ भी द्रकार दे उन सच 
को सेवन करने योग्य है । मछली पानी विना और भोगी भोग[विना 
तडफ कर मरते है, वेसे आत्मार्थों त्रत प्रत्याख्यान के अभाष में 
या उसके भग मे सृत्यु का शरण लेते हँ। अनेक महासतियों ने 
ओर सुद्शन जैसे ध्रावक रत्नो ने ब्नत-प्रत्याख्यान की रक्षा के 
लिये शूज्ञो को सुख शय्या समझ कर सहपे स्वीकार किया । 
अम्बड सन्‍यासी फे सात सौ शिष्यों ने त्रतों की रक्षा क लिये गगा 
नदी की उष्णु रेत में अपने प्राण दिये। शअरणक की माता ने 
शपने पुत्र को पत्थर की शिक्षा पर पिघल्न जाने पर भी त्रत रक्षः 
फरने की सन्लाह दी। इसके अतिरिक्त मेताराज, स्मन्धजो के 
पांच सौ शिष्य, गजसुकुमार, धरम रुचि अणगार शादि अनेक महा 
पुरुषों ने त्रत-रक्षा के लिए अपने प्राण दिये हैं कर सिर देकर 
अपने शीक्ष ( न्रत ) की रक्षा क्री हे। क्श्कर के सिपाद्दी पाव 
भर आझाटे की ज्ञालच में तोप, वन्दुझ, मशीनगन, वम्ब के सामने 
खुली छाती से खंड रहते हें तो आत्मसुख फे शभिलापियों को 
अपने प्रत झादि के लिये फऊितता मद्दान्‌ भात्म भोग देना चाहिये 
यह सहज समझता जा सकता है | 


मनुप्य त्रत-प्रत्याख्यान के अवाष में व्यक्ति, कुठुम्ब, समाज 
देश या प्रज्ञा का फल्याण नहीं छर समझता हे। त्याग-प्रद्या-स्यान 
पो पिशेषता फे प्रमाण में वह अच्छे से अच्ला यृहस्थाश्रम चला 
सकता ई, अन्यथा गृहत्याश्रम चल्ाने मे अतमयथदोंता | |सयसी 
जीवन के भभा व में मनुष्य मृदत्थ जं।वन से भी पतित दोता है 
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सन्‍्तान के श्रेय क लिए मात पिता का त्याग और श्रात्म भोग 
सुप्रसिद्ध हेँ | दाग के कारण ही मातू पितृ पदे निभ रहा है-- 
अन्यथा स्थान भृष्ट हो । 


त्याग-प्रत्याख्यान के शरण बिना उत्तम ग्रृहरुथ भी नहीं दी 
सकते दे तो त्यागी केसे हो सकते है ? भोगोपभोग के प्रति संयम 
रखने से ही श्आादर्श गृहस्थ घममं या त्यागी धम पलता है । 


कुटम्प भावना से श्आागे समाज, देश और विश्व भावना के 
लिए क्षेत्र के प्रमाण से विशेष त्याग-प्रत्याख्यान की श्रावश्यकत्ता 
है। वर्तमानमें त्याग-प्रत्याख्यान का श्रर्थ अति संकीर्ण और कत्तेठ्य 
प्रदेश में प्रायः निरूपयोगी जैसा है। गया हे । खान, पान तथा 
आने जाने की मर्यादा मे त्रत-प्रत्याख्यान मान लिए जाते दे, परन्तु 
जिसका असर जीवन के प्रट्येफ प्रदेश ओर प्रवृत्ति में हो वही 
सच्चा त्याग है ] जिस टांग रा फल प्रद्यक्ष नदी दे, परोक्ष में 
मित्नोभा यद आशा निरथऊक दे । भविष्य में फल्न प्रद होने वाले 
प्रशेक काथे वतेमान में भी उसकी श्यागाही दिये बिना नहीं रहते | 
जिस त्याग का परिणाम वंतामान जीवन पर नहीं पडता और 
श्राचार त्रिचार पर जरा भी अप्तरनदी करता उप्तक सेवन से मनुष्य 
कुछ भी उदार, उच्चाशयी या निष्कामी नहीं दोगा | वह त्याग 
थ्रिना समझ का या चटि पृणु सममना चाहिये ।यह भूज्न न सुधरे 
बढ़ा तऊ त्याग-प्रत्यास्यान कष्ट मात्र ठे । इससे कोई उत्तम फन्न 
आ श्राशा नदी रदनी । 
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व्याग--प्रत्याख्यान के प्रताप से मनुप्य पशु से आगे बढ़ता 
है और जितने शंश में त्याग प्रत्याख्यान बढ़ाता दे, इतने श्रेश 
में वह विशेष रूप से शुद्ध मनुष्य वनता जाता है और मानवत्ता 
फ़े गुणों को विक॒प्तित करता है। 

त्रत-प्रत्याज्यान शआात्मा वी पांख दें | जिस के द्वारा वह योग्य 
दिशामे श्याकाश गमज कर सफता है | उसके अभाव मे मृत्यु लोक 
में विषयी क्रीडा बनकर पेट घीस कर जमीन पर रगता दे | श्योर 
पदपद्‌ पर पश्चातापव शोक करता दे |त्याग-प्रत्यात्यानफे अभाव 
मे अधम वासनाओ की प्रबवल्न इच्छा होती दे । आर भोगोपभोग 
के लिए पशु को भी लज्जित छर ऐसी वृम मारता ह। इससे 
क्रमशः मृत्यु पदिले ही वह शअध पशु बनता दें और भोग 
बासनाओं को पुणे करने के लिए मृत्यु के बाद पर्ण पश्ष बनता 
है। पशु या मानव मां बाप का अपनी सन्‍्तान फे ज्लिए त्याग या 
ध्ात्ममोग महर्पियों के त्याग से भी अविफ दे | सन्तान के जीवन 
में ग्पना जीवन ओर समन्‍्तान के मरण में प्पपना मरण मानते दूं । 
अन्तिम श्वासों श्वासतक सनन्‍्तान के अ्रय की चिन्ता करत हू | 
खान पान और भोगोपभोग में सन्‍्तान के श्रेयफे लिए शुष्क और 
सादयी छा जीवन बीताते दूं झौर विशेष में दस लोह फे हुस्य की 
परवाह तो नहीं करते, परन्तु परलोक फे सुख को वर्म नीति ऋौर 
न्वाय को भी क्लात मार पर मान जीवन हा चन्येय सन्‍्तान मी 
सा बनाते ३। 
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२२-चारित्र 


आत्मा के निजी स्वरूप मे चल्नना सो चारित्र दें। मनुष्य 
चाहे जेसा अपना चरित्र छत्ता सऊता दे। साधु शआ्रवक वर्ग की 
स्थापना चरित्र शुद्धि के लिये ही दे । ब्रत प्रत्याख्यान चारित्र बनाने 
का हथियार है। जेन दशन चारित्र विकशित करने की शाला दे । 
शरीर सुवारने के लिये जेसे दवाखाने और डाक्टर दै, वेसे ही 
जीवन सुवार ने के लिये वे स्थानक और घमगुरु है । चारित्र 
अपने तनमन की अवस्था मात्र है । 


सबल ओर निबलत्न मनुण्य मे यदी अन्तर दे, कि सबल्न अपने 
चारित्र को इच्छानुसार बना सकता है और निवल शआआास पास के 
सयोगों के श्रावीन हो जाता है । उसे कोई गुस्से भी कर सकता 
दे और खुश भी कर सकता दे उसका मन मोमकी तरह नर्म और 
सयोगो के आधीन द्वोता दे। वह अपने मनऊा मालिक नहीं दे, 
परन्तु सयोगो के आवीन पामर प्राणी दे | 


शात्मा मन का मालिक हे। जमे व्यायाम से शरीर को 
मुदद्द बनाया जाता दे, बसे द्वी श्यात्मा मन को वलवान और  . 
उत्तम बना सकती दे। 


जिनऊे चारित्र को सकडों प्रकार से सुवारना बाकी दे, ऐसे मनुष्य 
भी दूसरों को सुवार की सलाह देने क्षण जाते दें। जसी सलाद 
त्रे दमरे को देते 6, यदि बसा बर्ताव वे खुद कर तो वे स्वये शीघ्र 
सुबर सकते द। मगर सलाद देने वाले फो अपनी सलाह में दी 
विश्वास नर्दी, तो दूसरों को उसकी सलाद में विश्वास या सन्प्तान 
क्से दत्पन्स हो सठता दे ? बिना ग्रोल्ी की बन्द झितने दी 
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आवाज करें तो भी बह शआवाज एक पत्ते को भी नहीं तोड सकती; 
बेसे ही बिना चारित्र का उपदेश असर नहीं करता | 


बिना खात व पानी के पौवा सुख जाता दे, वेसे ही वासनाओं 
क्रो विषय पोपण मिलना बंध दो तो वे मर जाती है । सिर्फ एक 
वक्त वासना के गुनाम परने तो अनन्त काल तक उसकी विजय 
रहेगी | प्यलौर एफ वक्त बासनाओं ऊो दरा दी तो सदा के लिये 
श्राप की विजय रहेगी | कई मनुष्यों को अवस वासना के सिवाय 
चेन नहीं हाता, इसी प्रकार ऐसा अभ्यास किया जा सऊता दे कि 
उत्तमता के बिना चेन न पड़े । 


चिन्तन से रस ( तन्मयता ) प्राप्त दोता हे और ऊाये करने से 
श्रद्धा प्राप्त होती दे, पिना कार्य के सात्र इृष्टान्त दज्नील और वांचन 
स थ्द्धा नहीं थ्ाती मात्र काय करने पर दी बह प्राप्त द्वाती दे | 
जिनती श्रद्धा अधिक होती दे उतनी ही चारित्र की पवित्रता 
अधिक होती ए | श्रद्धा ढी मन रूपी सइह ऊा साफ करती ठ, 
प्रतिवर्धो का नाश करके सरलता करती हद और विन्‍्ना के प्रसंग 
में आत्मा फो घीर और स्थिर रखती है | भ्रद्धा चरित्र की नींच दे । 
मूवकान्षीन मेस्कार और आदतो मे चारित्र बनता दं, चारित्र 
फा परिवर्तन आदतों का परिवतन है | श्ञाज्ञ का सीसा हुआ पाठ 
समय पाझर हठ दवा दे यही स्थिती चरित्र की दे । 


अधिसा, सत्य क्षमा ब्रह्मचय नरलता सनन्‍्तोप आदि श्यादत 


रूप पनज्ञाव, जीवनमें एस्ाझार दा जाय, इसी लिये टनना पिवान 
फ्रसावथा द श्वर वी सत्य चारित्र दे 


२३-आत्म संयम 


आ्रात्म ज्ञान, आत्म दर्शन और आत्म चरित्र के द्वारा ही 
सर्वोपरि सत्ता प्राप्त होती है। श्यात्म ( इन्द्रियों का ) विजय ही 
सर्वोत्कष्ट धिजय है, सत्य विजय दे । इसके सिवाय अन्य विजेता 
चुद्र गुलाम दे। अपने हृदय के बागी प्रदेश पर विजय प्राप्त करें 
इन्द्रियाँ और विषय वासना पर शाप्तन करने वाज्ञा ही महा- 
राज़ा दे | अपने मन पर सत्ता चलाने वाला महासत्ताधीश दहै। 
अन्तः साम्राज्य पर राज्य स्थापने वाला मानव बन सकता है। 
शआत्म संयम समस्त गुणों की जड द्वे । आत्म विजय मनुष्य का 
आन्तिम और मद्दान्‌ विजय हे । शांत बनने से सब पर सत्ता चल 
सकेगी | दूसरो पर सत्ता चल्ाने की श्रपेक्षा अपने पर सत्ता चलाना 
सीखो | आत्म संयम का अभाव है वहाँ सब सदूगुणों का अभाव 
सममना चादिये। अपने दोपों का नित्य अवलोकन करने से दोप 
दूर दोते है । 


ख्पने क्रोव को बश में रख न सको तो जीभ को तो अवश्य 
चश रखना सीखो | क्रोध श्रातंमा के शुद्ध स्वरूप का नाश करता 
ई | क्रोवी मनुष्य का आयुष्य भी अल्प दोता दे | मौन घारण 
करने से सब सनन्‍्ताप मिटते दे । श्ात्म तत्व के नाश से द्वी विषय 
ऊपाय की उत्पति हाती द्वे । बिना संयम का जीवन राक्षसी 
लीवन दे । विपय ऊपाय श्रात्मगुणों फो फासी देकर मारते दे । 
लोकाचार की अपेन्ता उच्च चारों को विशेषमान देना चाहिये। 
विपय ऊहुपाय के सयोगों मे शांत रद वढी स्व्र॒तन्त्र दे । जो मनुप्य 
म्यावीन नदी हे वह परशुतुल्य अज्ञान और दयापात्र दे । 





( १४७ ) 
हि (५ 3 + 
२०-जन घधम वे अजन संसार 
जैन धरम अनादि काल्न का दे | यह बात निर्विवाद तथा मत 
भेद रद्दित दे | € ज्ोकमान्य-तिलक ) 
मनुष्यों की उन्नति के लिए जन घर्म का चारित्र बहुत ज्ञाभ- 
दायी दे । यद्द धर्म बहुत अरप्तज्ी स्वतत्र, सरल ओर विशेष 


मूल्यवान है। ( डॉ० ए० गिरनाट, पेरिस ) 
पे उत्तम नियम और उच्च विचार जन धम और जन आ- 
चायों में दे । ( डॉ० जोहन्नेस हस्टर, जमनी ) 
भ् 


धर्म ऐसा प्राचीन घमं हे कि, जिसकी उत्पत्ति तथा इति- 
शास को दूढना अति दुप्फर हे । ( ज्ञाला कनन्‍्नूमलजी ) 


निःसशय जैन पर्स दही पृथ्वी पर सत्य वर्म दे और यही बम 

समुप्य मात्र का आदि पप्त दे। (मि० झावे जे ए. वाद. मिशनरी) 
जन सिद्धान्तो के सूक्ष्म तत्वों झा प्रण प्रेमी हूं 

( मुहम्मद हाफिज सयद ) 


मुझ जन तीवकरों की शिक्षा फे लिए अतिशय भक्ति दे। 
( नेपालचन्द ) 
कली, 5 पु बह ः ;े 
मुझ नत सिद्धान्त फा सझत्यन्त शोक दे. कारण कि कम 
सिद्धान्तों छा इस में सुद्ष्म रीत्या वर्णृत ऊिया ८ । 
( एम० टो० पाहड़े, वियोप्तोषक्रिदहृत्त सोसायटी ) 


#0बीजर 


« एपोर ने एड आवान से द्विद मे ऐसा सन्देश फन्नावा कि 
भ स्तींप्ररापिद हटी नर्दी दे, परन्तु वास्तविझ सत्य दे । 
( सपीन्द्रवाव टागर ) 


( १४८ ) 


जैन धर्म की उपयोगिता को सव रूपेण पाश्रिमान्य विद्वानों 
को स्वीकारना चाहिए। ( डॉ० जौली, प्रॉफेसर जम॑नी ) 


भारत बे मे जैन घर्स की प्रधानवा रही वहां तक उसका 
इतिहास स्वर्णाक्षरों से लिखने योग्य था । 


जिनेश्वरों ने उपदेश दिया है, उसे ध्यान पृथक सुनो । में ईश्वर से 
प्राथना करता हूं कि, ससार के सर्व मनुष्य उनके उपदेश अनुसार 
पपपना जीवन व्यतीत करे | ( श्रीमती एनी वीसेन्ट ) 


जेन धम के थ्रावक तथा मुनि दोनों का चरित्र मनुष्य मात्र 
के लिए आदर्श रूप दे | (गगाप्रसादजी एम ए ) 


में आपको कहां तक कहूँ ? बड़े २ प्रसिद्ध धर्माचार्यों ने अपने 
ग्रन्थों में जन धम का खंडन किया दे,वह ऐसा दे कि, उसे देखकर 
हास्य छुटता दे | स्थाद्ाद का यह ( जन धर्म ) अभेय किल्ल्ा है । 
उसमे बाद विवाद करने वालो का माया मय गोला प्रवेश नदी 
कर सकते | एक दिन ऐसा था फि, जन घधम्माचार्यों के प्रवचन से 
सब दिशाएँ गुज रही थीं | जेन दशन वेदान्त दृशन से भी प्राचीन 
दूं, ऐसा प्ानने में मुझे कोई हज तहीं दे । 


( प० स्वामी राममिश्रजी शांस्यी ) 
त्राह्मग्‌ व जो जन थम ने ही अर्दिसा वर्म बनाया । हिन 


घम में जन वर्म के प्रताप स दी मांस अश्षुणु तथा मंदिर पाच 
बन्द हुआ | ( जोऊमान्य तिलक ) 


गरीब प्रागियों झा दुःख दूर करने के लिए जमेनी में अनेक 
सस्याएँ वतमान में चल रही हे, परन्तु जन धर्म यद्द कार्य यह 


( १४६ ) 


काय हजारों वर्षों क पहिले से ही फऊरता आ रहा है | 
( मि० जोहन्स हटल्ल, जमेन ) 


ज्ञनघर्म में श्रदिसा तत्व अत्यन्त श्रेष्ठ दे | 
( रा० गोविंद आप्टे बी० ए० ) 


झत परम फे मदृत्व पर मेरी द्ार्दिक श्रद्धा दे । 
( गयाप्रसादजी मोहता एम्म० ए० ) 


मेर चित्त मे जैन धम प्रति अत्यन्त शआादर दे | पवे फालीन 
स्थिति में हिंदू समाज में अनेक घुराइयाँ थआ घुसी थी । जिसका 
सुधार जन धर्म ने ही फ्िया दे। जन घर्म में अ्रह्विसा झा यथा 
स्यरूप प्रति पादन फिया ए | जन राज्ञाओं ने व गृदस्थों ने मदान 
पपिन्न फाय किये द झीर मद्दान्‌ विजय प्राप्त किये ६ । मन घम 
को शिक्ता से सामाजिक जीवन भी पृ हा समता एू। हिन्दू मात्र 
को जैन पस फा कृतज हाना चादिए, यद्धि उस घस ने दिवदू समाज 
की अनेक बुराइयों का संशीपन किया 

( प्रॉं० चतुरसेन शाज्ी ) 


जम घस सुख और श्वाति प्राप्त करने का साधन दे । भगवान 
भद्दावीर का उपदेश जान सय तथा चारिय्र सुधारने याब्षा दे प्रागी 

सान पर दया फा सिद्धांत अमुल्य सिद्धांत द्‌ 
( फजीमृएण्‌ एम० ए० ) 


( १६० ) 
आन्तम निवेदन 


*२०-०४०३७० 
व्यात्म रसिक आत्मार्थी मुनि श्री मोदन ऋषिजी म० सा० 

वे विवेक सम्पन्त मुनि श्री विनय ऋषिजों स० स्ता० भातृद्यय को 
जेन मात्र भत्नी प्रफार जानते हे | सिफ ऋषि सम्प्रदायऊे ही नही, 
समस्त जिनशासन के आप हितावितक और शासन शूंगार है। 
श्री वृद्दत्साधु सम्मेज्नन अजमेर के समय की श्रापकी सेवाए व. 
खास उल्लेखनीय और प्रमुख थी । 

आपके विचार बड़े मनन, चिंतन और शध्यात्मामुभव के साथ 
प्रकट द्ोते हं | स्वर० पूज्य श्री अमोज्लख ऋषिजी म० सा० का 
सुप्रसिद्ध अंथ ' जन तत्व प्रछाश ' का गुजराती अनुवाद मे स्थान 
२ पर फूट नोट देन के लिए श्रात्मार्थीजी ने कुछ बिंचारो को लिपि- 
बद्ध किये थे, जिनको “जैन प्रऊाश” ने “जम तत्त्वॉनु बृतन 
निरुपण ? के हेडिंग से नीचे गूजराती में प्रकट किया था | 

यह नूतन निरूपण नूतन युग के विचारकों को वहुत उपयोगी 
मालुम पड़े ओर पुस्तकाकार साहित्य रूप में प्रकट करने का श्रात्रद्द 
दूध । अतः दानवबीर सेठ सरदारमसल्जी सा० पुँगलिया में 
दिंदी में छपबाने की अपनी द्ार्दिक भावना प्रकद की और इसका 
अनुवादन आदि काय के लिए मुझे कहा गया | 

मे चाहता था कि ऐसा उत्तम स्थायी साहित्य दविन्दी के प्रखर 
लेखऊ के द्वारा प्रद्ट दी, परन्तु पुस्तक शीद्र प्रकाशित करनी थी 
अतः अलुवादन काय मुझे करना पड़ा। शीत्रता के कारण 
श्नेऊ चुटियाँ होगी | पाठऊगण उसे क्षम्रा कर और शआ्ात्मार्थी जी 
ऊ भायों की मद्षत्ता समककर अपना जीवन मुवारें | 


धीरजलाल के, तुरखिया, 


